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Presentacion

Los maestros son elemento fundamental del proceso educativo. La sociedad depo-
sita en ellos la confianza y les asigna la responsabilidad de favorecer los aprendiza-
jes y de promover el logro de los rasgos deseables del perfil de egreso en los alum-
nos al término de un ciclo o de un nivel educativo. Los maestros son conscientes de
que no basta con poner en juego los conocimientos logrados en su formacién inicial
para realizar este encargo social sino que requieren, ademds de aplicar toda la ex-
periencia adquirida durante su desempefio profesional, mantenerse en permanen-
te actualizacién sobre las aportaciones de la investigacién acerca de los procesos de
desarrollo de los nifios y jévenes, sobre alternativas que mejoran el trabajo didactico
y sobre los nuevos conocimientos que aportan las disciplinas cientificas acerca de la
realidad natural y social.

En consecuencia, los maestros asumen el compromiso de fortalecer su acti-
vidad profesional para renovar sus prdcticas pedagdgicas con un mejor dominio
de los contenidos curriculares y una mayor sensibilidad ante los alumnos, sus pro-
blemas y la realidad en que se desenvuelven. Con ello, los maestros contribuyen a
elevar la calidad de los servicios que ofrece la escuela a los alumnos en el acceso, la
permanencia y el logro de sus aprendizajes.

A partir del ciclo 2006-2007 las escuelas secundarias de todo el pais, inde-
pendientemente de la modalidad en que ofrecen sus servicios, iniciaron la apli-
cacién de nuevos programas que son parte del Plan de Estudios establecido en el
Acuerdo Secretarial 384. Esto significa que los profesores trabajan con asignatu-
ras actualizadas y con renovadas orientaciones para la ensefianza y el aprendizaje,
adecuadas a las caracteristicas de los adolescentes, a la naturaleza de los conteni-
dos y a las modalidades de trabajo que ofrecen las escuelas.

Para apoyar el fortalecimiento profesional de los maestros y garantizar que
la reforma curricular de este nivel logre los resultados esperados, la Secretaria de
Educacién Publica elaboré una serie de materiales de apoyo para el trabajo docen-
te y los distribuye a todos los maestros y directivos: a) documentos curriculares
bésicos (plan de estudios y programas de cada asignatura); b) guias para orien-
tar el conocimiento del plan de estudios y el trabajo con los programas de primer
grado; ¢) antologias de textos que amplian el conocimiento de los contenidos pro-
gramadticos y ofrecen opciones para seleccionar otras fuentes de informacién, y
d) materiales digitales con textos, imagenes y sonido que se anexardn a algunas
guias y antologias.




Asimismo, con el propésito de que cada entidad brinde a los maestros mds
apoyos para la actualizacién, se han fortalecido los equipos técnicos estatales con
docentes que conocen el plan y los programas de estudio. Ellos habrdn de aten-
der dudas y ofrecer las orientaciones que requieran los colectivos escolares, o bien
atenderan las jornadas de trabajo en que participen grupos de maestros por locali-
dad o region, segtiin lo decida la autoridad educativa local.

Ademds, la Secretaria de Educacién Publica iniciard un programa de activi-
dades de apoyo a la actualizacién sobre la Reforma de la Educacién Secundaria a
través de la Red Edusat y preparard los recursos necesarios para trabajar los pro-
gramas con apoyo de los recursos de la internet.

La Secretaria de Educacién Publica tiene la plena seguridad de que estos ma-
teriales serdn recursos importantes de apoyo a la invaluable labor que realizan los
maestros y directivos, y de que servirdn para que cada escuela disefie una estrate-
gia de formacién docente orientada a fortalecer el desarrollo profesional de sus in-
tegrantes. Asimismo, agradece a los directivos y docentes las sugerencias que per-
mitan mejorar los contenidos y la presentacién de estos materiales.

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA



Introduccion

En la formacién integral de los seres humanos es fundamental considerar las di-
mensiones ética y ciudadana. En ellas se enlazan: el desarrollo personal y el social;
las necesidades de los individuos con las de la sociedad en que viven; el proyecto
personal con el proyecto de pais al que aspira el colectivo; los valores personales y
los valores socialmente compartidos; el ejercicio de los derechos individuales y los
colectivos; la valoracién de la propia dignidad y el reconocimiento de la dignidad
de los demds. Todo ello enmarcado en principios democréticos, recogidos en los
documentos normativos como la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexi-
canos y la Ley General de Educacién.

La formacion ética y ciudadana se vincula necesariamente con el contexto so-
cial. En la actualidad, en un mundo progresivamente mds interconectado por los
avances tecnolégicos, las relaciones sociales son cada vez mds complejas, pues es-
tdn marcadas por fuertes contrastes y desigualdades, al tiempo que se cuenta con
una gran riqueza cultural, caracterizada por la diversidad y pluralidad. Estas con-
diciones demandan la formacién de personas conocedoras de su dignidad y sus de-
rechos, al tiempo que respetuosas de la dignidad y los derechos de los demds. Tales
exigencias se recogen en el Perfil de egreso de educacion bdsica, el cual sefiala que co-
mo resultado de la formacién a lo largo de la escolaridad bésica, el alumno:

* Conoce los derechos humanos y los valores que favorecen la vida demo-
crética, los pone en préctica al analizar situaciones y tomar decisiones con
responsabilidad y apego la ley.

* Reconoce y valora distintas practicas y procesos culturales. Contribuye a la
convivencia respetuosa. Asume la interculturalidad como riqueza y forma
de convivencia en la diversidad social, étnica, cultural y lingtiistica.

e Conoce y valora sus caracteristicas y potencialidades como ser humano, se
identifica como parte de un grupo social, emprende proyectos personales,
se esfuerza por lograr sus propésitos y asume con responsabilidad las con-
secuencias de sus acciones.

Asimismo, la formacién valoral se establece como uno de los temas que se
trabajan en mds de una asignatura. Si bien el logro del perfil constituye una tarea
que corresponde a todas las asignaturas y espacios del curriculo de educacién se-
cundaria, el desarrollo de competencias como las sefialadas constituyen la esencia
del trabajo en la asignatura de Formacién Civica y Etica.

Con la introduccién en 1999 de Formacién Civica y Etica como una asignatu-
ra del Plan de Estudios de educacion secundaria, se garantiza el estudio sistemadtico de




aquellos elementos que contribuyen al desarrollo moral de los alumnos y a su for-
macién ciudadana. En el curriculo de educacién bdsica, esta asignatura ha contri-
buido al tratamiento de diversas temadticas de orden personal y social relacionadas
con la formacién moral de los estudiantes. Sus contenidos recogen los aportes de
diversas disciplinas, tales como: la ética, la ciencia politica, el derecho, la psicolo-
gia, la antropologia, la pedagogia, entre muchas otras.

Este taller constituye un primer acercamiento al conocimiento de los progra-
mas de estudio de Formacién Civica y Etica, en el marco del Plan de Estudios 2006
para la educacién secundaria.

Las actividades del taller combinan la revisién de algunos referentes tedri-
cos, la reflexién sobre la practica docente y la ejercitacién en la construccién de
diversos instrumentos didécticos. En el desarrollo del taller se trabajan aspectos
como: el andlisis de los aportes de la asignatura para el logro del perfil de egreso
de educacion bdsica, el sustento tedrico de la formacién ética y ciudadana, las pos-
turas tedrico-metodoldgicas sobre formacién valoral, las implicaciones didécticas
que tiene el trabajo por competencias, la planeacién didéctica en Formacién Civica
y Etica; el sentido de la evaluacién, y el trabajo por proyectos.

Estructura
El taller se organiza en ocho sesiones:

Primera sesion. Sitta el programa de Formacién Civica y Etica en el contexto del
Plan de Estudios 2006. Vincula el enfoque y los propésitos de la asignatura con el
logro de las competencias y los rasgos del perfil de egreso de la educacién bésica.
Asimismo, se realiza una exploracion general de los elementos que integran el pro-
grama de Formacién Civica y Etica.

Segunda sesion. Se analiza el sentido y significado de la formacién ética y de
la formacién ciudadana, se examinan algunos referentes tedricos que aluden a la
distincién entre ética y moral, se analizan los puntos de convergencia y proximi-
dad entre la moral y el civismo, y finalmente, se identifican algunas situaciones de
la vida cotidiana en las que se asumen posturas éticas tanto en la vida personal co-
mo en la vida social.

Tercera sesién. Se aborda un panorama general de las posturas tedricas en
formacion ética y ciudadana, mismas que se relacionan directamente con la for-
macion civica y ética. Se utilizan ejemplos de las diversas formas de entender la
formacion ética y ciudadana. En un plano didéctico, se trabajan los enfoques teé-
rico-metodolégicos que pueden sustentar la prdctica docente en estos temas.

Cuarta sesion. Se analiza la necesidad de que los estudiantes desarrollen com-
petencias civicas y éticas para actuar con autonomia y tomar parte en los asuntos



publicos en una sociedad democratica. También se reflexiona en torno al sentido
de las ocho competencias civicas y éticas que se promueven en el programa y la
importancia de trabajarlas de forma gradual.

Quinta sesion. Se analizan los criterios generales para el disefio de secuencias
didécticas en la asignatura de Formacién Civica y Etica. Se comparan propuestas
centradas en el desarrollo de contenidos con las basadas en competencias, con la fi-
nalidad de extraer conclusiones sobre las ventajas de estas dltimas. Asimismo, se
promueve la discusién sobre las caracteristicas de las secuencias diddcticas, a partir
de la articulacién entre competencias civicas y éticas, y subtemas del programa.

Sexta sesién. Se avanza con la identificacion de los elementos necesarios para la
planeacién de secuencias didacticas en Formacion Civica y Ftica, con base en la re-
visioén de los componentes que conforman una unidad didéctica y en el andlisis de
una secuencia diddctica elaborada por docentes. Se propone disefiar una secuencia
didactica para trabajar uno de los temas del Programa de Formacién Civica y Etica.

Séptima sesion. Aborda el sentido formativo de la evaluacién en Formacién
Civica y Ftica y las estrategias que contribuyen en este aspecto. Se exploran algu-
nos recursos para la evaluacién en Formacién Civica y Etica, tales como las riibri-
cas, los portafolios y distintos tipos de registro que contribuyen a la valoracién
cualitativa del trabajo que los alumnos despliegan en esta asignatura.

Octava sesién. Se trabaja sobre los proyectos de investigacién y participacion
en Formacién Civica y Etica, como una forma de integrar y dar sentido a los apren-
dizajes logrados por los alumnos a lo largo del curso. Se exploran estrategias de in-
vestigacion y de participacion en el entorno que promueven el trabajo colaborati-
vo. También se plantea la construcciéon de un plan de trabajo para el docente y una
agenda de actividades para el alumno.

Distribucién de contenidos por sesiones de trabajo.

Sesion Contenido Tiempo

e La Formacion Civica y Etica en el curriculo de la educa-
cién secundaria.

e Aportes de los propésitos y del enfoque de Formacién

Primera Civica y Ftica al logro del perfil de egreso de la educa- 5 horas
cién basica.

e Exploracion de los elementos del programa de Forma-
cién Civica y Ftica.

e La formacion ética y la formacion ciudadana.
e Fticay moral.

Segunda e Particularidades de las normas morales. 5 horas
e La reflexion ética como articuladora de la vida personal

y la vida social.




Tercera

Posturas de educacién en valores, en México.
Enfoques tedrico-metodoldgicos en la formacién en va-
lores.

5 horas

Cuarta

;Qué son las competencias?

Competencias para la autonomia.

Razones para trabajar las competencias civicas y éticas.
El desarrollo gradual de las competencias civicas y éti-
cas.

5 horas

Quinta

;Qué es una secuencia didactica?

Secuencias didacticas basadas en contenidos y secuen-
cias didacticas basadas en competencias.

Las competencias como punto de partida para el disefio
de secuencias didacticas.

Criterios para el disefo de una secuencia didactica.

5 horas

Sexta

Elementos que se deben considerar en el disefio de una
unidad didéctica.

Andlisis de ejemplos de secuencias didacticas.
Elaboracién de una secuencia didactica.

5 horas

Séptima

El sentido de la evaluacién en Formacién Civica y Ftica.
Elementos a considerar en la evaluacion, en Formacion
Civica y Etica.
Exploracién de recursos para la evaluacién en Formacion
Civica y Etica.

5 horas

Octava

Los proyectos de investigacién y participacion en forma-
cién civica y ética, como una forma de integrar y dar
sentido a los aprendizajes.

Los proyectos en Formacién Civica y Ftica.

Estrategias de investigacion y de participacion en el en-
torno que promueve el trabajo por proyectos.

El plan de trabajo del docente y la agenda del alumno.

5 horas

Simbologia
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Propdsitos generales
Que el colectivo docente:

e Analice las caracteristicas generales de la asignatura Formacién Civica y FEtica,
en el contexto del Plan de Estudios de educacion secundaria y sus aportes al logro
del perfil de egreso de la educacién bésica.

¢ Identifique algunos referentes tedrico-metodolégicos que sustentan la asignatu-
ra Formacién Civica y Etica; con base en ellos, explore el disefio de instrumen-
tos diddcticos que le permitan planear, aplicar y evaluar situaciones de apren-
dizaje apegadas al enfoque del programa.

Propésitos de las sesiones
Que el colectivo docente:

e Identifique las caracteristicas de la asignatura Formacién Civica y Etica y su
contribucién al logro del perfil de egreso de la educacién bdsica.

* Reconozca las caracteristicas de la dimensién ética como un dmbito de la re-
flexién y la accién humana, el cual posee una vertiente personal y otra social.

¢ Analice diversas concepciones de moral, asi como sus vinculos con la ética.

¢ Identifique la manera como la vertiente personal y social de la reflexién ética se
presenta en los programas de la asignatura.

* Adquiera un panorama de las propuestas de formacién ética y ciudadana que
se han generado en nuestro pafs.

* Reflexione sobre las implicaciones de recurrir a enfoques de formacién en valo-
res distintos a los principios y valores del articulo tercero constitucional, la Ley
General de Educacién y el enfoque de la asignatura Formacién Civica y Etica.

¢ Identifique los enfoques de formacién ética y ciudadana que son afines con los
propositos y contenidos de la asignatura.

* Analice el concepto de competencia, la orientacién de las competencias civicas
y éticas, sus fundamentos y su utilidad, para trabajar el desarrollo del programa
de la asignatura Formacién Civica y Etica.

¢ Identifique la funcién de las competencias civicas y éticas en el disefio de las se-
cuencias didécticas.

e Reconozca los elementos que deben considerarse en la planeaciéon de una se-
cuencia diddactica.

¢ Elabore propuestas de secuencias didécticas.

e Comprenda el cardcter formativo de la evaluacién en la asignatura Formacién
Civica y Etica.

¢ Identifique diversos recursos y estrategias para la evaluacién de aprendizajes
involucrados en las competencias civicas y éticas.




* Explore las caracteristicas de los proyectos de investigacién y participacién en
el entorno, para la integracion de aprendizajes y la promocién del trabajo cola-
borativo.

¢ Disefie un plan de trabajo para el docente y una agenda de actividades para los
alumnos.




Primera sesion
La formacion civica y ética, una brdjula en el mapa

En el arte de vivir, el hombre es al mismo tiempo el artista y el objeto de

su arte, es el escultor y el mdrmol, el médico y el paciente.

EricH FROMM

Duracion de la sesidon: cinco horas

Propadsitos de la sesion
Que el colectivo docente:

* Identifique las caracteristicas de la asignatura Formacién Civica y Ftica y su
contribucién al logro del perfil de egreso de la educacién bdsica.

Materiales

e Educacién bdsica. Secundaria. Plan de Estudios 2006, México, SEF, 2006.

e Formacién Civica y Etica. Programas de Estudio 2006. Educacién bdsica. Secundaria,
Meéxico, sep, 2007.

¢ Pliegos de papel bond y marcadores.

Actividades

1. Para empezar

Tiempo estimado: 60 minutos

1.1. (60 minutos.) De manera individual, lean los siguientes fragmentos del texto
“Aparece Pepito Grillo”, del libro Etica para Amador, de Fernando Savater.

Lo contrario de ser moralmente imbécil, es tener conciencia. [...]

Fijate: uno puede lamentar haber obrado mal, aunque esté razonablemente se-
guro de que nada ni nadie va a tomar represalias contra él. Y es que, al actuar mal y
darnos cuenta de ello, comprendemos que ya estamos siendo castigados, que nos he-
mos estropeado a nosotros mismos —poco o mucho- voluntariamente. [...]

Te pongo otro ejemplo, éste de Aristételes (ya sabes, aquel viejo griego del bar-
co en la tormenta): si tengo una piedra en la mano, soy libre de conservarla o de tirarla,
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pero si la tiro a lo lejos, ya no podré ordenarle que vuelva para seguir teniéndola en la
mano. Y si con ella le parto la crisma a alguien... pues td me dirds. Lo serio de la liber-
tad es que cada acto libre que hago, limita mis posibilidades de elegir y realizar una de
ellas. Y no vale la trampa de esperar si el resultado es bueno o malo antes de asumir si
soy o no responsable. Quiza pueda enganar al observador de fuera, como pretende el
nifio que dice: jYo no fui! Pero a mi mismo nunca me puedo engaiiar del todo.

De modo que lo que llamamos remordimiento, no es mds que el descontento
que sentimos con nosotros mismos cuando hemos empleado mal la libertad. [..] nadie
ha vivido nunca en tiempos completamente favorables, en los que resulte sencillo ser
hombre y llevar una buena vida. Siempre ha habido violencia, rapifia, cobardia, imbe-
cilidad (moral y de la otra), mentiras aceptadas como verdades porque son agradables
de oir... a nadie se le regala la buena vida humana ni nadie consigue lo conveniente pa-
ra él sin coraje y sin esfuerzo. [...]

Responsabilidad es saber que cada uno de mis actos me va construyendo, me va
definiendo, me va inventando. Al elegir lo que quiero hacer voy transformédndome po-
co a poco. Todas mis decisiones dejan huella en mi mismo antes de dejarla en el mun-
do que me rodea.

Fernando Savater, Etica para Amador, México, Ariel, 1995, pp. 111-117.
1.2. Formen equipos de cuatro personas y comenten los argumentos anteriores. Re-
flexionen, desde estos planteamientos, sobre la importancia de la asignatura For-
macién Civica y Etica en el curriculo de la educacién secundaria. Respondan la si-

guiente pregunta:

* ;Qué importancia formativa tiene la asignatura Formacién Civica y Etica en la
educacién de los adolescentes que cursan la educacién secundaria?

Expongan los resultados de esta discusion en hojas de papel bond.
1.3. Muestren al grupo, sus resultados de discusién en equipo.

2. Explorando los programas de estudio

Tiempo estimado: 60 minutos

2. 1. Identifiquen los apartados que organizan los programas de estudios de For-
macién Civica y Etica. Elaboren un esquema de estos apartados e identifiquen su
funcién dentro del programa.

2.2. Presenten el esquema elaborado a otros equipos y obtengan conclusiones sobre
las caracteristicas de los programas de Formacién Civica y Etica.



3. Con los contenidos del programa

Tiempo estimado: 60 minutos

Lean el apartado “Rasgos deseables del egresado de educacién bdsica”, en Educa-
cién Bdsica. Secundaria. Plan de Estudios 2006. Comenten el contenido de cada rasgo.
Destaquen la contribucién de la asignatura Formacién Civica y Etica a cada uno de
ellos.

Rasgo Aportacion de la asignatura Formacion
Civica y Ftica

a) Utiliza el lenguaje oral y escrito con
claridad, fluidez y adecuadamente,
para interactuar en distintos contex-
tos sociales. Reconoce y aprecia la
diversidad lingiistica del pars.

b) Emplea la argumentacion y el ra-
zonamiento al analizar situaciones,
identificar problemas, formular pre-
guntas, emitir juicios y proponer di-
versas soluciones.

c) Selecciona, analiza, evalda y com-
parte informacion proveniente de di-
versas fuentes y aprovecha los recur-
sos tecnolégicos a su alcance, para
profundizar y ampliar sus aprendiza-
jes de manera permanente.

d) Emplea los conocimientos adquiri-
dos para interpretar y explicar pro-
blemas sociales, econémicos, cul-
turales y naturales; asi como para
tomar decisiones y actuar, individual
o colectivamente, en aras de promo-
ver la salud y el cuidado ambiental,
como formas de mejorar la calidad
de vida.

e) Conoce los derechos humanos y los
valores que favorecen la vida demo-
cratica; los pone en practica al ana-
lizar situaciones y tomar decisiones
con responsabilidad y apego a la

ley.




) Reconoce y valora distintas practicas
y procesos culturales. Contribuye a
la convivencia respetuosa. Asume la
interculturalidad como riqueza y for-
ma de convivencia en la diversidad
social, étnica, cultural y lingtiistica.

g) Conoce y valora sus caracteristicas y
potencialidades como ser humano,
se identifica como parte de un grupo
social, emprende proyectos perso-
nales, se esfuerza por lograr sus pro-
positos y asume con responsabilidad
las consecuencias de sus acciones.

h) Aprecia y participa en diversas mani-
festaciones artisticas. Integra conoci-
mientos y saberes de las culturas co-
mo medio para conocer las ideas y
los sentimientos de otros, asi como
para manifestar los propios.

i) Se reconoce como un ser con poten-
cialidades fisicas que le permiten me-
jorar su capacidad motriz, favorecer
un estilo de vida atractivo y saluda-
ble; asi como interactuar en contex-
tos ladicos, recreativos y deportivos.

Obtengan conclusiones sobre la importancia de la formacién civica y ética en la
educacion bésica.

4. Caracteristicas compartidas

Tiempo estimado: 60 minutos

Revisen el apartado “Caracteristicas del plan y de los programas de estudio”, del
Plan de Estudios, y resalten los aspectos que se vinculan con la asignatura Forma-
cién Civica y Ftica. Lean el enfoque del programa de Formacién Civica y Ftica e
identifiquen los rasgos que coinciden con los planteamientos generales del Plan de
Estudios.

Elaboren un esquema con las caracteristicas que comparten el Plan de Estu-
dios de educacién secundaria y el programa de la asignatura Formacién Civica y
Etica.



5. Para concluir

Tiempo estimado: 60 minutos
5.1. Lean el siguiente texto.

I. Sila escuela no forma valoralmente, descuida la importante funcién socializadora
(0 la cumple en forma oculta y por lo tanto dispersa y heterogéneamente).

1I. Sila escuela no se propone explicitamente la educacién en valores, simplemente se
simula una falsa neutralidad. La simulacién, estaremos de acuerdo todos, es antite-
sis de calidad educativa, porque es antitesis de la blisqueda continua de la verdad.

1. Sila escuela no forma valoralmente, o lo hace de manera velada y por lo tanto ca6-
tica, entonces serd incapaz de “desarrollar arménicamente todas las facultades del
ser humano” (articulo tercero constitucional).

Iv. Sila escuela no forma valoralmente (o si lo hace en forma oculta) careceremos de ba-
ses para exigir ética en los procesos de desarrollo social, politico, econémico y cul-

tural.
Silvia Schmelkes, La formacién de valores en la educacién bdsica,
Meéxico, SEP, 2004, pp. 49-52.
== 5.2. Respondan en pequefios grupos, la siguiente pregunta:
¢ Es posible una educacién de calidad sin la formacién ética y civica de nuestros
alumnos?
’ ’ . .z ~ .

AX2 X 5.3. Recuperen la discusién en pequefios grupos y presenten sus conclusiones al

resto de los equipos.

Productos de la sesion

* Resultados de la discusién sobre aportacién de la formacién civica y ética a la
educacién secundaria.

e Esquema de la estructura del programa de Formacién Civica y Etica.

¢ Cuadro de la contribucion de la asignatura al perfil de egreso de la educacién
bésica.

e Esquema de relaciones entre el Plan de Estudios de educacién secundaria 2006
y el programa de Formacién Civica y Etica.

¢ Conclusiones acerca de la importancia de la formacién de valores, para una
educacién de calidad.
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Segunda sesion

3Qué es la formacion civica y ética?

Saber lo que nos conviene, es decir, distinguir entre lo bueno y
lo malo, es un conocimiento que todos intentamos adquirir
—sin excepcion— por la cuenta que nos trae.

FERNANDO SAVATER

Duracion de la sesidon: cinco horas

V4 . Ld
Propositos de la sesion
Que el colectivo docente:
* Reconozca las caracteristicas de la dimensién ética como un dmbito de la re-
flexién y la accién humana, el cual posee una vertiente personal y otra social.
* Analice diversas concepciones de moral, asi como sus vinculos con la ética.

¢ Identifique la manera como la vertiente personal y social de la reflexién ética se
presenta en los programas de la asignatura.

Materiales
e Educacion bdsica. Secundaria. Formacién Ctvica y Etica. Programas de Estudio 2006,
Meéxico, SEP, 2007.

*  Formacién Civica y Etica. Antologia, México, SEP, 2007.
* Pliegos de papel bond y marcadores.

Actividades
1. Repensando el nombre de nuestra asignatura

Tiempo estimado: 2 horas
1.1. (30 minutos) A través de una lluvia’de ideas, expongan qué les evoca el nombre
de la asignatura: Formacion Civica y Etica. Las siguientes preguntas pueden orien-

tar esta reflexion:

e Por qué formacién en lugar de educacion o instruccién?




e ;Qué comprende lo “civico”?
* ;Qué es lo “ético”?

Registren las ideas expresadas por el equipo, en un pliego de papel.

[ 1 | 1.2. (30 minutos) Formen dos equipos y lean los siguientes textos.

(Qué quiere decir ensefar ética?

Ensefiar ética como disciplina racional quiere decir ensefar saberes especificos, que
permitan contar con principios racionales y fundados para la construccién auténoma
de valores y para la critica racional de la validez de las normas, que se dan tacticamente
como obligaciones morales. Es ensefiar a colocarse en “el punto de vista moral” y a sa-
ber argumentar moralmente.

Esta manera de concebir la ética tiene dos supuestos importantes, uno relaciona-
do con la distincién entre moral y ética, y otro relacionado con la distincién entre un
campo propio y especifico de la filosofia, que es el de los saberes practicos, y otro cam-
po diferente y de otra naturaleza, que es el de los saberes tedricos.

Es decir, la moral o las morales, constituyen, precisamente, el objeto reflexivo de
la ética como disciplina racional.

(Qué quiere decir ensefiar ciudadania?

Es ensefiar saberes que permitan fundamentar racional y argumentativamente la con-
vivencia democrdtica, el estado de derecho, la participacién politica, la responsabili-
dad social, la biisqueda del propio bien y la solidaridad. [...]

Ensefar ciudadania es algo diferente de adaptar autoritariamente a un orden dado,
pero es también algo diferente de desadaptar andrquicamente de cualquier orden. [...]

En este sentido, ensefiar ciudadania es ensefiar saberes especificos que permi-
tan contar con principios racionales y fundados, para la construccién de una participa-
cién democrdtica en el orden social y para la critica racional de los modos histéricos-so-
ciales que obstaculizan o impiden concretamente esta participacion.

Carlos Cullen, Autonomia moral, participacién democritica
y cuidado del otro, 1999, pp. 31-32 y 37-38.

Uno de los equipos elaborard una lista de lo que, de acuerdo con este autor, requie-
re incluir la formacién ética. El otro equipo hard lo mismo con lo que respecta a la
formacion civica.

1.3. (15 minutos) Presenten la lista elaborada por cada equipo. Comenten las particu-
laridades de la dimensién civica y la dimension ética que comprende la asignatura.
Identifiquen los aspectos afines que mantienen ambas dimensiones.

&
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Comenten la relacién que guardan estos planteamientos con las ideas expresadas
en la primera actividad. Si lo creen necesario, agreguen algunas ideas que conside-
ran importantes para ampliar su definicién de esta asignatura.

1.4. (45 minutos) Exploren los temas y subtemas de los programas, en los cuales iden-
tifiquen contenidos que aludan a situaciones de la vida personal y de la vida so-
cial, vinculadas con la dimensién civica y la dimensién ética.

2. Etica y moral
Tiempo estimado: 1 hora y 30 minutos

2.1. (45 minutos) Lean los siguientes textos.

La ética es la parte de la filosofia que reflexiona sobre la moral, y por eso recibe tam-
bién el nombre de “filosofia moral”...

Etica y moral se distinguen simplemente en que, mientras la moral forma par-
te de la vida cotidiana de las sociedades y de los individuos, y no la han inventado los
filésofos, la ética es un saber filoséfico; mientras la moral tiene “apellidos” de la vida

a7

social, como “moral cristiana”, “moral isldmica” o “moral socialista”, la ética los tiene

7o

filos6ficos, como “aristotélica”, “estoica” o “kantiana”.

La verdad es que las palabras “ética” y “moral”, en sus respectivos origenes grie-
go (¢éthos) y latino (mos), significan practicamente lo mismo: cardcter, costumbres. Am-
bas expresiones se refieren, a fin de cuentas, a un tipo de saber que nos orienta para
forjarnos un buen carécter, que nos permita enfrentar la vida con altura humana, que
nos permita en suma, ser justos y felices. Porque se puede ser un habilisimo politico,
un sagaz empresario, un profesional avezado, un rotundo triunfador en la vida social
y, a la vez, una persona humanamente impresentable. De ahi que ética y moral nos
ayuden a labrarnos un buen cardcter para ser humanamente integros.

Precisamente porque la etimologia de ambos términos es similar, estd sobrada-
mente justificado que en el lenguaje cotidiano se tomen como sinénimos. Pero como
en filosoffa es necesario establecer la distincién entre estos niveles de reflexién y len-
guaje —el de la forja del cardcter en la vida cotidiana y el de la dimensién de la filoso-
fia que reflexiona sobre la forja del cardcter—, empleamos para el primero la palabra
“moral” y la palabra ética para el segundo. Justamente por moverse en dos niveles de
reflexién distintos —el cotidiano y el filos6fico—, José Luis Aranguren ha llamado a la
moral “moral vivida” y a la ética, “moral pensada”.

Adela Cortina, EI quehacer ético. Guia para la educacion moral,
Madrid, Aula xx1/ Santillana, 1996, pp. 15-16.

Como parte de la filosofia, la ética es un tipo de saber que intenta construirse racional-
mente, utilizando para ello el rigor conceptual y los métodos de andlisis y explicacién
propios de la filosoffa. Como reflexion sobre las cuestiones morales, la ética pretende des-
plegar los conceptos y los argumentos que permitan comprender la dimensién moral




de la persona [...] en cuanto tal dimensién moral, es decir, sin reducirla a sus compo-
nentes psicolégicos, sociolégicos, econémicos o de cualquier otro tipo (aunque, por su-
puesto, la ética no ignora que tales factores condicionan de hecho el mundo moral).

Adela Cortina y Emilio Martinez, Etica, Madrid, Akal, 2001, pp-9y 21
Comenten los conceptos de ética y moral planteados por los autores.

Recuperen la relacién que Cullen establece entre ética y moral, y comparenla
con el planteamiento de Cortina y Martinez.

Respondan a las siguientes preguntas:

e ;Qué diferencias identifican entre ética y moral?
¢ ;Qué relaciones encuentran entre estos conceptos?

Intercambien sus respuestas con los demds equipos.

Es preciso sefialar que en los programas de Formacién Civica y Etica los términos ética
y moral se plantean como sinénimos, y su significado alude en el sentido expresado por
Cortina y Martinez, cuando afirman que la moral es un modo de ser o un caracter adqui-
rido como resultado de costumbres y practicas consideradas como buenas por un grupo o
una colectividad.

2.2. (45 minutos) Revisen, en parejas, el apartado “Distintos modos de comprender lo
moral”, del texto ;En qué consiste lo moral?, de Cortina y Martinez, de la Antologia de
Formacién Civica y Etica. Cada pareja puede abordar uno de los enfoques plantea-
dos por estos autores:

¢ Lamoralidad como adquisicién de las virtudes que conducen a la felicidad.

¢ La moralidad del cardcter individual: una capacidad para enfrentar la vida sin
“desmoralizacién”.

e Lamoralidad del deber. Lo moral como cumplimiento de deberes hacia lo que
es fin en si mismo.

¢ La moralidad como aptitud para la solucién pacifica de los conflictos.

¢ La moralidad como préctica solidaria de las virtudes comunitarias.

¢ Lamoralidad como cumplimiento de principios universales.

En cada caso propondrdn un ejemplo de la manera como estas concepciones se ma-
nifiestan en diversos espacios de la convivencia: los consejos de los mayores a los
jovenes, la publicidad de algunos articulos de consumo, refranes populares, accio-
nes y decisiones de organismos nacionales e internacionales de derechos humanos
ante algun conflicto, ejemplos de personas y grupos que se han distinguido por su
compromiso con la humanidad (Teresa de Calcuta, Gandhi, Greenpeace, etcétera).

Posteriormente, con su pareja realicen una breve descripcién de la concep-
cién moral que revisaron y el ejemplo que propusieron.



Obtengan conclusiones sobre las diferentes formas como la dimensién moral se
expresa en la vida diaria.

3. Particularidades de las normas morales

Tiempo estimado: 45 minutos

(1] Revisen las diferencias y semejanzas que hay entre las normas morales y otros ti-

BB  pos de normas, que se abordan en el apartado “Contraste entre el &mbito moral y
otros dmbitos”, del texto ¢En qué consiste lo moral?, de Cortina y Martinez (forma
parte de la Antologia de Formacién Civica y Etica).

e Cada equipo puede hacerse cargo de un tipo de normas.
e Posteriormente, los equipos analizan las siguientes situaciones para determinar
el tipo de normas que se ven involucradas.

Caso 1. En la escuela secundaria ntimero 006 se ha establecido como medida,
impedir la entrada a los alumnos que lleven el cabello pintado y perforaciones
en alguna parte del cuerpo.

Caso 2. En la telesecundaria Benito Judrez se bajaran puntos en Formacién Civi-
cay Etica a los alumnos que no asistan a clase el dia 12 de diciembre.

Caso 3. Los alumnos de 2° C fueron sancionados por no haber atendido al regla-
mento del laboratorio, lo cual ocasioné que los cultivos vegetales que se exami-
narian en la siguiente clase, se echaran a perder.

4. La reflexion ética como articuladora de la vida personal y la vida social

Tiempo estimado: 45 minutos

0:0 0:0 En grupo lean el siguiente texto.

Moral y civismo

Es evidente la cercanfa del civismo con la moral. El civismo prepara para el cumpli-
miento de las normas sociales; la educaciéon moral induce a la formacién de valores,
juicios y reglas que cada persona adopta ante la vida. [...]

Es obvio, sin embargo, que un valor, una vez integrado a la personalidad, se
aplica tanto en la vida privada como en la publica. La separacion entre estas dos di-
mensiones de la persona es dificil puesto que la vida es una, y la segmentacién entre
lo publico y lo privado es producto de una abstraccion. En consecuencia, para efectos
educativos, se debe buscar un sustento unitario para ambas dimensiones. Este susten-
to conceptual lo constituye, sin duda, la formacién moral (entendida en el sentido am-
plio o laico).

Gilberto Guevara, Democracia y educacién, México, Instituto Federal Electoral, 1998, pp. 72-73.




Con base en el texto anterior, comenten en lluvia de ideas los siguientes cuestiona-
mientos:

¢ ;De qué manera la reflexién ética se ejerce sobre situaciones que atafien a la vi-
da personal y a la vida social?

¢ ;Es posible separar, de manera drdstica, lo relativo a la vida personal y lo que
concierne a la vida social?

¢ Qué aspectos de la vida social tienen impacto en la vida personal y viceversa?

* ;Por qué resulta conveniente vincular el estudio de las cuestiones éticas y ciuda-
danas?

Escriban sus conclusiones.

Productos de la sesion

¢ Listas de aspectos de la formacién civica y la formacién ética.

¢ Conclusiones acerca de las concepciones de la moral en la vida diaria.

¢ (Caracterizacion de las normas morales.

¢ Conclusién de grupo respecto a la reflexién ética en la vida personal y social, asi
como en los contenidos de los programas que las expresan.

Para saber mas

Bércena, Fernando, Fernando Gil y Gonzalo Jover, La escuela de la ciudadania. Educa-
cion, ética y politica, Barcelona, Desclée de Brouwer, 1999.

Latapi, Pablo, El debate sobre los valores en la escuela mexicana, México, Fondo de Cul-
tura Econémica, 2003.
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Tercera sesion

Enfoques tedrico-metodoldgicos
de la formacion civica y ética

No hay ningiin saber humano en el que
no introduzcamos valoraciones. ..

ADELA CORTINA

Duracion de la sesidén: cinco horas

Propdsitos de la sesion
Que el colectivo docente:

¢ Adquiera un panorama de las propuestas de formacién ética y ciudadana que
se han generado en nuestro pais.

¢ Reflexione sobre las implicaciones de recurrir a enfoques de formacién en valo-
res distintos a los principios y valores del articulo tercero constitucional, la Ley
General de Educacién y el enfoque de la asignatura Formacién Civica y Etica.

¢ Identifique los enfoques de formacién ética y ciudadana que son afines con los
propésitos y contenidos de la asignatura.

Materiales

e Educacion bdsica. Secundaria. Plan de Estudios 2006, México, Sep, 2006.

e Educacion bdsica. Secundaria. Formacion Civica y Etica. Programas de Estudio 2006,
México, sep, 2007.

*  Formacion Civica y Etica. Antologia, México, SEp, 2007.

¢ Acetatos, proyector de acetatos y marcadores para acetatos.

Actividades

1. Para empezar

Tiempo estimado: 30 minutos
Por medio de una lluvia de ideas, elaboren una lista de los valores con los que se
encuentra comprometida la educacién bdsica, particularmente la escuela secun-
daria.




2. La convivencia diaria, lugar donde se comparten valores
Tiempo estimado: 4 horas 30 minutos

2.1. (45 minutos) En equipos, lean y comenten el contenido de los siguientes textos.
Equipo 1

La educacién que imparta el Estado serd laica y, por tanto, se mantendra ajena por com-
pleto a cualquier doctrina religiosa; serd democrética, considerando a la democracia no
solamente como una estructura juridica y un régimen politico, sino como un sistema de
vida fundado en el constante mejoramiento econémico, social y cultural del pueblo.

[...]

deberd fortalecer en el educando la conciencia nacional y el amor a la patria,
atendiendo a la comprensién de nuestros problemas, al aprovechamiento de nuestros
recursos, a la defensa de nuestra independencia politica [...] al mismo tiempo fomenta-
ré la conciencia de la solidaridad internacional, en la independencia y la justicia.

[...]

deberd contribuir a la mejor convivencia humana, fortaleciendo en el educando
el aprecio por la dignidad de la persona y la integridad de la familia, asi como la con-
viccién del interés general de la sociedad y de los ideales de fraternidad e igualdad de
derechos de todos los hombres.

Articulo 3° Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

Equipo 2

El éxito no es hacer bien o muy bien las cosas y tener el reconocimiento de los demds.
No es una opinién exterior, es un estado interior. Es la armonia del alma y de sus emo-
ciones, que necesita del amor, la familia, la amistad, la autenticidad y la integridad.

La fortaleza y el equilibrio emocional estdn en la vida interior, y en evitar aquellos
sentimientos que corroen el alma: la envidia, los celos, la soberbia, la lujuria, el egoismo, la
venganza, la avaricia, la pereza y que son veneno que se ingiere poco a poco.

No confundan los valores, ni menosprecien sus principios. El camino de la vida es
muy largo... Vivan el presente intensa y plenamente, que el pasado no sea un lastre y el fu-
turo sea un estimulo. Cada quien forja su destino y puede influir sobre su realidad, pero
no la ignoren.

Vivan sin miedos y sin culpas; los miedos son los peores sentimientos del hom-
bre, lo debilitan, inhiben su accién y lo deprimen, y las culpas son un lastre enorme
en nuestro pensar, al actuar y en la vida. Hacen dificil el presente y obstruyen el futu-
ro. Para combatirlos seamos sensatos, aceptémonos como somos, nuestras debilidades,
nuestros gozos y nuestras penas.

José Martinez, Carlos Slim. Retrato inédito, México, Océano, 2002, pp. 92-93.



Equipo 3

Su lema, “El trabajo todo lo vence”, refleja el sentido que tiene la educacién para la ins-
titucién, que es a partir de la entrega cotidiana en el trabajo, entrega hecha con con-
ciencia y entusiasmo [...] tiene como misién: propiciar en los alumnos el desarrollo de
sus habilidades intelectuales (lectura, escritura, expresion oral, bisqueda y seleccién
de informacién, la aplicacion de las matematicas a la realidad), artisticas y fisicas, con
el fin de que sean creativos e investigadores con autonomia, a través de un ambiente
propicio para el aprendizaje y la préctica de valores sélidos en la convivencia con la co-
munidad [...] propone cuatro valores fundamentales en los cuales el alumno se desa-
rrollard integralmente: amor a la verdad, libertad, justicia y misericordia. Estos valores
son eje de muchos otros que generan actitudes y sentimientos evangélicos y que daran
sentido y riqueza a su vida.

Lema de un colegio particular.
Equipo 4

Uno de los propésitos de la educacion basica es proporcionar a las nifias, los nifios y
los jévenes, una formacién civica integral, que les aporte herramientas para ejercer sus
derechos, para participar en los asuntos de interés comtn, para fortalecer su desarro-
llo moral y para asumir de manera responsable su papel en la construcciéon de su so-
ciedad. Es decir, la educacién bésica debe preparar para la vida democrética.

La educacién para la democracia es un proceso de formacién moral y politica,
que tiene como propésito preparar al alumnado para la participacién responsable en
la construccién de su sociedad, para lo cual debe poseer una ética ciudadana basada
en minimos éticos derivados de los principios universales de los Derechos Humanos y
de los valores de la democracia...

La educacién para la democracia se sustenta en tres componentes o tipos de con-
tenidos: el saber de la democracia, el saber hacer y el ser y convivir.

Silvia Conde Flores y Gloria Canedo Castro, Educar para la democracia.
Fichero de actividades. Primaria, México, Instituto Federal Electoral, 2003, pp. 6 y 7.

Para orientar la discusién, los equipos pueden apoyarse en las siguientes pregun-
tas:

* ;Qué principios o valores se promueven en el texto de manera explicita o impli-
cita?

e Por qué es importante que las personas identifiquen los principios y valores
que se promueven en los espacios donde conviven?

¢ Identificar la relacién entre los principios y valores que se describen en cada
texto, asi como sus afinidades o discrepancias con la asignatura Formacién Ci-
vica y Etica.

Registren las respuestas en su cuaderno de notas.




2.2. (60 minutos) Por parejas, revisen una de las seis perspectivas tedricas planteadas
por Pablo Latapf en el apartado “Posturas”, de la Antologia de Formacién Ctvica y Eti-
ca.

¢ DPosteriormente elaboren un esquema con las caracteristicas principales de la
postura que revisaron.
¢ Coloquen estos esquemas en un lugar visible para consultarlos méds adelante.

Las diversas posturas en torno a la formacién en valores que se dan en nuestro pais
proporcionan un marco inicial para reconocer el desarrollo de diversas propuestas de
materiales, programas educativos y metodologfas que circulan en el medio escolar. Es-
tas posturas nos permiten identificar la diversidad de opciones que pueden existir so-
bre la formacién en valores y precisar asf los resultados mds adecuados para la forma-
cién civica y ética.

2.3. (60 minutos) Como pudieron darse cuenta con la lectura de la actividad anterior,
la formacién en valores de las nuevas generaciones es una preocupacién social,
que adquiere diversas manifestaciones entre distintos grupos sociales interesados
en ello. Sin embargo, la formacién en valores no es sélo una cuestién de expertos,
sino que estd presente en las relaciones cotidianas y se adquiere en espacios como
la familia, la escuela, los grupos religiosos o politicos, o en la interaccién con los
medios de informacién. En muchos casos se trata de procesos no intencionados o
inconscientes, en los que se ponen de manifiesto posiciones sobre cémo las perso-
nas consideran que se adquieren los valores. En seguida se presenta una sintesis
de algunas concepciones sobre la formacién valoral, que subyacen en situaciones
cotidianas, también son llamadas posiciones de principio.

Nuevamente en equipo, lean el siguiente texto.
La indoctrinacién

En épocas pasadas se crey6 que los valores de la persona podian formarse mediante la
indoctrinacién; es decir, inculcdndolos por medio de la proclamacioén insistente y auto-
ritaria de los principios, las actitudes y los comportamientos deseables...

La indoctrinacién puede asociarse a una visién fundamentalista de la propia
verdad que conlleva actitudes cerradas y excluyentes respecto a otros puntos de vis-
ta [...] lo que le es propio es la conviccion de que los educandos asimilardn determina-
dos valores como resultado de su proclamacién insistente, sin que medien procesos de
convencimiento, reflexién y didlogo para que sean asimilados.

El enfoque indoctrinador descansa en el supuesto de que lo que importa es lo-
grar que el individuo repita lo que se le dice y acttie como de €l se espera; se persigue
la homogeneidad y se rechaza la diferencia.



Espontaneismo

En extremo opuesto a la indoctrinacién esta el espontaneismo, la postura pedagégica
que postula la libertad sin limites del educando, por lo que no se debe ejercer presién
alguna que coarte esta libertad; el educando mismo, mediante prueba y error, sabra
encontrar las conductas convenientes y definir sus propios valores. Esta posicién ge-
neralmente enarbola la bandera de “la neutralidad”, argumentando que en materia de
valores ningtin educador, ni siquiera los padres de familia, tienen derecho a imponer
sus valores a sus hijos 0 alumnos.

Relativismo

Por efecto de las grandes variaciones que han experimentado los valores del ser huma-
no a través de la historia, se considera que todos ellos, al fin de cuentas, son relativos,
por lo que no hay que afanarse por promover que los educandos asimilen los que hoy
predominan o parecen deseables.

Esta postura suele ir acompafada de una visién sociologizante de los valores y
en consecuencia de una actitud de conformismo social: todos los valores, se afirma,
son valores de situacién y mds o menos pasajeros; los educandos haran su propia elec-
cién respondiendo a la necesidad de adaptarse a su entorno, por lo que su formacién
no debe preocupar en demasia a los educadores.

Falsa neutralidad
Es el que postula una neutralidad obligada de parte del educador en esta materia...

Ya antes hemos mostrado que es imposible educar sin formar en valores; cuando
esto no se reconoce, los valores se transmiten de manera encubierta y simplemente se
simula la neutralidad. [La falsa neutralidad seria] la interna: cuando el agente educati-
vo no tiene posicion ante un conflicto de valores... y ...la pasiva, cuando por silencio u
omisién excluye de la situacién educativa el tratamiento de [temas controvertidos].

Pablo Latapi Sarre, El debate sobre los valores en la escuela mexicana,
Meéxico, FCE (Obras de Educacién y Pedagogia), 2003, pp. 130-134.

Al concluir la lectura completen el siguiente cuadro vinculando las concepciones
sobre formacién valoral con situaciones de la vida cotidiana.

Situacion de la vida cotidiana Concepcion sobre formacion valoral
que le subyace

La exhortacion de un lider politico o reli-
gioso que llama a sus seguidores a defen-
der los valores de su grupo por encima de
los de cualquier otro.




La postura de un padre de familia que se
niega a poner limites a su hijo, porque de-
sea que sea libre y por si mismo escoja sus
valores.

La postura de un docente que prefiere no
intervenir en un conflicto entre alumnos
porque desea ser neutral.

La postura de un comunicador que asegura
que todo se vale, porque todo es pasajero.

[ ] | 2.4. (60 minutos) Con el mismo equipo realicen la lectura y analicen los siguientes

BB | enfoques teérico-metodoldgicos, que se utilizan con fines didécticos para la ense-
fianza valoral. Pablo Latapf Sarre considera que éstos contribuyen a desarrollar el
juicio auténomo de las personas, el criterio propio y la congruencia entre lo que se
piensa y lo que se hace. Considerar las preguntas que aparecen al término de los
enfoques para orientar la discusion.

Enfoque prescriptivo-exhortativo

La manera en que se aspira a lograr la formacién valoral con este enfoque es [...] lo-
grar el conocimiento por la repeticion de actos, el ejercicio sistemdtico y los condicio-
namientos de las conductas. En él se recurre a mandato, al respeto a la autoridad y a la
exhortacion para propiciar que se asimile un determinado valor.

De modo generalmente implicito estd en la base de esta postura un cierto volun-
tarismo: se supone que de la proposicién de un valor, de la claridad y fuerza l6gica con
que se le formule, de la argumentacién a su favor, se seguird necesariamente su asimi-
lacién por el educando...

Suele también enfatizarse la importancia de la exhortacién —no indoctrinadora,
sino retérica y argumentativa— mediante la presentacién de ejemplos edificantes y mo-
tivadores.

Enfoque clarificativo

El planteamiento supone que el proceso de valoracion se puede ensefiar y aprender: se
invita a los alumnos a reflexionar y a tomar conciencia de sus pensamientos, valores
y emociones; mediante un método explicito y estructurado realizan un andlisis intros-
pectivo basado en el uso de la razén y en el didlogo. De esta manera se descubren a si
mismos en forma racional, fortalecen su autonomia e inician procesos de cambio.

Enfoque reflexivo-dialégico

El desarrollo moral se puede estimular, pero no es posible ensefiar sus principios basi-
cos, a los que cada individuo debe arribar siguiendo su propio proceso evolutivo. Para
estimular el desarrollo del juicio moral, el maestro debe propiciar, en un clima de con-
fianza y de libertad de expresién, numerosas oportunidades para:
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a) Reflexionar sobre problemas morales, dialogar y discutir en torno a ellos. Los proble-
mas morales o dilemas son situaciones en las que entran en conflicto dos valores...

b) Ponerse en el lugar de otros, o role-playing. Las oportunidades graduadas de llegar a
comprender el punto de vista del otro, desde la situacion especifica en la que se en-
cuentra...

c) Experimentar en la vida cotidiana de la escuela los valores superiores de respeto a
la dignidad de la persona, y los [valores] de justicia.

Enfoque vivencial

Como enfoque complementario [...] se presenta éste, construido sobre el supuesto de
que los valores se aprenden a partir de las oportunidades reales de vivirlos. Conse-
cuentemente, la escuela se concibe como una microsociedad en la que deben ejercitar-
se connaturalmente los valores deseables.

“Maés que una teoria estructurada, este enfoque postula que es la practica coti-
diana de los valores lo que cuenta para formularlos”.

Pablo Latapfi Sarre, El debate sobre los valores en la escuela mexicana,
Meéxico, FCE (Obras de Educacién y Pedagogia), 2003, pp. 135, 138, 144-145 y 147.

En equipo, elaboren un cuadro de los enfoques, como el siguiente:

Enfoque valoral Caracteristicas Relaciones o diferencias con el
esenciales enfoque de Formacion Civica y Etica

2.5. (45 minutos) Los equipos presentardn, en plenaria, las conclusiones sobre la posi-
bilidad de emplear algunos de los enfoques citados, en el trabajo de la asignatura.

Productos de la sesion

e Lista de valores con los que se encuentra comprometida la educacién bésica.

e Esquema de posturas tedricas de la educacién en valores.

¢ Cuadro de enfoques metodolégicos y afinidad con el programa de Formacién
Civica y Etica.

Para saber mas

Cortina, Adela, El quehacer ético. Guia para la educacion moral, Madrid, Aula XX1/ San-
tillana, 1999.

Payd Sanchez, Monserrat, Educacion en valores para una sociedad abierta y plural.
Aproximacion conceptual, Bilbao, Desclée de Brower, 2000.
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Cuarta sesion
Las competencias civicas y éticas

(Qué les queda por probar a los jovenes en este mundo de consumo y
humo?... sobre todo les queda hacer futuro a pesar de los ruines del
pasado y los sabios granujas del presente.

MARIO BENEDETTI

Duracion de la sesion: cinco horas

Propésitos de la sesion
Que el colectivo docente:

¢ Analice el concepto de competencia, la orientacién de las competencias civicas
y éticas, sus fundamentos y su utilidad, para trabajar el desarrollo del programa
de la asignatura Formacién Civica y Etica.

Materiales

e Educacion bdsica. Secundaria. Plan de Estudios 2006, México, sep, 2006.

e Educacién bdsica. Secundaria. Formacion Civica y Etica. Programas de Estudio 2006,
Meéxico, ser, 2007.

* Formacion Crvica y Etica. Antologia, México, ser, 2007.

¢ Pliegos de papel bond y marcadores.

Actividades

1. ;Por qué trabajar competencias civicas y éticas?
Tiempo estimado: 30 minutos
1.1. Lean los siguientes textos.

Si un joven sale de la escuela obligatoria persuadido de que las chicas, los negros o
los musulmanes son categorias inferiores, poco importa que sepa gramaética, algebra
o una lengua extranjera. La escuela habrd “fallado en su tiro”, lo cual es muy grave,
porque ninguno de los profesores que habrian podido intervenir en varias fases de sus
estudios, no habré considerado que fuera necesario.

Philippe Perrenoud, Diez competencias docentes, p. 128.




Ao largo de los afios, desde la existencia de la epidemia del viH/sida, la Comisién Na-
cional de Derechos Humanos y las Comisiones Estatales han recibido quejas por ex-
pulsién de nifios y nifias de las escuelas del pais, como también por negativa de ins-
cripcién e, incluso, por estigmatizacién ptblica, ofensas y agravios a la dignidad de
nifios y nifias que viven con VIH, o por ser hijos de padres VIH positivos.

Boletin de Prensa. Derechos de la infancia, 16 de marzo de 2004,
en http://www.derechosinfancia.org.mx/Boletin_conferencia_prensa_sida.doc

0:0 0:0 1.2. Mediante una lluvia de ideas comenten las siguientes preguntas:

* ;Qué falt6 en la formacién del joven mencionado por Philippe Perrenoud?

¢ ;Cémo se relaciona lo sefialado por Perrenoud con el texto sobre discriminacién
a nifios con VIH?

e ;Cémo se contribuye desde la educacién bésica en México, a la formacién de
alumnos conscientes de su dignidad y sus derechos, y respetuosos de la digni-
dad y los derechos de las demds personas?

| 1.3. Anoten sus opiniones en una hoja de rotafolio.

2. ¢(Qué son las competencias?

Tiempo estimado: 30 minutos
B | Leanindividualmente las definiciones de competencia que vienen a continuacién.

(Una competencia) implica un saber hacer (habilidades) con saber (conocimiento), asi
como la valoracién de las consecuencias del impacto de ese hacer (valores y actitudes).
En otras palabras, la manifestacién de una competencia revela la puesta en juego de
conocimientos, habilidades, actitudes y valores.

Educacién Bdsica. Secundaria. Plan de Estudios 2006, México, Sep, 2006, p. 11.

(Las competencias son) conjuntos de nociones, estrategias intelectuales, disposiciones
y actitudes que permitan a los estudiantes responder ante situaciones de su vida per-
sonal y social, en las que se involucra su perspectiva moral y civica: al actuar, tomar
decisiones, elegir entre opciones de valor, encarar conflictos y participar en asuntos
colectivos.

Educacion bdsica. Secundaria. Formacién Civica y Etica. Programas de estudio 2006, México, SEp, 2007.

...Jas competencias no son enemigas del conocimiento; se basan en él, pero son mds
que simple conocimiento. Este concepto enfatiza la movilizacién de mdltiples recursos
cognitivos.

[...] Si tuviera que dar un nombre a las competencias del actor social auténomo
antes mencionadas, dirfa que son tdcticas y estratégicas, y que mads alld de la ley, se ba-
san en el conocimiento psicolégico, sociol6gico, econdmico, en ocasiones técnico, cien-
tifico, de computacién o administrativo, ya sea aprendido u obtenido a través de la
experiencia. Cada competencia también necesita habilidades, como saber obtener in-
formacion, reflexionar, analizar, comunicar, anticipar, negociar, decidir, etcétera. No
obstante, estos recursos no son suficientes para construir competencias. Las compe-




tencias se forman mediante la habilidad de movilizar tales recursos de manera ade-
cuada y orquestarlos, en el momento oportuno, en una situacién compleja.

Philippe Perrenoud, La clave de los campos sociales del actor auténomo.
O cémo evitar ser abusado, aislado, dominado o explotado cuando no se es rico ni poderoso, pp. 219 y 233.

Por competencias propongo que entendamos un complejo que abarca al menos cuatro
componentes: informacién, conocimiento, habilidad y valor. El concepto de competen-
cia tiene un apellido, que es el de calidad de vida. El dltimo término, la especificidad
de la tarea educativa, es ofrecer competencias para una vida de calidad que, en el caso
de los nifios, se tiene que referir tanto al ahora como al futuro.

Silvia Schmelkes, Educar para la vida: algunas reflexiones en torno
al concepto de relevancia de la educacion, p. 90.

La competencia se moldea a través del desempefio: el desarrollo a largo plazo de una
competencia depende de las oportunidades y del desempefio pasado. La propia for-
macién de las competencias cognitivas estd influida por la capacidad de memoria y la
familiaridad con la situacién de la tarea.

Monique Canto-Sperber, Competencias para una buena sociedad, 2004, p. 144.

De acuerdo con lo sefialado en los fragmentos anteriores, conteste en su cuaderno
las siguientes preguntas:

¢ ;Qué es una competencia y qué elementos la integran?

e Por qué es importante considerar que una competencia se desarrolla a largo
plazo?

¢ ;Qué acciones se requieren para generar oportunidades en el aula y la escuela,
para que los estudiantes desarrollen competencias civicas y éticas?

3. Las competencias necesarias para la autonomia

Tiempo estimado: 60 minutos

3.1. Organicen cuatro equipos para leer algunos fragmentos del texto La clave de los
campos sociales: competencias del actor auténomo, de Philippe Perrenoud, que se en-
cuentra en Formacién Civica y Etica. Antologia.

Equipo 1. Lean los apartados “;La defensa de los derechos e intereses es una com-
petencia?” y “Poder identificar, evaluar y defender los recursos, los derechos, los
limites y las necesidades de los individuos”.

Equipo 2. Lean los apartados “;La defensa de los derechos e intereses es una com-
petencia?” y “Poder cooperar, actuar en sinergia y participar de un liderazgo co-
lectivo y compartido”.

Equipo 3. Lean los apartados “;La defensa de los derechos e intereses es una com-
petencia?” y “Como manejar y resolver conflictos”.

Equipo 4. Lean los apartados “;La defensa de los derechos e intereses es una com-
petencia?” y “Poder construir y operar organizaciones democrdticas y sistemas de
accion colectiva”.
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3.2. Al concluir la lectura, intercambien opiniones con su equipo respecto a las si-
guientes preguntas:

¢ En que consiste la competencia que les tocé leer?

¢ Por qué es importante que las personas desarrollen competencias para su auto-
nomia y para la convivencia en una sociedad democrética?

4. Intercambio de opiniones sobre competencias

Tiempo estimado: 30 minutos

Comenten en lluvia de ideas las respuestas de cada equipo a las preguntas de las
dos actividades anteriores, la del trabajo individual y la del trabajo en equipos.

5. El desarrollo gradual de las competencias civicas y éticas

Tiempo estimado: 30 minutos

5.1. Lean el apartado “Competencias civicas y éticas”, del documento Educacion bd-
sica. Secundaria. Formacién Civica y Etica. Programas de estudio 2006. Identifiquen, de

forma general, cudles son las ocho competencias civicas y éticas, y en qué consiste
cada una.

Analicen el siguiente esquema.

Desarrollo gradual de las competencias civicas y éticas

Segundo grado Tercer grado
Bloque 1 Bloque 1 w
Bloque 2 Bloque 2 Sin embargo, en

cada bloque se

> enfatizan algunas

competencias en
Bloque 3 Bloque 3 particular. Para ello
< C se relacionan temas
N— Todas las

y competencias.
Bloque 4 competencias Bloque 4

se desarrollan

en todos los :

Bloque 5 bloques Bloque5 _/

\




Para analizar el esquema apdyense en las siguientes cuestiones:

¢ Por qué es importante que todas las competencias se desarrollen en todos los
bloques y, al mismo tiempo, es necesario vincular algunas con temas especifi-
cos?

¢ ;Por qué se requiere trabajar las competencias de forma gradual, esto es de me-
nor a mayor complejidad?

5.2. Escriban sus conclusiones para compartirlas mds tarde con el resto del grupo.

6. Relacién entre competencias y contenidos en Formacién Civica y Etica

Tiempo estimado: 45 minutos
Consulten en el anexo, al final de esta gufa, el documento Formacién Civica y Etica.
Secundaria. Secuencia de las competencias civicas y éticas por temas y subtemas. Escojan
un subtema de uno de los bloques temdticos de segundo grado e identifiquen las
competencias civicas y éticas que se desarrollan. Comenten con sus compafieros
de equipo la viabilidad de las nociones, habilidades y actitudes que se proponen,
de acuerdo con el contexto en el que ustedes laboran. Escriban sus conclusiones
respecto a la viabilidad de trabajar las competencias civicas y éticas con sus alum-
nos.

7. En sintesis

Tiempo estimado: 45 minutos
Con el mismo equipo, elaboren un sencillo triptico con el tema de las competen-
cias civicas y éticas. Describan de forma breve los siguientes aspectos:

¢ ;Qué son las competencias civicas y éticas?

e Por qué es importante que los alumnos desarrollen las competencias civicas y
éticas?

e ;Cémo contribuyen las competencias civicas y éticas al desarrollo de la autono-
mia del alumno y a la convivencia en una sociedad democratica?

¢ ;Cémo pueden relacionarse las competencias y los contenidos en Formacién Ci-
vica y Ftica?

Pueden incluir en su triptico, dibujos, esquemas y citas bibliogréficas.

8. Para concluir

Tiempo estimado: 30 minutos

Compartan con el resto del grupo el triptico elaborado por su equipo y sus con-
clusiones sobre la viabilidad de trabajar las competencias civicas y éticas con sus
alumnos.




Productos de la sesion

e Triptico sobre las competencias civicas y éticas.
¢ Conclusiones respecto a la viabilidad de trabajar las competencias civicas y éti-
cas con los alumnos.

Para saber mas

Pueden leer el texto completo de Philippe Perrenoud, “La clave de los campos so-
ciales: competencias del actor auténomo”, que se encuentra en Formaciéon Civica y
Etica. Antologia, y del mismo autor, el libro Diez competencias docentes, de la Bibliote-
ca de Actualizacién del Maestro.




Quinta sesion

Las competencias civicas y éticas, punto de partida
para el trabajo didactico

Enserfiar se presenta como el acto de establecer una relacién entre per-
sonas, una relacion que introduce al otro en el camino para construir
su propio saber en una disciplina concreta. [...] Porque lo que se ense-
iia se hace siempre con el objeto de que el alumno aprenda.

MICHEL SAINT-ONGE

Duracion de la sesidén: cinco horas

Propositos de la sesion

Que el colectivo docente:

¢ Identifique la funcién de las competencias civicas y éticas en el disefio de las se-
cuencias didécticas.

Materiales

e Educacion bdsica. Secundaria. Formacién Ctvica y Etica. Programas de Estudio 2006,
México, sep, 2007.

e Formacién Ctvica y Etica. Antologia, México, Sp, 2007.

* Hojas de papel bond tamafio carta, pliegos de papel bond y marcadores.

Actividades

1. El desarrollo gradual de las competencias civicas y éticas

Tiempo estimado: 45 minutos

o 0 .. .
% % 1.1. Observen con detalle la siguiente caricatura.
] " iSiempre debes
iHazlo asi! iSe hace asf! hacerlo asi!
|Gt = <
6 afos 8 afos 10 afios
Y iElige td! sElegir? ? ¢klige? dQuEaISES decits
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11 anos La suma (1974)

Fuente: Francesco Tonucci, “La suma”, en José Angel Paniego, Cémo podemos educar en valores. Métodos y técnicas

para desarrollar actitudes y conductas solidarias, Madrid, CCS, 1999, pp. 193-201.




1.2. Comenten con sus compafieros los siguientes cuestionamientos:

* ;Qué se le ensefia al nifio de la caricatura?

e ;Qué se le pide con el paso del tiempo?

¢ Por qué un aprendizaje debe ser gradual?

e ;Por qué es necesario considerar que las competencias tienen un desarrollo gra-
dual?

2. (Qué es una secuencia didactica?

Tiempo estimado: 60 minutos

1 2.1. Para introducirse en el conocimiento de una secuencia diddctica, lean y comen-
oL ten en equipo los siguientes fragmentos:

Las secuencias de actividades o secuencias diddcticas son un conjunto de actividades
ordenadas, estructuradas y articuladas para la consecucién de unos objetivos educati-
vos, que tienen un principio y un final conocidos tanto por el profesorado como por el
alumnado...

La manera de configurar las secuencias de actividades es uno de los rasgos mas
claros que determinan las caracteristicas diferenciales de la préctica educativa. Desde
el modelo més tradicional de “clase magistral” hasta el método de “proyectos de traba-
jo global”, podemos ver que todos tienen como elementos identificadores las activida-
des que los componen, pero que adquieren su personalidad diferencial segtin como se
organicen y articulen en secuencias ordenadas...

Las secuencia de actividades de ensefianza-aprendizaje o secuencias diddcticas
son la manera de encadenar o articular las diferentes actividades a lo largo de una uni-
dad diddctica. Asi pues, podremos analizar las diferentes formas de intervencién se-
gln las actividades que se realizan y, sobre todo, por el sentido que adquieren respecto
a una secuencia orientada a la consecuencia de unos objetivos educativos. Las secuen-
cias de actividades pueden aportan pistas acerca de la funcién que tiene cada una de
las actividades en la construccién del conocimiento o el aprendizaje de diferentes con-
tenidos y, por consiguiente, valorar la pertinencia o no de cada una de ellas, a falta de
otras o el énfasis que podemos atribuirles.

Antoni Zavala, La prdctica educativa. Cémo ensefiar, pp. 17-18.

Una secuencia didéctica se vincula estrechamente con los siguientes elementos,
para el logro de los aprendizajes.

El papel del profesorado y del alumnado, y en concreto de las relaciones que se produ-
cen en el aula entre profesor y alumnos, o entre alumnos y alumnos, y que afectan el
grado de comunicacién y los vinculos afectivos que se establecen, y dan lugar a un de-
terminado clima de convivencia. Tipos de comunicaciones y vinculos que hacen que la
transmisién del conocimiento o los modelos y las propuestas didécticas concuerden o
no con las necesidades de aprendizaje.
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La forma de estructurar los diferentes alumnos y la dindmica grupal que se es-
tablece, configuran una determinada organizacién social de la clase en la que los chi-
cos y las chicas conviven, trabajan y se relacionan segin modelos en los cuales el gran
grupo o los grupos fijos y variables permiten y contribuyen de una forma determina-
da al trabajo colectivo y personal, y a su formacion.

La utilizacién de los espacios y el tiempo. Cémo se concretan las diferentes for-
mas de ensefiar en el uso de un espacio mds o menos rigido y donde el tiempo es into-
cable o que permite una utilizacién adaptable a las diferentes necesidades educativas.

La manera de organizar los contenidos segtin una légica que proviene de la mis-
ma estructura formal de disciplinas, o bajo formas organizativas centradas en mode-
los globales o integradores.

La existencia, las caracteristicas y el uso de los materiales curriculares y otros
recursos didécticos. El papel y la importancia que en las diferentes formas de inter-
vencién adquieren los diversos instrumentos para la comunicacién de informacién,
para la ayuda en exposiciones, para la propuesta de actividades, para la experimen-
tacion, para la elaboracién y construccién del conocimiento o para la ejercitacién y la
aplicacion.

El sentido y el papel de la evaluacién, entendida tanto en el sentido méds res-
tringido de control de los resultados de aprendizaje conseguidos, como desde la con-
cepcién global del proceso de ensefianza y aprendizaje. Sea cual sea el sentido que se
adopte, la evaluacion siempre incide en los aprendizajes y, por consiguiente, es una
pieza clave para determinar las caracteristicas de cualquier metodologfa.

Antoni Zavala, La prdctica educativa. Cémo enseiiar, pp. 17-18.

3. Revision de una practica

Tiempo estimado: 1 hora y 30 minutos

3.1. (30 minutos) Revise la préctica “;Cémo se ensefia y se aprende en Formacién Ci-
vica y Ftica?”. Lea los ejemplos de secuencias de actividades que aparecen en los
anexos de la quinta sesion, al final de esta Guia. Identifique el papel que juegan los
elementos descritos por Zavala en las propuestas que se presentan para el desarro-
llo de cada subtema.

3.2. (60 minutos) En plenaria:

* Destaquen las diferencias esenciales entre las secuencias organizadas por con-
tenidos y por competencias.

¢ Sefialen las ventajas que se identifican en cada una, asi como sus limitaciones en
términos de los aprendizajes que los alumnos logran en una y otra.

¢ Revisen la “Secuencia de las competencias civicas y éticas por temas y subte-
mas”, anexa a esta guia, e indiquen cudl de las propuestas contribuye al desa-
rrollo de la competencia involucrada en el subtema.




4. ;Cual es el punto de partida para el disefio de secuencias de actividades?

Tiempo estimado: 60 minutos

[T ] Con base en la “Secuencia de las competencias civicas y éticas por temas y subte-
L mas”, seleccionen algtin subtema e identifiquen:

* Laolas competencias que se relacionan con el mismo.
e El desglose horizontal de las nociones, habilidades y actitudes que integran ca-
da competencia respecto del subtema.

A fin de establecer una relacién clara entre las competencias y los contenidos del
subtema, elaboren un cuadro como los siguientes, los cuales se relacionan con los

ejemplos de secuencias trabajados en la actividad 3.

Ejemplo de segundo grado

Subtema Competencia Elementos para su integracion
2.2.1. Significado Conocimiento y cuidado de si | Se requiere pensar en una situa-
de las relaciones de | mismo. cion problematica que cuestione,

amistad y companie-
rismo en la adoles-
cencia: autoestima y
respeto en las rela-
ciones afectivas. Re-
ciprocidad y abusos

en los alumnos, su concepcién
de amistad y compafierismo.
Dado que la mayoria de los
alumnos tienen experiencias de
amistad y companerismo, es fun-
damental incorporarlas al ana-

Nociones: comprendo la im-
portancia de valorar mi per-
sona, para establecer relacio-
nes reciprocas, respetuosas y
solidarias con las personas con
quienes convivo.

en la amistad. lisis.

Habilidades: distingo rasgos ¢Qué actividades permitiran re-
de las relaciones de amistad y | conocer a la reciprocidad, el res-
compafierismo que enrique- peto y la solidaridad como ele-
cen y benefician a las perso- mentos indispensables en estas
nas, de aquellos que afectan o | relaciones?

dafian su estabilidad emocio- | ¢Mediante qué actividades y re-
nal y su integridad personal_ Cursos se pueden analizar aspec-

tos como el abuso y la inequidad
en las relaciones entre alumnos,
sin afectar su autoestima y con
una fuerte posibilidad de generar
la discusién y la reflexién?

sQué actividades permitiran que
los alumnos externen sus opi-
niones y actitudes durante la se-
cuencia?

;Qué tipo de preguntas y cues-
tionamientos les permiten reali-
zar un mejor andlisis?

Actitudes: manifiesto rechazo
ante relaciones inequitativas y
basadas en el abuso.




Ejemplo de tercer grado

Subtema

Competencia

Elementos para su integracion

4.2.1. Componentes
del Estado mexicano:
poblacién, territorio y
gobierno. El gobierno
mexicano como una
republica democra-
tica, representativa,
sustentada en la divi-
sion de poderes y el
federalismo. El princi-
pio de soberania po-
pular.

Comprension y aprecio por la
democracia.

Nociones: comprendo que el
Estado mexicano esta integra-
do por la poblacion, el territo-
rio y el gobierno.

Reconozco la division de po-
deres, el caracter democratico
y representativo de los tres ni-
veles de gobierno —municipal,
estatal y federal—, asi como las
formas en que se expresa la
soberania popular.

Habilidades: investigo situacio-
nes en las que se expresan los
componentes del Estado mexi-
cano.

Analizo asuntos de interés pu-
blico para explicar la estruc-
tura y funcionamiento del
federalismo y apreciar los prin-
cipios de soberania popular y
representatividad democrdtica.

Actitudes: valoro los principios
que regulan al gobierno demo-
cratico y la importancia de la
participacion ciudadana.

Los contenidos relativos a la
estructura politica del pais re-
presentan un nivel de abstrac-
cion que condiciona, para los
alumnos, la posibilidad de com-
prenderlos y de identificar que
sentido tienen en su vida como
adolescentes.

Se requiere que los alumnos
aprendan a reconocer e inte-
rrelacionar los diversos compo-
nentes del Estado y del gobier-
no; que distingan las diferencias
entre ambos y que adquieran
conciencia de que ellos forman
parte del Estado, y de que pue-
den influir en las decisiones de
gobierno.

Los medios constituyen una
fuente importante para apreciar
acciones de Estado y de gobier-
no; es necesario proponer ac-
tividades que convoquen a los
alumnos a adoptar un punto de
vista, al tiempo que ampliar su
claridad sobre la estructura de
la organizacion politica.

Es preciso reconocer que los subtemas deben abordarse como una unidad; es de-
cir, como un conjunto de enunciados que delimita el alcance y la profundidad del
contenido, al tiempo que orienta el desarrollo de la competencia. Por lo que resulta
inadecuado desmenuzarlos en las frases que los integran.

5. (Qué criterios se han de considerar en el disefio de las secuencias de activi-
dades para contribuir a que los alumnos desarrollen las competencias civicas y
éticas?

Tiempo estimado 45 minutos

Comenten, en grupo, el siguiente esquema en torno a las decisiones que habran de
tomarse al momento de disefiar secuencias de actividades. El cuadro elaborado en
la sesién anterior puede servir de referencia para revisar el esquema.




Atender a las
nociones, habilidades
y actitudes de las
competencias, al
definir las actividades
y las fuentes de
informacién.

Definir las
actividades que
contribuyen a

Prever en qué
momentos los
alumnos deberian

desarrollar buscar informacion
nociones, y lo que haran con
habilidades y ella.

actitudes.

Partir de la
competencia civica
y ética, y de su
relacion con los
contenidos del
subtema.

Seleccionar o
disefiar situaciones
o problemas que
representen un

desafio y
promuevan el
desarrollo de
competencias.

Partir de las

experiencias y
encaminarlas a los
objetivos y
aprendizajes
esperados para
definir la secuencia.

Disenar o
seleccionar recursos
y estrategias de
evaluacién en
diversos momentos
de la secuencia.

Elaboren una lista de los elementos diddcticos que se requieren para el disefio de
secuencias de actividades en las que se priorice el desarrollo de las competencias
civicas y éticas. Esta lista serd un insumo importante para la siguiente sesion.

Productos de la sesion

¢ Cuadros de integracién de temas y subtemas.
¢ Lista de elementos diddcticos para el disefio de secuencias de actividades.

Para saber mas

Michel Saint-Onge, Yo explico pero ellos... ;aprenden?, México, FCE/SEP (Biblioteca para
la actualizacion del maestro), 2000.

José Antonio Crespo, La democracia real explicada a niiios y jovenes, México, FCE,
2004.
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Sexta sesion

La planeacién didactica en Formacién Civica y Etica.
Explorando contenidos

...adquirir los procesos y estrategias que permiten alcanzar el objetivo
irrenunciable de aprender a aprender no puede contraponerse a la
adquisicion de otros contenidos (hechos, conceptos y valores).

CARLES MONEREO

Duracion de la sesidén: cinco horas

Propésitos de la sesion
Que el colectivo docente:

* Reconozca los elementos que deben considerarse en la planeacién de una se-
cuencia didéactica.
¢ Elabore propuestas de secuencias diddcticas.

Materiales

e Educacion bdsica. Secundaria. Formacién Ctvica y Etica. Programas de Estudio 2006,
Meéxico, SEP, 2007.

* Formacién Civica y Etica. Antologia, México, SEP, 2007.

* Hojas de papel bond tamafio carta, acetatos, proyector de acetatos y marcadores
para acetato.

Actividades
1. Antes que nada, debemos organizar el trabajo académico

Tiempo estimado: 30 minutos
En plenaria, reflexionen sobre el siguiente testimonio.

Sélo falta una hora para concluir la jornada. Los alumnos van entrando poco a poco al
salén donde se encuentran las computadoras. A este maestro le gusta trabajar ahi. Hay
una televisién prendida, que nadie ve, conectada a la cadena Edusat. En cuanto llega,
el profesor pasa lista. Los alumnos se sientan frente a las maquinas. Como éstas no al-
canzan, algunos comparten maquina. El tema es adicciones. La actividad consiste en
sacar un resumen del texto que aparece en la pantalla. El profesor va revisando lo que
cada uno estd haciendo y va anotando algo en su lista. Algunas méquinas no funcio-




nan y dos maestras encargadas de la red escolar tratan de hacerlas funcionar. Cuando
la clase concluye, los alumnos atin no han terminado el resumen. El profesor les indica
que retomardn el tema la siguiente clase, para profundizar (OSGCu3).

Marfa Teresa Yuren et al., La asignatura Formacién Civica y Etica en la escuela secundaria general, técnica
y telesecundaria. Su sentido y condiciones de desarrollo en el Estado de Morelos, 2003, p. 114.

Para orientar su reflexién acerca del testimonio, pueden partir de las siguientes
preguntas:

¢ ,La forma de trabajo del maestro es adecuada para abordar los contenidos de
Formacién Civica y Ftica?

* ;Qué caracteristicas deben tener las actividades para contribuir a la formacién
integral de los alumnos? Argumentar la respuesta.

* ;Qué relevancia tiene la organizacion del trabajo académico para favorecer en
los alumnos el interés y estudio en las asignaturas?

2. Unidad didéactica

Tiempo estimado: 90 minutos

Lean, en equipo, “Unidad did4ctica y valores” de Puig Rovira (véase Formacion Ci-
vica y Etica. Antologia), y destaquen las ideas principales de cada uno de los elemen-
tos que el autor considera deben tomarse en cuenta para disefiar una secuencia di-
déctica. Se sugiere elaborar un cuadro como el siguiente.

Elemento de la unidad didactica Ideas principales

Objetivo didactico.

Contenidos didacticos.

Criterios metodolégicos.

Actividades de ensenanza-aprendizaje.

Recursos didacticos.

Evaluacion.

A partir de la informacién recabada y de lo trabajado en la sesién 5 respecto a la se-
cuenciacion de actividades, revisen el ejemplo de unidad didactica propuesto por
Puig Rovira sobre la Declaracién Universal de los Derechos Humanos (Anexo, se-
sién 6, documento 1) y centren su atencién en los siguientes aspectos:

¢ ;De qué manera estdn presentes los elementos sugeridos por el autor para ela-
borar una secuencia didéctica, en un tema especifico?

* A partir de que pistas puede identificarse que las actividades de ensefianza-
aprendizaje se presentan de manera ordenada y articulada?
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e ;Qué elementos nos permiten identificar que las actividades estdn articuladas
en funcién de los objetivos didécticos?
e ;Qué aspectos se sugiere evaluar de la secuencia diddctica?

De acuerdo con su experiencia docente y segtin las actividades realizadas, elabo-
ren un breve texto en el cual describan cémo se recuperan los elementos mencio-
nados por el autor en la planeacion de las actividades didéacticas.

2.2. (30 minutos) Los equipos presentan ante el grupo las conclusiones a las que lle-
garon y recuperan los comentarios, para enriquecer su trabajo.

3. Analisis de un ejemplo.

Tiempo estimado: 30 minutos
Analicen el ejemplo de secuencia didéctica elaborado por maestros de las escuelas
PEL, del estado de Morelos, en relacion con el subtema 3.1.2. “El conflicto como ele-
mento inherente a la convivencia del programa de Formacién Civica y Etica” (véa-
se Anexo, sesién 6, documento 2).

Una vez revisada la secuencia didéctica, y de acuerdo con su experiencia docente
y el trabajo realizado hasta el momento, centran su atencién en los siguientes as-
pectos:

* ;Qué elementos se relacionan con los propuestos por Puig Rovira para la se-
cuenciaciéon de una unidad didéctica?

¢ ;Qué elementos incorporan en la planeacién de clase que mantienen una estre-
cha relacién con propésitos de la asignatura?

e ;Qué aspectos sugeriria a los maestros incorporar a su propuesta para tratar los
contenidos del subtema?

Considerando las actividades propuestas por los maestros, sugieran algunos re-
cursos para llevar a cabo las actividades y considere un tiempo aproximado para
su realizacion. Se sugiere revisar el texto Unidad diddctica y valores, de Puig Rovi-
ra (véase Formacion Civica y Etica. Antologia), para proponer los recursos didécticos.

4. Organicense para formar cinco equipos, cada uno seleccione un tema del pro-
grama de segundo grado de Formacién Civica y Etica, para que realicen una se-
cuencia diddctica.

Tiempo estimado: 90 minutos
Es importante que en el disefio:
* Se destaque la forma como se contribuye al desarrollo de las competencias civi-

cas y éticas relacionadas con los subtemas, para lo cual podra consultarse “Se-
cuencia de las competencias civicas y éticas por temas y subtemas”.




* Se establezca la correspondencia entre las competencias, los propésitos y los
aprendizajes esperados.

* Se proponga una pregunta, problema o situacién problematizadora, para que
los alumnos pongan en accién los recursos intelectuales que poseen y sean do-
tados de otros nuevos que les permitan resolver el desafio planteado.

* Se precise el tipo de fuentes con las que trabajardn los alumnos para desarrollar
habilidades intelectuales y la formacién de nociones involucradas en la compe-
tencia.

* Se expliciten las formas y momentos posibles en que los alumnos externardn ac-
titudes vinculadas con la competencia.

¢ Se desarrollen las actividades de aprendizaje mediante una estructura que con-
sidere el inicio, desarrollo y cierre de las mismas.

* Se definan los posibles momentos y aspectos de evaluacién de acuerdo con los
aprendizajes esperados.

Se recomienda tomar en cuenta el programa de la asignatura, la antologia y las ac-
tividades realizadas hasta el momento, para elaborar la planeacién de la secuencia
didéctica.
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5. Cada equipo presenta en plenaria la planeacién de su secuencia didéctica y con-
sidera los comentarios del grupo, para enriquecer su propuesta.

Tiempo estimado: 60 minutos

Productos de la sesion

¢ Texto en el que se recuperan los elementos para la planeacién de las actividades
didécticas.

* Sugerencias a la planeacion didéctica elaborada por los maestros de las escuelas
PEI de Morelos.

* Secuencia didéctica sobre uno de los subtemas del programa de Formacién Ci-
vica y Etica.

Para saber mas

Carles Monereo Font y Montserrat Castell6 Badia, Las estrategias de aprendizaje. Cémo
incorporarlas a la prdctica educativa, Barcelona, Edebé (Innova, 2), 2000.




Séptima sesion
La evaluacion en Formacion
Civica y Etica

(Qué ocurriria si desaparecieran los exdmenes de la ensefianza obligato-
ria? Muchos pensardn que la escuela se desmoronaria, perderia su sen-
tido, porque, realmente, todo el sistema se justifica por ellos. Yo creo, por

el contrario, que el centro escolar se convertiria en lo que debe ser: una
institucion eminentemente educativa centrada en ensefiar, en apoyar al
alumnado para que se desarrolle en funcién de sus capacidades.

MARIiA ANTONIA CASANOVA

Duracion de la sesion: cinco horas

Propasitos de la sesion
Que el colectivo docente:

¢ Comprenda el cardcter formativo de la evaluacién en la asignatura de Forma-
cién Civica y Ftica.

* Identifique diversos recursos y estrategias para la evaluacion de aprendizajes
involucrados en las competencias civicas y éticas.

Materiales

e  Educacién bdsica. Secundaria. Plan de Estudios 2006, México, sep, 2006.

e Educacién bdsica. Secundaria. Formacién Civica y Etica. Programas de Estudio 2006,
Meéxico, sep, 2007.

e Diaz Barriga, Frida, “La evaluacién auténtica centrada en el desempefio: una al-
ternativa para evaluar el aprendizaje y la ensefianza”, en Formacién Civica y Eti-
ca. Antologia, México, SEp, 2007.

¢ Hojas de papel bond tamafio carta, pliegos de papel bond y marcadores.

Actividades

1. Para comenzar

Tiempo estimado: 30 minutos

| Describa, por escrito, las estrategias y recursos de evaluacion que utiliza en el tra-
bajo de la asignatura:




¢ Sefiale la manera como estos recursos le brindan informacién sobre lo que los
alumnos aprendieron.

e Escriba algtn ejemplo en el cual, por medio de la evaluacion, ha identificado la
necesidad de replantear su forma de ensefiar.

¢ Compare la manera como usted evalda y las formas como fue evaluado cuando
era alumno de secundaria.

e Conserve su escrito para volver a é] mds adelante.

2. (Coémo se evaliia en Formacion Civica y Etica? ;Como deberia evaluarse?

Tiempo estimado 30 minutos

[T ] 2.1. Lean los siguientes testimonios de estudiantes de educacién secundaria.

(] |
Nos evaltan con restimenes, paginas del libro, exposiciones, participaciones, fechas
mds importantes del mes planteadas en hojas de colores e imdgenes. En lo que mds
se fija es en el cuaderno, en que tengas completo todo: imdgenes, que esté llamativo y
muy limpio.

Después llenamos unos cuadros con calificaciones y sumamos todo, lo dividi-
mos entre si y sacamos el promedio.

Pues nos califica por porcentaje: el cuaderno, las fechas civicas, el valor del mes y el
aula de medios. El cuaderno vale 50%, el valor y las fechas 20%, 10% el aula de medios,
10% de actitud y 10% la participacién.

Comenten:

¢ ;Qué relacién identifican entre estas formas de evaluacién que los alumnos re-
portan, con el trabajo que se requiere realizar en Formacién Civica y Etica?

¢ Cémo interpretan el peso asignado a un cuaderno en comparacion con el des-
tinado a las actitudes y la participacién?

e ;Cudles consideran que son las prioridades de los docentes de estos alumnos, al
evaluar?

¢ ;Consideran que estas experiencias de evaluacién serfan de utilidad para eva-
luar las competencias civicas y éticas?

0:0 0:0 2.2. Intercambien con otros equipos sus comentarios en torno a los testimonios an-
teriores y concluyan qué desearian que sus alumnos reportaran respecto a las for-
mas como son evaluados.

3. Los retos de la evaluacién en la asignatura de Formacién Civica y Etica
Tiempo estimado: 30 minutos
[ | 3.1. Lean el siguiente texto en torno a las dificultades que entrafia evaluar en una

asignatura cuyo cardcter es formativo y se encuentra estrechamente vinculada con
el desarrollo de actitudes, como es el caso de Formacién Civica y Etica.




La evaluacion, tal como hoy la entendemos y lo expresa la propia normativa, se refie-
re mds a una fase del proceso de ensefianza (“la adecuacién del proceso de ensefianza
al progreso real del aprendizaje de los alumnos”), que a la calificacién del alumno (“lo
que realmente ha progresado, sin compararlo con supuestas normas estandar de ren-
dimiento”), y ha de ser formativa (“ofreciendo al profesorado unos indicadores de la
evolucién de los sucesivos niveles de aprendizaje de sus alumnos, con la consiguiente
posibilidad de aplicar mecanismos correctores de las insuficiencias advertidas”).

[...]

Convendria diferenciar entre “medir”, “evaluar” y/o “calificar”. [...] La medi-
cién pretende ser objetiva o imparcial, mientras que toda evaluacién es dependiente
de unos “patrones” de referencia con los que se juzga (que suelen coincidir con los ob-
jetivos pretendidos o expectativas previas). La “calificacién” es el juicio que expresa el
resultado de la medicién (en términos cuantitativos, preferentemente) o de la evalua-
cién (en términos cualitativos).

En educacién, menos atin en este campo, no es posible una medicién exacta, ex-
cepto cuando cosificamos (tratamos como objetos/cosas) a las personas o procesos, co-
mo pretendi6 el positivismo, tomando como mediciones precisas los resultados de una
escala de actitudes, de un test o simple examen. Pero aun cuando lo fuera, necesitaria
un enjuiciamiento de lo que significa el resultado de la medicién (rendimiento), y en
ese caso estarfamos haciendo una evaluacién, que puede ser expresada (calificada) en
supuestos términos neutros (calificacién cuantitativa, que identifica medicién con eva-
luacién), o con un juicio valorativo de lo que significa y habria que hacer una mejora.

Antonio Bolivar, La evaluacién de valores y actitudes, 1998, pp. 54-56.
3.2. Formen equipos para discutir, a partir de la lectura anterior:

e Sien la asignatura de Formacién Civica y Etica se requiere medir, evaluar o ca-
lificar.

* Recuperen, para la discusién, los textos que redactaron en la primera actividad
de esta sesidn, asi como los testimonios de estudiantes de secundaria.

4. Una propuesta de evaluacion para Formacion Civica y Etica

Tiempo estimado: 60 minutos

Lean el texto “La evaluacién auténtica centrada en el desempefio: una alternativa
para evaluar el aprendizaje y la ensefianza”, de Frida Diaz Barriga.

¢ Comenten las caracteristicas de la evaluacién auténtica que plantea la autora.

e Revisen el cuadro 1 que presenta la autora y sefialen las ventajas de las evalua-
ciones centradas en el desempefio o ejecucién frente a otros tipos de evaluacién
del aprendizaje.

e Revisen, en el apartado “Orientaciones para la evaluacién”, del programa de
Formacién Civica 'y Etica, las caracteristicas de la evaluacién.

¢ Destaquen la pertinencia de la evaluacién auténtica frente a la propuesta de
evaluacién de la asignatura.




5. Explorando recursos para la evaluacion
Tiempo estimado 1 hora y 30 minutos

[ | | 5.1. (60 minutos) Formen dos equipos para revisar las rdbricas y los portafolios que
ME | Diaz Barriga plantea en el texto que se viene trabajando.

* Describan y comenten sus caracteristicas principales.

* Seleccionen de la “Secuencia de las competencias civicas y éticas por temas y
subtemas”, anexa a esta guia, un subtema para el cual uno de los equipos desa-
rrollard una propuesta de ribrica.

* El otro equipo identificard el tipo de trabajos que pueden incorporarse en un
portafolio para evaluar, a lo largo del ciclo escolar, alguna competencia especi-
fica.

* En ambos casos consideren los aprendizajes esperados relacionados con el sub-
tema o la competencia elegida, asi como los recursos que se sugieren en el pro-

grama.
N/ . :
L X QX 5.2. (30 minutos) Los equipos presentan las propuestas elaboradas.
¢ Ponderen la pertinencia de cada recurso al subtema o competencia seleccionada.
¢ Discutan el tipo de informacién que les reportardn estos recursos sobre los
aprendizajes logrados por los alumnos.
* Sefalen los casos en que deben entrar en juego otros recursos, como los que se
sugieren en el programa.
6. El sentido ético de la evaluacién
Tiempo estimado: 30 minutos
| 6.1. Lean el apartado “La autoevaluacién como préctica reflexiva y autorregulado-
ra”, del texto de Diaz Barriga.
.:. .:. 6.2. Comenten, en plenaria, la importancia de la evaluacién para el desarrollo de

competencias civicas y éticas, como conocimiento y cuidado de si mismo, y auto-
rregulacién y ejercicio responsable de la libertad.

¢ Identifiquen los principales argumentos de la autora en torno a su contribucién
para el desarrollo del sentido de responsabilidad, confianza, honestidad, asi co-
mo para enriquecer la capacidad de autocritica.

¢ Reflexionen de qué manera podrian introducir a los alumnos en su autoevalua-
cién, a fin de que se constituya en un recurso mads para la reflexién ética.




7. Para concluir

Tiempo estimado: 30 minutos

Lean el texto que redactaron al inicio de la sesién. Reformulen o agreguen sus re-
flexiones personales sobre la concepcién de evaluacién y los recursos para la mis-
ma que consideren necesario incorporar en su trabajo de acuerdo con las activida-
des desarrolladas en esta sesion.

Productos de la sesion

¢ Textos personales sobre las formas de evaluacién que se emplean en Formacién
Civica y Etica.
* Propuestas de ribrica y de portafolios.

Para saber mas
Maria Antonia Casanova, La evaluacion educativa. Escuela bdsica, México, Coopera-
cién Espafiola/sep (Biblioteca del normalista), 1998.







Octava sesion

Los proyectos de investigacion y participacion
en Formacion Civica y Etica

El conocimiento es un fenémeno social, no una cosa.

DAVID JONASSEN

Duracion de la sesidén: cinco horas

Propositos de la sesion
Que el colectivo docente:

* Explore las caracteristicas de los proyectos de investigacién y participacién en
el entorno, para la integraciéon de aprendizajes y la promocién del trabajo cola-

borativo.

¢ Disefie un plan de trabajo para el docente y una agenda de actividades para los
alumnos.

Materiales

e  Educacion bdsica. Secundaria. Plan de Estudios 2006, México, SEP, 2006.

e Educacion bdsica. Secundaria. Formacién Ctvica y Etica. Programas de Estudio 2006,
Meéxico, SEP, 2007.

*  Formacién Civica y Etica. Antologia, México, SEp, 2007.

* Programas de Historia, Ciencias, Espafiol, y Geografia de México y del Mundo.

¢ Hojas de papel bond, pliegos de papel bond y marcadores.

Actividades
1. Los proyectos de investigacion y participacién: una manera de integrar y dar
sentido a los aprendizajes mediante el trabajo en equipo.

Tiempo estimado: 30 minutos

Anote en su cuaderno la informacién que tiene sobre los proyectos escolares:

* Qué es un proyecto?
e ;Cudles han sido sus beneficios y limitaciones?




Lean las siguientes definiciones y caracteristicas del término “Proyecto™

Acto propositivo que ocurre en un entorno social determinado... con trascendencia no
sélo en la adquisicién de saberes especificos, sino para la vida en una sociedad demo-
cratica.

Kilpatrick (1921), en Diaz Barriga, Ensefianza situada, vinculo entre la escuela y la vida, 2006, p. 34.

Conjunto de actividades concretas, interrelacionadas y coordinadas entre sf, que se reali-
zan con el fin de resolver un problema, producir algo o satisfacer alguna necesidad.

Knoll (1977), en Diaz Barriga, Enseiianza situada, vinculo entre la escuela y la vida, 2006, p. 52.

Dialoguen sobre los aportes que el texto hace al concepto que ustedes tenian sobre
el significado de los proyectos de investigacion.

2. Lean el tema “Los proyectos de trabajo, una forma de organizar los conocimien-
tos escolares”, que se encuentra en el material Formacién Civica y Etica. Antologia.

Tiempo aproximado: 30 minutos
Contesten las siguientes preguntas:

e ;Cudles son los elementos que deben formar parte de una estrategia de organi-
zacién de los conocimientos escolares?

* A qué se refieren los autores cuando dicen que entre las bases tedricas de los
proyectos se incluye: ser significativo, promover una actitud favorable para el
conocimiento, valorar la memorizacién comprensiva, analizar el proceso de
evaluacion?

* ;Qué relacién hay entre los conceptos de globalizacién y significatividad que
mencionan los autores, y el trabajo que se realiza en la asignatura Formacién
Civica y Etica?

3. Los proyectos en Formacién Civica y Etica

Tiempo estimado: 60 minutos

Discutan los siguientes textos sobre los aspectos que caracterizan el trabajo por
proyectos en Formacién Civica y Etica. Mencionen cémo podrian enriquecerlo.

El proyecto es un conjunto de actividades interrelacionadas que integran conocimien-
tos adquiridos en los cuatro primeros bloques y otras asignaturas, que en la bisqueda
de soluciones a problemadticas, promueven nuevos aprendizajes y contribuyen al forta-
lecimiento de una ciudadania informada, comprometida y respetuosa de los derechos
humanos.

Es imprescindible que los alumnos agreguen una serie de compromisos civicos
y éticos a las tareas propias del proyecto. En este sentido, es necesario incluir un con-
junto de acciones planeadas por los alumnos que den solucién a algtin problema de or-
den natural o social, teniendo como base el ejercicio de una ciudadania informada y
comprometida que garantice el respeto a los derechos humanos.



El alumno puede asumir compromisos desde la dimensién personal, o bien des-
de la social, el equilibrio de ambas dimensiones constituye una condicién necesaria
para el desarrollo integral de las personas, debido a que brinda la oportunidad de to-
mar conciencia sobre si mismo y usar su potencial en situaciones de esferas mas am-
plias que lo impulsan a participar en empresas colectivas.

Otro aspecto que es importante abordar en la realizacién de proyectos es el tra-
bajo en equipo, debido a que promueve estructuras cooperativas de organizacién y
participacion.

En el dmbito escolar, los alumnos tienen la posibilidad de enriquecer sus conocimien-
tos, ampliar sus perspectivas y desarrollarse como personas mediante la comunica-
cién y el contacto interpersonal con los docentes y los comparieros de grupo.

...]a ensenanza puede describirse como un proceso continuo de negociacién de
significados, de establecimiento de contextos mentales compartidos, fruto y platafor-
ma a la vez de este proceso de negociacién”

Diaz Barriga, Ensefianza situada, vinculo entre la escuela y la vida, 2006, p. 34.

4. Explorando estrategias de investigacion que promuevan el trabajo por pro-
yectos

Tiempo estimado: 30 minutos

Para que la labor docente se fortalezca con el trabajo por proyectos, es importante
que busquen formas de organizacién planeada y sistematica.

Desde la perspectiva de Carles Monereo (2000), una estrategia de proyectos
promueve la toma de decisiones consciente hacia el logro de un objetivo y activa téc-
nicas y procedimientos de distinta naturaleza (disciplinarios e interdisciplinarios).

Por su parte, Phillipe Perrenoud dice que una estrategia de proyectos:

Es una empresa colectiva dirigida por el grupo curso (el profesor o profesora anima,
pero no decide).

Se orienta a una produccién concreta (en el sentido amplio: texto, periddico, es-
pectéculo, exposicién, maqueta, mapa, experiencia cientifica, baile, cancién, produc-
cién manual, creacién artistica o artesanal, fiesta, encuesta, salida, manifestacion de-
portiva, rallye, concurso, juego, etcétera).

Suscita el aprendizaje de saberes y de procedimientos de gestién de proyecto
(decidir, planificar, coordinar, etcétera).

Induce un conjunto de tareas en las que todos los alumnos pueden implicarse y
jugar un rol activo, que puede variar en funcién de sus medios o intereses.




Favorece, al mismo tiempo, aprendizajes identificables (al menos inmediata-
mente después) que figuran en el programa de una o mds disciplinas (francés, musica,
educacion fisica, geografia, etcétera).

Philippe Perrenoud, Aprender en la escuela a través de proyectos: ;Por qué? ;Como?, 2000, p. 3.

Elaboren un mapa conceptual que contenga la estrategia de proyectos propuesta
por Perrenoud.

5. Revisen los apartados del bloque 5 del Programa de Formacién Civica y Etica de
2°y 3¢ grados.

Tiempo estimado: 60 minutos

5.1. Mencionen: ;cudl es el propésito de desarrollar proyectos de trabajo? ;Cudles
son los grandes temas para los proyectos del bloque 5, de 2° y 3" grados?

Revisen, en equipo, en qué consisten los proyectos de cada grado.

Para la realizacioén del proyecto se propone recuperar los aprendizajes de los cua-
tro primeros bloques. ;Cudles son los contenidos que se recuperardn de Forma-
cién Civica y Etica, para la elaboracién de los proyectos? ;Con cudles asignaturas
del curriculo de secundaria tienen mayor relacién los contenidos de los proyectos?
Pueden apoyarse en la Biblioteca de Aula.

A continuacién se presenta un ejemplo.

2° grado. Hacia la identificacion de compromisos civicos y éticos

Proyecto 1. Compro-
misos con el entorno
natural y social

Relacion con FCyE
(Bloques 1 al 4)

Relacion con otras
asignaturas

Relacion con la
Biblioteca de Aula

Experiencias cultura-
les que fortalecen una
convivencia armonica
con el medio. Disefio
de estrategias para el
desarrollo sustenta-
ble. Identificacion de
procesos de deterioro
ambiental.

Bloque 4

4.1. Los derechos hu-
manos: criterios com-
partidos a los que as-
pira la humanidad.
4.2.2. Participacion
en asuntos de interés
colectivo. Responsa-
bilidades y compro-
misos en la accion
colectiva.

Ciencias I, bloque 1.

1.5. Equidad en el
aprovechamiento
presente y futuro de
los recursos: el desa-
rrollo sustentable.

Tudge, Colin (2003),
Alimentos para el fu-
turo. Los dilemas de
la alimentacion: una
guia basica, sep/ Pla-
neta Mexicana (Acer-
vo de tercero).

(En el Anexo de la sesién ocho se encuentra un esquema de relaciones para cada uno de los proyec-

tos de segundo grado.)
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6. Lean el tema “Aspectos que hay que tener en cuenta en el desarrollo de un pro-
yecto, la eleccién del tema y la bisqueda de las fuentes de actividades”, que se en-
cuentra en Formacién Civica y Etica. Antologia.

Centren la actividad en los siguientes aspectos:

e ;Cuadl es el punto de partida para definir un proyecto? Respecto a la btisqueda
de las fuentes de informacién.

e ;Qué aspectos hay que tener en cuenta para llevar a cabo el tratamiento de la
informacién?

¢ ;Cémo pueden los alumnos involucrarse en su bisqueda? ;En qué aspectos del
desarrollo moral de los alumnos repercute la biisqueda de informacién?

7. Hacia la construccién de un plan de trabajo para el docente y una agenda pa-
ra el alumno

Tiempo estimado: 60 minutos

7.1. Lean los temas titulados “La actividad del docente después de elegir el proyec-
to” y “La actividad del alumnado después de elegir el proyecto”, que se encuen-
tran en Formacién Civica y Etica. Antologia, para revisar algunas ideas que les ser-
virdn de apoyo al construir un plan de trabajo que acompafie a los alumnos en el
trabajo por proyectos. En la lectura pongan atencién en:

¢ ;Qué aspectos puede retomar el docente para armar un plan de trabajo?

e ;Qué aspectos agregaria?

¢ ;Cudles son algunas de las actividades que pueden realizar los alumnos des-
pués de elegir el proyecto?

e Coémo organizar las actividades para conformar la agenda de trabajo de los
alumnos?

7.2. Elaboren un plan de trabajo para apoyar a los alumnos en la elaboracién del
proyecto y una agenda de trabajo preliminar que contenga las actividades que los

alumnos necesitan considerar, para elaborar el proyecto.

8. Para concluir

Tiempo estimado: 30 minutos

Presenten al grupo sus propuestas de plan de trabajo para el docente y la agenda
de actividades del alumno.

Productos de la sesion

e Texto breve sobre, ;como se puede integrar y dar sentido a los aprendizajes en
Formacién Civica y Ftica, mediante el trabajo por proyectos?




* Mapa conceptual que contenga la estrategia de proyectos que propone Perre-
noud.
¢ Plan de trabajo para el docente y una agenda de actividades del alumno.

Para saber mas

A continuacién se proponen direcciones electrénicas que abordan los temas de los
proyectos.

Para segundo grado:

Proyecto 1: http://www.greenpeace.org/mexico/ (se enfoca a resolver los proble-
mas ambientales que amenazan el equilibrio ecoldgico del planeta).

Proyecto 2: http://www.inmujeres.gob.mx/ (propicia el desarrollo integral de todas
las mujeres mexicanas y permite a hombres y mujeres ejercer plenamente todos
sus derechos).

Proyecto 3: http://www.ife.org.mx/portal/site/ife (fomenta el desarrollo de una cul-
tura democrdtica. Puede tener acceso a un enlace denominado Instituto Federal
Electoral (IFE) para nifios y jovenes, y a la informacién sobre el Parlamento de las
Nifias y los Nifios de México).

Tercer grado:

http://www.oei.es/valores2/monografias/monografia0l/index.html (monografias
virtuales. Ciudadania, democracia y valores en sociedades plurales. Linea temdti-
ca: medios de comunicacién y valores democréticos).



Anexo 1

Libros de la Biblioteca de Actualizacion del Maestro

La siguiente serie de titulos, de la Biblioteca de Actualizacién del Maestro, se su-
giere como apoyo en la autoformacion de los docentes de la asignatura Formacién
Civica y Etica de Secundaria.!

Maria Rosa Buxarrais, Miquel Martinez, Joseph Ma-
ria Puig y Jaume Trilla (1999). La educacion moral en
primaria y en secundaria. Una experiencia espariola,
Meéxico, ce/Edelvives/sEp, 224 pp.

Imprescindible en la tarea de formar civica y ética-
mente, este libro presenta un conjunto de principios,
referentes tedricos, reflexiones y propuestas acerca
de la formacion ética de los nifios y los jovenes. Pa-
ra los autores, los fines, las estrategias, las actitudes
de los maestros e incluso la evaluacién de la educa-
cién moral, deben estar guiados por la construccion
racional y auténoma de los valores. La discusién que
abrlo este libro ha dado lugar a una amplia bibliografia en la que cada uno de los
autores por su lado ha extendido lo que en este valioso texto, en su momento, se
produjo.

biblioteca para Ia actualizacion del maestro

la formacion de Sylvia Schmelkes (2004). La formacién de valores en la
' educacion bdsica, México, SEp, 160 pp.

bésica

Este libro, referente obligado entre los docentes, abor-
da la formacién deliberada y sistemadtica por par-
te de la escuela bdsica. Los maestros encuentran en
este volumen referentes tedricos, reflexiones y pro-
puestas de gran relevancia tanto para quienes anali-
zan los temas de la formacién en valores, como para
aquellos preocupados por la practica cotidiana en las
escuelas. La autora, de conocido prestigio y con ex-
NS e | tensa produccién bibliografica, plasma en esta obra
una visién fundamental e ineludible del papel de la formacién de valores en la es-
cuela primaria y secundaria.

Sylvia Schmelkes (L

! Los materiales aqui citados pueden consultarse en los Centros de Maestros.




Fernando Savater (1998), Etica para Amador, México,
CE/Ariel/sEp, 192 pp.

De recomendada lectura lo mismo para los maestros
que para los adolescentes, el texto es resultado del in-
terés del autor por ofrecer un debate, cercano a los
jovenes —accesible y de fécil asimilaciéon—, acerca del
papel que desempefia la ética en nuestras vidas. El
reciente doctor Honoris Causa por la maxima casa
de estudios de México, deja en este texto una ame-
na reflexién, apropiada para acercar a los jovenes a la
lectura de textos en esta materia.

biblioteca para la actualizacién del maestro

d?fa”ono del » Judith Meece (2000), Desarrollo del nifio y del adolescen-
0ifio y del te. Compendio para educadores, México, McGraw-Hill/
SEP, 394 pp.

adolescente

compendio para educadores

Los elementos que la psicologia ha aportado para
comprender el desarrollo de los nifios y su consecu-
cién en el desarrollo de los adolescentes, encuentran
en este compendio una magnifica sintesis que pro-
N =, porciona a los formadores un panorama teérico muy
util, para volver a la comprensiéon de los adolescen-
ﬁ , — tes como sujetos intelectual y biolégicamente dind-
micos. Comprender, analizar y considerar el desarro-
llo de los alumnos conforman una premisa elemental del trabajo docente, de ahi su
valor inicial, al cual se agrega la claridad y sencillez, sin pérdida de rigor en la pre-
sentacién de sus abundantes contenidos. Para el formador de la asignatura FCyE,
redimensionar el papel del alumno, en su sentido mds humano, es también punto
de partida de toda reflexién ética.

biblioteca para la actualizacién del maestro

Carol Ann Tomlinson (2003), El aula diversificada,
México, Octaedro/SEP.

El aula diversificada ofrece ideas para que los do-
centes enfrenten el reto de atender grupos donde
los alumnos presentan diferentes niveles de adquisi-
cion de aprendizajes, distintas aptitudes e intereses.
La atencién a la diversidad no sélo es una variable
de moda, es particularmente un reto para el docente
en cualquier nivel, al mismo tiempo que una deman-
da ética, pues no pueden ensefarse fundamentos ci-
vicos y éticos en escuelas donde la exclusién es una

biblioteca para la actualizacién del maestro




préctica cotidiana. Para enfrentar el reto, los docentes encuentran en este libro un
apoyo en el cual el andlisis y las sugerencias proporcionan herramientas para ha-
cer de la diversidad una fuente de riqueza y no de segregacion.

Una educacién Andy Hargreaves, Lorna Earl y Jim Ryan (2000), Una
para el cambio d .. I bi . la ed i6n de |
R educacion para el cambio. Reinventar la educacion de los
la educacion adolescentes, México, Octaedro/ser, 320 pp.

de los adolescentes

Andy Hargreaves
Lorna Earl
Jim Ryan

Para los formadores del drea civica y ética en secun-
daria, resulta muy valioso este texto, pues de él se
rescatan alternativas para mejorar la educaciéon de
los adolescentes. Incorporar al andlisis variables co-
mo la relacién entre el adolescente y sus contextos
culturales, la valoracion de la dindmica escolar en las
escuelas que atienden adolescentes y la valoracién de
delNoaista las redes de apoyo entre y para los jévenes, son parte

de las aportaciones que, en lo contextual, dan al libro
una importancia significativa en el relativo vacio de trabajos especificos que tratan
acerca de la adolescencia. No pueden faltar las consideraciones que como persona
destacan los autores, quienes asignan a los alumnos una figura distinta a la de su-
jeto persona: como de sujeto alumno en la escuela. Este reposicionamiento de los
adolescentes en las relaciones escolares es de gran valor en la conformacién de una
l6gica escolar, congruente con los discursos éticos y civicos que se proponen en lo
curricular; desde ahi, y desde el 4ngulo de las propuestas de ensefianza que consi-
deran los autores, este texto resulta paradigmatico.

Origenes y efectos de las adicciones. Antologia de la revis-
ta Addictus, México, Addictus/SEr, 264 pp., 1997.

Con rigurosa fundamentacién tedrica, los autores
aportan en este texto una herramienta interpretati-
va necesaria en los contextos donde las adicciones se
han convertido en un problema comun. Sin despre-
ciar su poder para la prevencion, el aporte interpre-
tativo del texto para comprender a los adolescentes
que han caido presas de este “escape”, es de gran va-
lor para los docentes, por el nivel practico de su pre-
sentacién, por la sencillez de sus explicaciones y por
la relevancia de sus contenidos. Estos proporcionan
herramientas apropiadas para que los docentes comprendan, de una manera mds
amplia, como y por qué los jévenes consumen drogas, y los efectos que esto pro-
duce.

sep




construye tu vida

sin adicciones, |

modeloide prevencién

biblioteca para la actu:

biblioteca para la act

acién del maestro

zacién del maestro

Construye tu vida sin adicciones. Modelo de prevencion,
México, ssa/Conadic/sEp, 2000, 120 pp.

De acuerdo con el modelo de prevencioén, las suge-
rencias que presenta este manual son propias de una
propuesta ocupada fundamentalmente en proponer
soluciones tanto reactivas, como preventivas. El pro-
grama incluye el andlisis de conceptos bdsicos rela-
cionados con el tratamiento de las adicciones como
enfermedades, asi como los planes de accién e ins-
trumentos diagndsticos de evaluacién. El libro se
acompafia con una gufa para el asesor.

Philippe Perrenoud (2005), Diez nuevas competencias
para ensefiar, México, Grad/se, 168 pp.

El inventario de competencias que construye Philip-
pe Perrenoud motiva en el docente una necesaria re-
visién de su préctica, y para ello ofrece un esquema
basado en competencias que conforman el punto de
partida del docente. El papel de éste en la formacién
civica y ética de los adolescentes depende de la suma
de visiones y competencias que pueda analizar en su
préctica, a la luz de este valioso texto. El autor ex-
presa claramente la necesidad de que el docente se-
pa asumir su papel reactivo frente a la violencia, los

prejuicios o la discriminacién en la escuela; lo mismo que su papel preventivo, me-
diante la construccién democrética de reglas o responsabilidades que posibiliten la
participacién de todos, en la solucién de los problemas escolares.

saprenden?

Michel Saint-Onge (2000), Yo explico pero ellos...
¢aprenden?, México, FCE/Enlace Editorial/sep, 184 pp.

Este libro se ha establecido como fundamental pa-
ra la asignatura, desde el debate de lo que realmen-
te significa el aprendizaje de los contenidos civicos
y éticos. Si bien el dilema entre ensefianza y apren-
dizaje resulta permanente y necesario, en la visiéon
actual de la ensefianza se considera con frecuencia
la cancelacién de las explicaciones como centro de la
clase. Tal extremo de posicién encuentra en Yo explico
pero... el andlisis justo del valor que poseen las expli-
caciones, en el contexto de la construccién de apren-



dizajes duraderos. Sin que se trate de un texto que aborde como centro de reflexiéon
el aprendizaje de los contenidos de la asignatura, las reflexiones que de €l se des-
prenden resultan muy significativas para los educadores preocupados por impac-

tar en sus alumnos.







Sesion 5, documento 1

2° grado. Bloque II. Los adolescentes y sus contextos de convivencia
Tema: 2.2. Identificacién y pertenencia con personas y grupos.

Subtema: 2.2.1. Significado de las relaciones de amistad y compafierismo en la
adolescencia: autoestima y respeto en las relaciones afectivas. Reciprocidad y abu-
sos en la amistad.

Propdsito: comprenderdn que las relaciones afectivas entre adolescentes contribu-
yen a la realizacién personal.

Aprendizajes esperados: formular estrategias viables de autoproteccion para apli-
carlas en los contextos donde participan. Cuestionar y rechazar comportamientos
basados en la exclusiéon o degradacién de la dignidad de los demas.

Competencia: conocimiento y cuidado de si mismo.




Desde un enfoque por contenidos Desde un enfoque por competencias

Inicio Inicio
Discusién grupal en torno al significado de amis- | Descripcion de experiencias de amistad y comparie-
tad y compaferismo, a partir de una lluvia de rismo dentro y fuera de la escuela, por medio de tex-
ideas sobre estos términos. tos, dibujos, fotografias, fotomontajes, etcétera. Pue-
den colocarse en un lugar visible del aula.
Desarrollo
Consulta de enciclopedias, diccionarios y tex- Reflexion sobre las experiencias presentadas: ;qué
tos informativos para formular una definicion mds | caracteristicas valoramos en una relacién de amistad?
completa de amistad y companerismo. sCudles en una relacién de companerismo?
Blsqueda de ejemplos de situaciones de amistad Desarrollo

y companerismo en la vida diaria: descripcién de | Lectura de un problema:
afectos involucrados.
Mercedes y Perla se llevan bien y suelen hacer tareas

Andlisis de un caso para clarificar aspectos de juntas. Como Perla es muy buena para redactar infor-
autoestima, respeto, reciprocidad y abusos en la macién, Mercedes propone que elabore los trabajos
amistad y el compafierismo: y ella se dedica a buscar o elaborar ilustraciones para

los mismos. Perla se ha dado cuenta de que el esfuer-
Mercedes y Perla se llevan bien y suelen hacer ta- | zo no es parejo y no le parece justa esta distribucion
reas juntas. Como Perla es muy buena para redac- | de tareas. Sin embargo, aprecia mucho a Mercedes y

tar informacion, Mercedes propone que elabore no quiere perder su amistad.
los trabajos y ella se dedica a buscar o elaborar
ilustraciones para los mismos. Perla se ha dado Discusion en pequefios grupos a partir del problema

cuenta de que el esfuerzo no es parejo y no le pa- | anterior mediante las siguientes preguntas:
rece justa esta distribucion de tareas. Sin embar-
go, aprecia mucho a Mercedes y no quiere perder | ® La relacién de Mercedes y Perla, ;es de amistad o

su amistad. companerismo?

e ;Como se sentirian en el lugar de Perla? ;Y en el

Cierre lugar de Mercedes?
Obtencién de conclusiones sobre los principios e ;En qué aspectos identifican reciprocidad o abuso
que deben guiar relaciones sanas de amistad y entre estas estudiantes?
companerismo. e Redacten un texto que exprese cémo Perla podria
plantearle a Mercedes el problema que percibe.

El docente complementa con una exposicién. e ;Cual seria una reaccién negativa y cudl una posi-

tiva por parte de Mercedes?

Cierre
Cada alumno vuelve a las experiencias que presentd
al inicio de la sesién y redacta un texto sobre las ca-
racteristicas que desearia en la relacién de amistad o
compaferismo que describa.




Sesion 5, documento 2

3¢r grado. Bloque IV. Participacion y ciudadania democratica
Tema: 4.2. Organizacién del Estado mexicano.

Subtema: 4.2.1. Componentes del Estado mexicano: poblacién, territorio y gobier-
no. El gobierno mexicano como una republica democrética, representativa, susten-
tada en la divisién de poderes y el federalismo. El principio de soberania popular.

Proposito: comprenderdn las caracteristicas esenciales del Estado mexicano, a par-
tir del andlisis de sus instituciones y de la Constitucién Politica de los Estados Uni-
dos Mexicanos.

Aprendizajes esperados: describir aspectos del entorno préximo en los cuales se
exprese la estructura del gobierno republicano y democrético de México. Identifi-
car las caracteristicas bdsicas de un Estado de derecho democrético: imperio de la
ley, division de poderes, reconocimiento y proteccién de los derechos humanos.

Competencia: comprensién y aprecio por la democracia.




Desde un enfoque por contenidos

Desde un enfoque por competencias

Inicio
Busqueda de informacién sobre los componentes
del Estado mexicano y la definicién de sus fun-
ciones.

Desarrollo
Elaboracién de un esquema o mapa de la estruc-
tura del Estado y de sus componentes: poblacién,
territorio y gobierno.

Recoleccion de ejemplos de acciones de diver-
sas instancias del Estado, a través de noticias y
mensajes institucionales radiofénicos, televisivos
e impresos.

Presentacion de la estructura del gobierno repu-

blicano en México —poderes legislativo, ejecutivo
y judicial-y de sus instancias en los niveles fede-
ral, estatal y municipal. Ubicacion de las mismas
en un mapa del pais y de la entidad.

Ejemplificacion del caracter democratico y repre-
sentativo de la Republica: lectura de los articulos
constitucionales que aluden a la eleccion de re-
presentantes y a la soberania popular.

Cierre
Elaboracién de un cuadro-resumen en el que se
expliquen las caracteristicas y funciones de los
componentes del Estado y el gobierno mexica-
nos.

Inicio
Presentacion de un acontecimiento como los si-
guientes:

“Prohibe la Conagua perforar mas pozos en La Paz y
Loreto”, Raymundo Ledn, corresponsal.

La Paz, BCS, 8 de abril. La Comisién Nacional del
Agua (Conagua) advirtié que no permitira la perfora-
cion de nuevos pozos en los municipios de La Paz y
Loreto, debido a que sus acuiferos estan sobreexplo-
tados.

El director de la dependencia en Baja California Sur,
dijo que los nuevos desarrollos turisticos en ambas
zonas tendran que recurrir a la desalacion de agua
de mar o al cambio de uso de los pozos actualmente
destinados a actividades agricolas o industriales.

“Listos, los nuevos juzgados para menores en Edo-
mex”, Israel Davila.

Toluca, Méx. A poco mds de 15 dias de que entre en
operacion el nuevo sistema de justicia juvenil en el
Estado de México, el Poder Judicial estatal ya cuenta
con infraestructura y personal para dar atencién es-
pecializada a jévenes de entre 12 y 18 anos sujetos
a procedimiento. El presidente del Tribunal Superior
de Justicia de la entidad, indicé que el 25 de abril
entraran en operacion 12 juzgados de justicia juvenil
y tres salas de segunda instancia para atender las im-
pugnaciones que se presenten contra los resolutivos
de una docena de jueces que atenderan los asuntos
de los menores. Con la nueva Ley de Justicia Juvenil
mexiquense, ningln menor de 18 anos y mayor de
14 podra ser encarcelado, salvo que incurra en ilici-
tos graves, como homicidio.

En equipos, los alumnos exploran qué instituciones y
grupos sociales se ven involucrados en las notas pe-
riodisticas. Algunas preguntas que pueden guiar la
lectura de la nota son:

e ;Por qué la perforacion de pozos / los juicios a
menores de edad tienen importancia como noti-
cia?

e ;Creen que los asuntos que abordan las notas les
afectan a ustedes? ;Por qué?

Desarrollo
Cada equipo investiga la funcién principal de las ins-
tituciones que se citan en las notas —Conagua, Poder
Judicial Estatal-y su campo de accion en los niveles




nacional, estatal o municipal. Localizan en un mapa
de México, el territorio al que aluden las notas. Ela-
boran un esquema sobre los niveles de accién de las
instituciones citadas en los niveles federal, estatal y
municipal.

Identifican los grupos de poblacién involucrados en
las notas: de qué manera se ven afectados sus dere-
chos, qué responsabilidades tienen las instituciones
ante estos sectores de la poblacién. Asimismo, res-
ponden la siguiente pregunta: ;a qué autoridad ten-
drian que dirigirse?:

e Si ustedes fueran trabajadores agricolas.

* Si ustedes fueran familiares de algin joven de en-
tre 14 y 18 aflos que hubiera cometido un acto
delictivo.

Se sugiere que elaboren un organigrama de las auto-
ridades municipales, estatales y federales, y puntuali-
cen a cual seria necesario acudir para presentar una
propuesta o queja. En grupo, elaboran un esquema
de la estructura del gobierno mexicano.

Consultan en diversas fuentes el significado de Esta-
do y sus componentes. Ademas explican:

e Por qué los problemas anteriores son problemas
que atafien al Estado.

e Cudl es la diferencia entre Estado y gobierno.

e Cudl es el papel de la ciudadania en los asuntos
de Estado.

En el esquema de la estructura del gobierno mexica-
no y mediante la consulta de la Constitucion, sefalan
qué autoridades son electas por la ciudadania y cé-
mo esta posibilidad de elegirlas y cambiarlas permite
a los ciudadanos influir en los asuntos pdblicos.

Cierre
En equipo, redactan un texto en el que explican por
qué México es una republica democratica y repre-
sentativa. Asimismo, elaboran un cartel en el que ex-
presan el significado de la soberania popular.







Sesion 6, Documento 1

Unidad didactica sobre la Declaracion Universal de los Derechos Humanos*
Tema: los derechos humanos.

Poblacion a la que se dirige: alumnos y alumnas de primer ciclo de educacién secundaria obli-
gatoria.

Objetivos didacticos

 Identificar la Declaracién Universal de los Derechos Humanos como un documento de valor,
cuya intencién es reivindicar la dignidad de cada ser humano.

* Reconocer los derechos recogidos en la Declaracién y los deberes que de éstos se derivan.

¢ Adoptar una actitud critica y comprometida ante aquellas situaciones cotidianas en las que se
transgrede algtin derecho humano.

* Profundizar en el conocimiento de organismos e instituciones que trabajan a favor de los de-
rechos humanos.

* Sensibilizarse ante el sufrimiento de las personas o los colectivos cuyos derechos no son res-
petados.

Contenidos didacticos
Contenidos de hechos y conceptos

* Origen y finalidad de la Declaracién Universal de los Derechos Humanos.

¢ La Organizacion de las Naciones Unidas.

e El caricter necesario y universal de los derechos humanos.

* Intenciones que impulsaron la redaccién de la Declaraciéon Universal de los Derechos Huma-
nos.

* Derechos y libertades promulgados en la Declaracién Universal de los Derechos Humanos.

¢ Concepto y tipos de libertad.

* La secuencia didéctica aparece en J. Ma. Puig Rovira y X. Martin Garcia, La educacién moral en la escuela. Teoria y prdctica, Barcelona,
Edebé (Innova, 5), 1998, pp. 136-1.




Contenidos de procedimientos

* Definicién de conceptos relacionados con la Declaracién Universal de los Derechos Humanos.

* Reconocimiento de los derechos individuales como necesarios y universales.

* C(lasificacion de los derechos y libertades proclamados en la Declaraciéon Universal de los De-
rechos Humanos.

¢ Sintesis de informacién relacionada con la Organizacién de las Naciones Unidas y diversas or-
ganizaciones no gubernamentales.

* Debate sobre los diferentes tipos de libertades.

Contenidos de actitudes, valores y normas

* Respeto hacia los derechos humanos.

* Defensa de la igualdad de todas las personas.

* Sensibilizacién y preocupacién por situaciones actuales que van en contra de lo establecido
por la Declaracién Universal de los Derechos Humanos.

¢ Conciencia de la tarea desarrollada por distintos organismos en pro de la defensa de los dere-
chos humanos.

e Compromiso personal con el respeto hacia los derechos humanos.

¢ Valoracién de la libertad.

Actividades de enseianza-aprendizaje

1. Lectura individual de un texto que permita una introduccién al tema de la Declaracién Univer-
sal de los Derechos Humanos. Puede servir el predambulo a la Declaracién o cualquier otra lectu-
ra que el profesor considere oportuna.

¢ Comentar, en grupos pequefios, el contenido del texto y definir los siguientes conceptos: dere-
cho, humano, universal, y necesario.

* Poner en comun los comentarios de todos los alumnos y definir consensuadamente los cuatro
conceptos.

¢ Escribir las definiciones colectivas y dejarlas expuestas en un lugar visible de la clase.

2. Lectura individual de los 30 articulos de la Declaracién Universal de los Derechos Humanos.

e En grupos reducidos, clasificar los derechos incluidos en la Declaracién en tres categorias: de-
rechos culturales, derechos sociopoliticos y derechos econémicos.

* Poner en comun y debatir sobre la mayor o menor importancia de unos y otros derechos. In-
vitar a los alumnos a que elijan dos derechos que consideren especialmente relevantes y a que
expliquen el porqué de su eleccién.

3. Observacién de una diapositiva del cuadro de Goya Los fusilamientos del 3 de mayo. Este ejercicio
se realizard de forma colectiva.

¢ Intentar ponerse en el lugar de los soldados anénimos y describir los pensamientos y senti-
mientos que debian de tener.




* Repetir el ejercicio asumiendo la perspectiva de las personas que eran fusiladas, unos instan-
tes antes del fusilamiento.

* Suponer que una de las victimas ha escrito una carta a su hijo de 12 afios. Imaginar qué le di-
ce. Redactar individualmente el contenido de la carta. Después, ponerlo en comun.

4. Exposicién oral del profesor acerca de la Organizacién de las Naciones Unidas (ONU).

* En grupos de cinco personas, buscar informacién sobre las distintas actuaciones que la ONU
lleva a cabo en favor de los derechos humanos.

* Plasmar en un mural la informacién recogida sobre los objetivos y los métodos de realizacién
de cada programa de actuacién, el nombre del organismo encargado de gestionarlo y el afio en
que se creo.

e Exponer los murales.

5. Observacion del cuadro Guernica de Picasso.

e Explicar oralmente (el profesor) o leer algiin texto sobre el bombardeo que sufri6 el pueblo
vasco de Guernica, en 1937, por parte de la aviacion nazi.

¢ Fijar la atencién en cuatro de los personajes que aparecen en el cuadro: el toro, la mujer que
lleva a su hijo en brazos, el caballo y la mujer de la luz. Explicar qué hace cada uno de estos
personajes, qué sentimientos expresan. Comentar la relacién del cuadro con el tema de los de-
rechos humanos.

6. Ver una pelicula que relate situaciones en las que se conculcan los derechos humanos. Por
ejemplo: Arde Mississippi, Alan Parker, 1988; Mi hermosa lavanderia, Stephen Frears, 1985; Philadel-
phia, Jonathan Demme, 1993.

e Realizar un debate dirigido por el profesor, en el que se incluyan preguntas sobre el derecho
o los derechos que no se respetan en la pelicula, asi como preguntas destinadas a hacer una
transferencia de la pelicula a la realidad cotidiana de los alumnos.

7. Basqueda en la prensa, durante una semana, de noticias que informen sobre situaciones en las
que no se respeta algtn principio de la Declaracién Universal de los Derechos Humanos.

e En grupos de cuatro personas, clasificar las noticias en funcién de los derechos humanos a los
que se refieren.
* Seleccionar una noticia para explicarla al resto de los compafieros.

8. En grupos de cinco personas, elegir uno o dos puntos de la Declaracién Universal de los Dere-
chos Humanos y elaborar un informe o un pequefio dossier sobre la situacion actual de los dere-
chos elegidos.

El profesor puede marcar los aspectos que deben considerarse, por ejemplo: el cumplimiento de
ese derecho en diferentes paises del planeta, los organismos e instituciones que trabajan a favor
de ese derecho, el tipo de poblacién perjudicada cuando ese derecho no se respeta, los sectores o
personas que suelen violar con frecuencia tal derecho, las situaciones mds frecuentes en las que
no se respeta, etcétera.




Evaluacion

Evaluacion inicial

Debate sobre el tema de la Declaraciéon Universal de los Derechos Humanos, con la intencién de
descubrir cudl es el grado de conocimiento que los alumnos tienen sobre la ONU, la Declaracién,
las intenciones de ésta o el contenido de los 30 principios que la forman.

Evaluacion final

Elaboracién de un dossier individual en el que cada alumno recoja todo su trabajo y su experien-
cia, a lo largo de la unidad diddctica. Se puede pedir a los alumnos que no se limiten a describir
lo que hacen, sino que incluyan también valoraciones personales sobre las actividades realizadas
o reflexiones propias a propésito del tema.

Autoevaluacion al final de la unidad did4ctica: cada alumno valorard qué aprendizajes ha
llevado a cabo.

Evaluacién del proceso

Evaluacién compartida de las actividades realizadas en grupo. Esta evaluacién deberd contem-
plar los siguientes aspectos: grado de satisfaccién del resultado final, actitudes individuales y
grupales que han favorecido o entorpecido la dindmica del grupo, capacidad organizativa del
grupo y eficacia en la coordinacién de las tareas que han de realizarse.

Evaluacién colectiva, de toda la clase, sobre la experiencia llevada a cabo.

Evaluacién por parte del profesor sobre la adecuacién del contenido de la unidad al alum-
nado, la metodologia empleada y el clima creado en la clase.




Sesion 6, documento 2

Secretaria de Educacion de Morelos*
Instituto de la Educacion Bésica del estado de Morelos
Departamento de Educacién Secundaria

PLANEACION DE CLASE

Asignatura: FORMACION CIVICA Y ETICA Nombre de la Escuela:
Grupo:
Tiempo probable de atencién: del al
Nombre del profesor:

BLOQUE TEMATICO: IiI. LA DIMENSION CiVICA Y ETICA DE LA CONVIVENCIA

Tema: 3.1. El reto de aprender a convivir.

Subtema: 3.1.2. El conflicto como elemento inherente a la convivencia. Relaciones de autoridad, fuerza, in-
fluencia y poder, entre personas y grupos. Perspectiva de los adolescentes ante las figuras de autoridad. Im-
portancia de considerar la perspectiva de los demas.

Propésito: analizar las ventajas y problemas de la convivencia en sociedad, de las sociedades contempora-
neas y multiculturales, asi como los retos que plantean a la conformacién de una perspectiva civica y ética.

Aprendizaje esperado: analizar situaciones dilemdticas, con planteamientos reales o hipotéticos, que invo-
lucren conflictos de valores.

Competencia Nocioén Habilidad Actitud
Manejo y reso- | Reconoce el papel del Anticipa cambios y escena- | Valora la importancia del
lucion del con- | conflicto en el desarrollo | rios que pueden producir didlogo y la empatia como
flicto. de las relaciones interper- | conflictos. vias para resolver conflic-
sonales y del grupo. tos.
Analiza causas y conse-
Distingue tensiones entre | cuencias de diversos con- Considera la perspectiva
intereses y valores que ge- | flictos entre grupos y per- de otras personas involu-
neran conflictos en sus re- | sonas. cradas en un conflicto.
laciones con los demas.
Formula estrategias para la Asume que las soluciones
Comprende el significado | solucién no violenta de con- | a un conflicto deben ser
de la empatia en la reso- | flictos interpersonales. compartidas y no impues-
lucién no violenta de con- tas.

flictos.

*Planeacion elaborada por el equipo de maestros de las escuelas Per del Estado de Morelos (2007).




ACTIVIDADES

RECURSOS

TIEMPO

Inicio

1. Mediante la induccién del maestro, los alum-
nos reflexionaran sobre lo que es un conflicto y
las causas que lo originan, por medio de una llu-
via de ideas.

2. Reunidos en equipo, los alumnos escribiran
una definicién de conflicto y la comentaran con
el grupo.

Desarrollo

3. El alumno explicard, con sus palabras, su con-
cepto de conflicto.

4. En equipo seleccionaran un conflicto que se
haya suscitado en la dltima semana y lo comen-
taran al grupo.

5. A partir del ejemplo anterior, que identifique
las causas de un conflicto (intolerancia, falta de
respeto, abuso de poder, equidad, diversidad,
dialogo y comunicacién).

6. En su cuaderno especificard a las personas que
reconoce como autoridad en: su casa, la escuela
y la comunidad; explicando brevemente su pun-
to de vista en relacion con cada una de ellas y lo
comentard al grupo para obtener conclusiones en
cuanto a la autoridad.

7. De manera grupal, identificaran las relaciones
de autoridad:

e Fuerza.
¢ [nfluencia.
e Poder entre personas y grupos.

8. En el periddico, identificaran un conflicto ac-

tual y mencionaran las causas, tipo, nivel y auto-
ridades que intervienen, asi como la relacion de
autoridad.

9. Elaborara una historieta en la que destaque la
perspectiva de los adolescentes ante las figuras
de autoridad.

Cierre

10. Un cartel en el que comunique la importancia
de tomar en cuenta la perspectiva de los demas,
para enfrentar el conflicto como medio de comu-
nicacion.

CRITERIOS DE EVALUACION

Conceptos de conflicto.

Identificacion de las causas del conflicto.

Andlisis de un conflicto actual obtenido de una nota periodistica.
Elaboracioén del cartel.
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Sesion 8, documento 1

A continuacién se presenta un ejemplo de diversas fuentes de informacién que pueden utilizar,

para el desarrollo del proyecto 1.

Recursos para el proyecto 1
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Sesion 8, documento 2
A continuacién se presenta un ejemplo de diversas fuentes de informacién que pueden utilizar,

para el desarrollo del proyecto 2.

Recursos para el proyecto 2

e[ny ap
e23)01|q1g

SEDIUQI)II|d
seuiged

seanjeugise
SeJ}o uod ugiedY

3404 u0d uomeRY

ownxoad oulojua |3
ud 043ulg 3p
pepinba e| esed
S3UOIdIPU0D
A seanspd)oeIR)




(oT 3P

OAJIDIY) "€00T ‘OO
(ugoury [9p souqIT) dis
/1e|INdy “(sejou A nul
“2995) BJIRT BgRNI]
sIN7 9so[ ‘eesdoWa(]

Ao_‘ mb O>‘_®U<v

"000T ‘021N ‘elisep
©7 A 011s9B N |9p 03l
-0D) sauoIP3 /d3S

XW-SI0" " MMM

“euepepnid
uoroedidnued "op
-unw |3 Ua ed1eId
-owap uoIIsuel} e
B

A anbojg ‘|| euolsiH

‘sodnug A seuosiad an

-Ud se1ouaJaIp se| e oysn|
ojel} |9 A pepjendi e ‘pep
-1jiqesuodsau e[ A pepaq)
e[ 9p oIIafe |3 "souew
-ny soyoasap so| e ojadsal
[9 A BO1IRIOOWSP BIDUDAIA
-U0D B[ 211UD SUOIDE|Y
Al anboyg

‘oleqe.

A pepiareasd ‘uoioesado
-00 ‘O12IAJRS 9p Mujdsd
‘uoioedIuNWod ‘erpuapuad
-9pJajul ‘onjnw ojudIW
-1Dou0D :seuosiad se| e
uadonbiiud anb epuUdAIA
-uod | 9p sojoadsy “|'|'€
“JIAIAUOD

e Jopuaide ap 0324 |3 "|'€
1 anboyg

"ejond
-s3 | Ua owsLduedwod

A peisiwe ap sauoloeal

se| op opednIudIS “1'7°T
'sodnu8 A seuosiad uoo e
-usuayiad A uomedynuapy
1 anbojg

"OAIJRIOqE)
-02 03ojeIp |2 ua sepeseq
sejsandoud ap uoide|NWLIO)
A sisijeuy "e[ondsa e[ ud
sojo1jjuod ueidoid anb
SOUOIDEeN)IS 9P UOIDEDII}
-Uap| "BIDUS|OIA UIS SO}DI|}
-uod ap uoIdN|os e| esed
SQUOIDIPUOD A SOSINDAY

"Iej02sa o1oedsa

[ UD UOIDBUIWILIDSIP A UOIS
-n[oXa ‘ezeuawe ‘ojuaiwW
-e31350Y 9p SaUOIDENIS dp
uoroedyiuap| tesuad ap
A 195 9p Sew.o} SajUIdY
-1 "ellelp BIDUDAIAUOD B
UD SOJDI1JU0d A sauoisua]

"B]aNDSa B| Ud
pelsiwe A owstauedwo))
‘odnid ap A |enpialpur ofeq
-eJ) |2 ua pepljiqesuodsal
A ojadsal ‘pepuiepl|os “le|
-0059 oleqel) |9 ua ezuely
-U0D 9P SAUOIDE|Y 'SP
SO| UOD JIAIAUOD A 432310

° s

Sesion 8, documento 3
A continuacién se presenta un ejemplo de diversas fuentes de informacién que pueden utilizar,

para el desarrollo del proyecto 3.

En equipo, lean el texto que contiene la tabla y completen la informacién.

Recursos para el proyecto 3
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Anexo 5

Secuencia de las competencias civicas y éticas por temas y subtemas.
Segundo grado

Bloque tematico I. La formacién civica y ética en el desarrollo social y personal

1.1. ;Qué es la formacién civica y ética, y para qué nos sirve?

Subtemas

Competencias

Nociones

Habilidades

Actitudes

1.1.1. Aprender a

ser, convivir y co-
nocer. La importan-
cia de conformar una
perspectiva perso-
nal sobre si mismo

y el mundo en que
vivimos. La escue-

la como espacio para
aprender y desarro-
llarnos.

Conocimiento
y cuidado de si
mismo.

Reconozco los
aportes que la es-
cuela me pro-
porciona para
conformar una
perspectiva perso-
nal de mi mismo y
del mundo en que
vivo.

Utilizo algunas he-
rramientas que me
proporciona la es-
cuela para apren-
der a ser, convivir y
comprender.

Valoro los aportes
que la escuela nos
proporciona para
nuestro desarrollo
personal.

1.1.2. Creciendo en
una sociedad diver-
sa y compleja. Ca-
racteristicas de las
sociedades contem-

Respeto y valo-
racion de la di-
versidad.

Distingo diversas
formas de vivir la
adolescencia y los
retos que enfrentan
los adolescentes

Dialogo sobre las
oportunidades y re-
tos que las socieda-
des contemporaneas
presentan a los ado-

Aprecio el valor

de la diversidad y
de mi mismo co-
mo parte de ella.

poraneas. Los adoles- en la diversidad y | lescentes.
centes ante los retos la complejidad de
y los problemas de la las sociedades ac-
vida social. tuales.
1.2. La dimensién moral de la vida humana.
Subtemas Competencias Nociones Habilidades Actitudes

1.2.1. Los seres huma-
nos y su capacidad pa-
ra pensary juzgar sus
acciones. El papel de la
razon. Intereses y ne-
cesidades que guian

la actuacion humana.
Reflexién sobre las re-
percusiones de las ac-
ciones de personas y
grupos.

Autorregulacion y
ejercicio respon-
sable de la liber-
tad.

Reconozco que los
seres humanos po-
demos reflexionar
sobre los intereses
y necesidades que
guian nuestras ac-
ciones y emitir jui-
cios sobre ellas con
base en la razén.

Participo en la dis-
cusion de dilemas
morales que impli-
can conflictos de
valores.

Asumo, como crite-
rios para autorregu-
lar mis acciones, el
respeto a los dere-
chos de las perso-
nas, particularmen-
te el respeto a la
integridad fisica y
moral.




1.2.2. Libertad para ele- | Autorregulacién y | Comprendo que el | Argumento las ra- | Valoro el ejercicio
gir y para decidir: rasgo | ejercicio respon- | ejercicio de la li- zones por las que | de mi libertad
esencial de la naturale- | sable de la liber- | bertad es un rasgo considero la liber- | y asumo las conse-
za humana. La liber- tad. esencial de la natu- | tad como un ejer- | cuencias de mis
tad como caracteristi- raleza humana. cicio propio de los | decisiones.
ca que distingue a los humanos, que su-
seres humanos de otros pone condiciones
seres vivos. La libertad y limites.
se ejerce en el seno de
condiciones y limites.
Pensar y dar cuenta de
las decisiones.

Subtemas Competencias Nociones Habilidades Actitudes

1.2.3. Caracteristicas
de la autonomia moral.
Conciencia de la propia
capacidad para juzgar.
Criterios que justifican
las acciones y decisio-
nes personales.

Autorregulacion y
ejercicio respon-
sable de la liber-
tad.

Reconozco que
los seres huma-
nos, conforme
crecemos, desa-
rrollamos la capa-
cidad para tomar
decisiones y ac-
tuar de forma in-
dependiente, de
acuerdo con cri-
terios libremente
escogidos.

Tomo decisiones
en forma indepen-
diente en diver-
sas situaciones de
la vida cotidiana,
empleando crite-
rios sobre los que
reflexiono y soy
capaz de rendir
cuentas.

Asumo las conse-
cuencias de mis ac-
ciones al respon-
sabilizarme de las
mismas.

1.2.4. Diferencias y re-
laciones entre ética y
moral.

Autorregulacion y
ejercicio respon-
sable de la liber-
tad.

Distingo situacio-
nes personales o
colectivas que tie-
nen una connota-
cion ética, de las
que no la tienen.

Investigo la di-
ferencia y la re-
lacién entre los
términos ética y
moral.

Respeto los princi-
pios y valores que fa-
vorecen la dignidad
de las personas y la
convivencia justa.

1.3. Reglas y normas en la vida cotidiana.

Subtemas

Competencias

Nociones

Habilidades

Actitudes

1.3.1. Las reglas y nor-
mas de los adolescen-
tes, en diversos dmbi-
tos de la vida cotidiana.
Disciplina y figuras de
autoridad en diferen-
tes espacios de convi-
vencia. Capacidad para
asumir compromisos y
responsabilidades.

Apego a la legali-
dad y sentido de
justicia.

Identifico las nor-
mas que contri-
buyen a la convi-
vencia armonica
en los espacios
en que me desa-
rrollo.

Aplico normas en
los espacios donde
participo, conside-
rando la funcién de
las autoridades.

Respeto y promue-
vo las normas que
favorecen la con-
vivencia justa y

la dignidad de las

personas.




1.3.2. Diversos tipos de
normas: juridicas, con-
vencionales y morales.

Costumbres, normas y

convenciones en la vi-

da diaria. Obligaciones
y normas externas e in-
ternas al individuo.

Apego a la legali-
dad y sentido de
justicia.

Identifico accio-
nes y aspectos de
la vida social, que
se encuentran re-
gulados por reglas
y normas.

Normas que rigen
la convivencia: juri-
dicas, convenciona-
les y morales.

Valoro la existen-
cia de normas y
acuerdos que regu-
lan las acciones de
las personas y la
importancia de su
cumplimiento.

1.3.3. La conciencia
moral individual: prin-
cipios que guian la ac-
tuacién personal. La
autorregulaciéon como
base del ejercicio res-
ponsable de la libertad.
Criterios e indicadores

Autorregulacion y
ejercicio respon-
sable de la liber-
tad.

Reconozco que
los seres humanos
orientan su actua-
cion conforme a
principios éticos
que permiten re-
gular de manera
responsable su li-

Autorregulo mi
conducta estable-
ciendo principios
para orientarme en
situaciones contro-
vertidas.

Asumo principios
éticos basados en
los derechos hu-
manos, al tomar
decisiones y diluci-
dar conflictos.

del compromiso con-
sigo mismo y con los
demas.

bertad.

1.4. La moral se construye con los demads.

Subtemas Competencia

Nociones

Habilidades

Actitudes

Respeto y valora-
cion de la diver-
sidad.

1.4.1. Las perspec-
tivas, los intereses y
los sentimientos de
los demds. Aspec-
tos compartidos,
diferencias y con-
flictos.

Identifico que todas
las personas tene-
mos perspectivas,
sentimientos e inte-
reses, entre los que
puede haber dife-
rencias y puntos en
comdn.

Dialogo con el pro-
posito de compren-
der la perspecti-
va, los intereses y
los sentimientos de
otras personas.

Valoro y respe-

to perspectivas y
formas de ser de
otras personas y
grupos, sin perder
de vista el respeto
a la dignidad hu-

mana.

1.4.2. Considera-
cion de los demas
en la reflexion éti-
ca. Importancia de
la empatia y el dia-
logo como vias del
desarrollo moral.

Respeto y valora-
cion de la diver-
sidad.

Reconozco la nece-
sidad de utilizar el
didlogo como he-
rramienta para co-
nocer el punto de
vista de las perso-
nas.

Participo en jue-
gos de roles que
impliquen situarse
en el lugar de otra
persona y utilizo el
dialogo como he-
rramienta para en-
contrar soluciones a
conflictos morales.

Valoro la impor-
tancia del didlogo
en la solucion de
diferencias entre
personas y grupos.




Bloque tematico 11. Los adolescentes y sus contextos de convivencia

2.1. El significado de ser adolescente, en la actualidad.

Subtemas

Competencias

Nociones

Habilidades

Actitudes

2.1.1. Cambios fi-
sicos, sociales y
afectivos en la ado-
lescencia. Com-
prension del signi-
ficado personal y
social de esos cam-
bios.

Conocimiento y
cuidado de si mis-
mo.

Distingo los cam-
bios fisicos, afecti-
vos y sociales que
experimento como
adolescente.

Reflexiono sobre mi
imagen corporal en
funcién de los cam-
bios fisicos, afecti-
vos y sociales que
experimento como
adolescente.

Acepto y valoro los
cambios fisicos, so-
ciales y afectivos
que vivo en mi ado-
lescencia.

2.1.2. Diferentes for-
mas de ser adoles-
cente. Valoracién
social y cultural de
la pubertad y la
adolescencia en di-
ferentes contextos.

Respeto y valora-
cion de la diversi-
dad.

Sentido de perte-
nencia a la comu-
nidad, a la nacion
y a la humanidad.

Comprendo que

la adolescencia es
una etapa del desa-
rrollo, cuya consi-
deracién ha cam-
biado a lo largo

del tiempo y en los
contextos socia-

les de México y el
mundo.

Investigo las activi-
dades que realizan
adolescentes de di-
ferentes contextos
histéricos y geogra-
ficos de México y
el mundo.

Manifiesto interés
por conocer otras
formas de vivir la
adolescencia.

2.1.3. Los adoles-
centes como sujetos
con derechos y res-
ponsabilidades. Los
adolescentes y su
desarrollo integral:
educacién, alimen-
tacion, salud sexual,
recreacion, trabajo
y participacién so-
cial.

Conocimiento y
cuidado de si mis-
mo.

Apego a la legali-
dad y sentido de
justicia.

Comprendo que
como adolescente
tengo derechos que
contribuyen a ga-
rantizar mi desarro-
llo integral.

Identifico los dere-
chos sexuales que
tengo como adoles-
cente.

Investigo sobre las
leyes e instituciones
que contribuyen a
mi desarrollo inte-
gral, en el contexto
en que vivo.

Describo circuns-
tancias favorables
y de riesgo para el
ejercicio pleno de
mis derechos.

Formulo compro-

misos con mi de-

sarrollo personal y
social.

Valoro la importan-
cia de los derechos
sexuales

2.2. Identificacién y pertenencia con personas y grupos.

Subtema

Competencias

Nociones

Habilidades

Actitudes

2.2.1. Significado
de las relaciones de
amistad y compa-
nerismo en la ado-
lescencia: autoesti-
ma y respeto en las
relaciones afectivas.

Conocimiento y
cuidado de si mis-
mo.

Comprendo la im-
portancia de valo-
rar mi persona, para
establecer relacio-
nes reciprocas, res-
petuosas y solida-
rias con las personas
con quienes con-
vivo.

Distingo rasgos de las
relaciones de amistad
y companerismo que
enriquecen y benefi-
cian a las personas, y
aquellos que afectan
o dafan su estabili-
dad emocional y su
integridad personal.

Manifiesto rechazo
ante relaciones in-
equitativas y basa-
das en el abuso.




2.2.2. Relaciones
sentimentales en

la adolescencia:
vinculos afectivos,
amor, atracciéon
sexual, disfrute, afi-
nidad y respeto. Di-
ferentes significa-
dos de la pareja en
distintas etapas de
la vida de los seres
humanos.

Conocimiento y
cuidado de si mis-
mo.

Autorregulacion y
ejercicio responsa-
ble de la libertad.

Comprendo que las
relaciones sentimen-
tales y de pareja son
fundamentales para
los seres humanos

y que su significado
cambia en las dife-
rentes etapas de la
vida.

Distingo, en las rela-
ciones sentimentales
que se establecen en

la adolescencia, com-

ponentes como: vin-
culos afectivos, amor,
atraccion sexual, dis-

frute y afinidad, y pre-

veo algunas respon-
sabilidades que se
derivan de ellas.

Clarifico el lugar
que las relacio-
nes sentimentales
tienen en mi vida
actual y actiio con
responsabilidad y
respeto en las re-
laciones afectivas
que establezco.

2.2.3. Componentes
de la sexualidad en
las relaciones hu-
manas y en la reali-
zacion personal: re-
produccién, género,
erotismo y vincula-
cion afectiva. Dere-
chos sexuales en la
adolescencia.

Conocimiento y
cuidado de si mis-
mo.

Apego a la legali-
dad y sentido de
justicia.

Comprendo que la
sexualidad humana
tiene componentes
vinculados con la
reproduccion, el gé-
nero, el erotismo y
el afecto.

Identifico los dere-
chos sexuales que
tengo como adoles-
cente.

Distingo los compo-
nentes de la sexuali-
dad humana, que se
manifiestan en las re-
laciones observadas
en mi entorno proxi-
mo, los medios de
comunicacion, el arte
y la literatura.

Analizo situaciones y

practicas que resguar-

dan o danan mis de-
rechos sexuales.

Manifiesto recha-
Z0 a prejuicios,
reduccionismos y
estereotipos sobre
la sexualidad hu-
mana.

Valoro la impor-
tancia de mis dere-
chos sexuales.

2.3. Aprendiendo a valorar la diversidad: respeto, solidaridad y equidad.

Subtema

Competencias

Nociones

Habilidades

Actitudes

2.3.1. La equidad
de género en las re-
laciones entre mu-
jeres y hombres.
Ser mujer y ser
hombre. Sexo y gé-
nero. Estereotipos
que obstaculizan la

equidad.

Respeto y valora-
cion de la diver-

sidad.

Comprendo la dife-
rencia entre sexo y
género, y argumento
a favor de una con-
vivencia basada en
relaciones mds equi-
tativas entre mujeres
y hombres.

Promuevo acciones
que contribuyen a
establecer relacio-
nes equitativas entre
hombres y mujeres,
y cuestiono practi-
cas discriminatorias.

Valoro positiva-
mente las diferen-
cias entre hom-
bres y mujeres, y
muestro rechazo
ante situaciones
que obstaculizan la

equidad.




2.3.2. Los adoles-
centes ante la di-
versidad. Formas
de relacion entre
los adolescentes,
en diferentes con-
textos culturales.
Respeto y solida-
ridad ante las di-
ferencias fisicas y
personales. Apren-
der de las diferen-
cias.

Respeto y valora-
cion de la diver-
sidad.

Comprendo la ri-
queza que entrafa
la diversidad en sus
diferentes manifes-
taciones: social, cul-
tural, étnica y ge-
neracional, en los
distintos grupos en
los que tomo parte.

Distingo, en el en-
torno préximo, dife-
rentes manifestacio-
nes de la diversidad
entre los adolescen-
tes y jovenes.

Considero el respe-
to a los derechos
humanos como cri-
terio para ponde-
rar diferencias entre
personas y grupos.

2.3.3. Actitudes
que deterioran y
obstaculizan la
convivencia iguali-
taria y justa: etno-
centrismo, discrimi-
nacion y exclusion,
por condicién so-
cial y estado de sa-
lud, por diferencias
étnicas, religiosas y
culturales.

Respeto y valora-
cion de la diver-
sidad.

Comprendo que la
discriminacion, el
etnocentrismo y la
exclusion deterio-
ran la convivencia y
empobrecen la vida
social.

Analizo situaciones
de discriminacion,
etnocentrismo y ex-
clusion, en México
y el mundo.

Muestro rechazo
ante actitudes de
discriminacion, et-
nocentrismo y ex-
clusién, por con-
dicion social y de
estado de salud.

2.4. Los adolescentes ante situaciones que enfrentan en los dmbitos donde participan.

Subtemas

Competencias

Nociones

Habilidades

Actitudes

2.4.1. Identifica-
cién de trastornos
alimenticios a los
que pueden estar
expuestos los ado-
lescentes: anorexia,
bulimia y obesidad.
Estereotipos que
promueven los me-
dios de comunica-
cién y su influencia
en la salud integral.

Conocimiento
y cuidado de si
mismo.

Respeto y valora-
cion de la diver-
sidad.

Reconozco que mi
imagen corporal
como adolescente
puede ser afecta-
da por trastornos
alimenticios, como
anorexia, bulimia y
obesidad; y los aso-
cio con estereotipos
difundidos en los
medios de comuni-
cacion.

Analizo estereoti-

pos sobre los ado-
lescentes y los jo-

venes, promovidos
por los medios de

comunicacion.

Valoro mi imagen
corporal y rechazo
acciones que aten-
tan contra mi inte-
gridad personal.




2.4.2. Riesgos en
el consumo de sus-
tancias adictivas:
drogas, alcoholis-
mo y tabaquismo.

Conocimiento
y cuidado de si
mismo.

Autorregulacion y
ejercicio respon-
sable de la liber-
tad.

Describo los da-
fios que las diver-
sas sustancias adic-
tivas ocasionan a

la salud personal y
colectiva, y reco-
nozco las implica-
ciones del consumo
y trafico ilicito de
algunas de ellas.

Comprendo que la
poblacién adoles-
cente y joven es
susceptible de ini-
ciarse en el con-
sumo de sustan-
cias adictivas y que
existen factores que
incrementan este
riesgo.

Investigo los efec-
tos de las adiccio-
nes en la salud, y
las situaciones del
entorno que pue-
den contribuir al
consumo de dro-
gas, entre los ado-
lescentes.

Participo en accio-
nes que favorecen
estilos de vida sa-

nos.

Prevengo situacio-
nes de riesgo ante
las que soy vulne-
rable.

Disfruto de activi-
dades que contri-
buyen a una vida
sana.

2.4.3. Situaciones
de riesgo para la
salud y la integri-
dad de los adoles-
centes: violencia en
la familia, maltra-
to, abuso y acoso
sexual.

Conocimiento
y cuidado de si
mismo.

Reconozco situacio-
nes en las que pue-
do ser vulnerable y
donde la presion de
otras personas afec-
ta mis decisiones y
acciones.

Actio responsable-
mente para resguar-
dar mi salud y mi
seguridad personal,
usando diversos
recursos persona-
les que me permi-
ten responder con
asertividad.

Demando respeto
por mi integridad
personal.

2.4.4. Personas,
grupos e institucio-
nes que brindan
ayuda y orienta-
cién a los adoles-
centes, en situa-
ciones de riesgo.
Marco de accién y
regulacion juridica.

Conocimiento y
cuidado de mi
mismo.

Apego a la legali-
dad y sentido de
justicia

Identifico personas,
grupos o institu-
ciones que pueden
apoyarme para en-
frentar situaciones
de riesgo, mediante
la comprensién de
su marco de accién
y regulacion juri-
dica.

Busco informacion
sobre instituciones
y personas de la lo-
calidad, que pue-
den apoyarme ante
situaciones donde
mi integridad per-
sonal se encuentra
en riesgo.

Valoro la ayuda
que me proporcio-
nan personas e ins-
tituciones.




Bloque tematico 111. La dimension civica y ética de la convivencia

3.1. El reto de aprender a convivir.

Subtemas

Competencias

Nociones

Habilidades

Actitudes

3.1.1. Aspectos de la
convivencia que en-
riquecen a las per-
sonas: conocimiento
mutuo, interdepen-
dencia, comunica-
cion, espiritu de ser-
vicio, cooperacion,
creatividad y trabajo.

Sentido de per-
tenencia a la co-
munidad, a la
nacién y a la hu-
manidad.

Distingo, en los gru-
pos de los que for-
mo parte, la nece-
sidad de establecer
relaciones basadas
en: el conocimien-
to mutuo, la interde-
pendencia, la comu-
nicacion, el espiritu
de servicio, la co-
operacion, la creati-
vidad y el trabajo.

Promuevo el cono-
cimiento mutuo, la
interdependencia,

la comunicacion, el
espiritu de servicio,
la cooperacion, la

creatividad y el tra-
bajo, en los grupos
en que tomo parte.

Valoro el conoci-
miento mutuo, la
interdependencia,
la comunicacion,
el espiritu de ser-
vicio, la coope-

racion, la creati-

vidad y el trabajo
en la convivencia.

3.1.2. El conflicto
como elemento in-
herente a la convi-
vencia. Relaciones
de autoridad, fuerza,
influencia y poder
entre personas y gru-
pos. Perspectiva de
los adolescentes ante
las figuras de autori-
dad. Importancia de
considerar la pers-
pectiva de los de-
mas.

Manejo y resolu-
cion de conflic-
tos.

Reconozco que el
conflicto forma par-
te de las relaciones
interpersonales y de

grupo.

Distingo intereses y
valores que generan
tensiones y conflic-
tos en las relaciones
con los demas.

Comprendo el signi-
ficado de la resolu-
cién no violenta de
conflictos.

Analizo las causas

y consecuencias de
los conflictos gene-
rados entre grupos y
personas.

Comprendo las
ventajas de que los
conflictos emerjan
con el recurso del
didlogo y la colabo-
racion, para evitar
desenlaces violen-
tos.

Aprendo a solucio-
nar los conflictos
que se presentan en
las relaciones inter-
personales, de ma-
nera no violenta.

Valoro la impor-
tancia del didlogo
como via para re-
solver conflictos.

Tomo en cuenta la
perspectiva de los
demds para anali-
zar el conflicto.

Rechazo la impo-
sicion de solucio-
nes a los conflic-

tos.




3.2.1. Responsabilidades en la vida colectiva.

Subtemas

Competencias

Nociones

Habilidades

Actitudes

3.2.1. El sentido comu-
nitario en la conforma-
cion de la identidad
personal.

Conocimiento y
cuidado de si mis-
mo.

Comprendo que los
seres humanos nos
identificamos como
integrantes de los
grupos de los que
formamos parte, y
asumimos algunos
de sus rasgos como
propios.

Distingo ideas,
sentimientos y
conductas que
comparto con las
personas de los
grupos de los que
soy parte.

Valoro critica-
mente la influen-
cia de los grupos
de los que formo
parte en mi ma-
nera de ser, pen-
sar y actuar.

3.2.2. El lugar de los in-
dividuos ante el senti-
do de comunidad. Las
razones y argumenta-
ciones individuales. Im-
portancia y sentido de
justicia. Responsabili-
dad y autonomia en la
conformacion de una
perspectiva ética.

Sentido de perte-
nencia a la comu-
nidad, a la nacion
y a la humanidad.

Comprendo que la
posibilidad de ac-
tuar con autonomia,
responsabilidad y
sentido de justicia,
puede implicar con-
flictos con los va-
lores e intereses de
los grupos de los
cuales formo parte.

Distingo situacio-
nes, en la actua-
cién de un grupo,
que demandan

a sus integrantes
argumentar una
postura indivi-
dual, y actuar con
autonomia.

Valoro la impor-
tancia de actuar
con sentido de
justicia, en las ac-
ciones comunita-
rias en que parti-
cipo.

3.3. Los valores como referencias de la reflexién y la accién moral.

Subtemas

Competencias

Nociones

Habilidades

Actitudes

3.3.1. Todos tenemos
valores. Cualidades
que valoramos. Cri-
terios que emplea-
mos para valorar.

Autorregulacion y
ejercicio respon-
sable de la liber-
tad.

Reconozco crite-
rios que subyacen
en las decisiones
que tomo y en las
acciones que reali-
zo en mi vida coti-
diana.

Jerarquizo valores

a partir de cualida-
des que reconozco
como importantes y
de principios inspi-
rados en los dere-
chos humanos.

Asumo actitudes de
respeto a la digni-
dad propia y de los
demas, como crite-
rio para orientar mis
acciones.

3.3.2. Diferentes ti-
pos de valores: eco-
noémicos, estéticos
y éticos. Los valores
que atafen a los se-
res humanos. Nor-
mas y valores mo-
rales para la vida
personal y social.

Autorregulacion y
ejercicio respon-
sable de la liber-
tad.

Identifico diferen-
tes tipos de valo-
res: econdémicos,
estéticos y éticos.

Distingo juicios va-
lorativos estable-
cidos con base en
distintos tipos de va-
lores.

Formulo juicios mo-
rales como criterios
que dan cuenta de
mis acciones en la
vida diaria.

Manifiesto interés
por comprender los
valores que entran
en juego en los jui-
cios que aplico a si-
tuaciones de mi vida
diaria.




3.3.3. Identificacion
de valores persona-
les y colectivos. Va-
lores compartidos y
no compartidos. Pa-
pel del didlogo vy el

respeto en la convi-
vencia plural.

Respeto y valora-
cion de la diver-
sidad.

Distingo valores
que son comparti-
dos por la mayoria
de personas o gru-
pos, de aquellos
que son comparti-
dos solamente por
algunas personas o
grupos.

Utilizo el dialogo y
el respeto para re-
solver diferencias
entre personas, de-
rivadas de valores
controvertidos.

Respeto las opinio-
nes de personas y
grupos que involu-
cran valores contro-
vertidos.




Bloque tematico IVv. Principios y valores de la democracia

4.1. Los derechos a los que aspira la humanidad.

Subtemas

Competencias

Nociones

Habilidades

Actitudes

4.1.1. Aspectos del
desarrollo histérico
de los seres huma-
nos, en México y el
mundo. El reconoci-
miento del valor de
las personas: la dig-
nidad humana. Am-
bitos y momentos
del desarrollo de los
derechos humanos.
Autonomia y libertad
de los individuos. La
justicia social. El res-
peto a las diferencias
culturales.

Apego a la legali-
dad y sentido de
justicia.

Comprendo que el
reconocimiento de
los derechos huma-
nos ha sido resulta-
do de un proceso
histérico en México
y el mundo.

Reconozco que los
derechos humanos
tienen como centro
el reconocimiento

del valor de las per-

sonas y su dignidad.

Investigo en diver-
sas fuentes sobre

la construccion de
los derechos huma-
nos, en México y el
mundo.

Describo los de-
rechos humanos
fundamentales y
las garantias indi-
viduales y sociales
que respalda la
Constitucién Poli-
tica de los Estados
Unidos Mexica-
nos.

Promuevo, por
medio de diversas
acciones, el res-
peto a los dere-
chos humanos en
mi entorno.

Participo en acti-
vidades escolares
y extraescolares
que promueven
el respeto a los
derechos huma-
nos.

4.1.2. Los derechos
humanos como fuen-
te de valor: valores
en diferentes culturas
y valores comparti-
dos por la humani-
dad. La importan-
cia del respeto a la
dignidad humana, el
trato justo e igualita-
rio en la convivencia
democratica.

Autorregulacion y
ejercicio responsa-
ble de la libertad.

Comprendo que los
seres humanos pue-
den orientar sus ac-
ciones conforme a

los principios éticos
que subyacen a los

derechos humanos.

Empleo principios
de valor identifi-
cados con los de-
rechos humanos,
para analizar y re-
solver situaciones
controvertidas.

Asumo criterios
basados en el res-
peto a la dignidad
de las personas,

el trato justo y la
solidaridad.




4.2. Principios, normas y procedimientos de la democracia como forma de vida.

Subtemas

Competencias

Nociones

Habilidades

Actitudes

4.2.1. Experiencias y
manifestaciones co-
tidianas de la demo-
cracia: respeto a dife-
rentes formas de ser,
trato solidario e igua-
litario, disposicion al
dialogo.

Comprensién y
aprecio por la de-
mocracia.

Comprendo los
principios de la
democracia como
forma de vida y
las formas en que
pueden expresar-
se en la vida coti-
diana.

Analizo y aplico
principios y valores
de la democracia,
en diversos con-
textos.

Asumo los princi-
pios de igualdad,
libertad, fraterni-
dad, tolerancia,
justicia, en mis re-
laciones con los
demas.

4.2.2. Participacion
en asuntos de interés
colectivo. Diferencias
de interés y de opi-
nién. Responsabilida-
des y compromisos.

Participacion social
y politica.

Identifico el pa-
pel de las necesi-
dades e intereses
comunes, en los
Compromisos y
responsabilidades
de la vida colec-
tiva; asi como la
importancia de las
diferencias de opi-
nién en una colec-
tividad.

Formulo accio-
nes para mejorar
los espacios don-
de convivo a partir
del intercambio de
puntos de vista.

Me involucro en
acciones para me-
jorar mi entorno.

4.2.3. Relaciones en-
tre la convivencia
democratica y el res-
peto a los derechos
humanos. El ejerci-
cio de la libertad y
la responsabilidad.
La igualdad y el tra-
to justo a las diferen-
cias entre personas y
grupos.

Comprensién y
aprecio por la de-
mocracia.

Comprendo que
para lograr una
convivencia de-
mocréatica es esen-
cial el respeto a
los derechos hu-
manos.

Distingo las oportu-
nidades de la con-
vivencia democrati-
ca, para el ejercicio
de la libertad, la
igualdad, el trato
justo y el respeto

a los derechos hu-
manos, en diversas
situaciones de la vi-
da diaria.

Valoro positiva-
mente el respaldo
que la convivencia
democratica ofre-
ce para el ejerci-
cio de los dere-
chos humanos.

4.3. La democracia como forma de gobierno.

Subtemas

Competencias

Nociones

Habilidades

Actitudes

4.3.1. El gobierno de-
mocratico, un resulta-
do histérico de la hu-
manidad. La igualdad
de derechos para to-
dos los ciudadanos: li-
bertad para asociarse,
para difundir ideas,
para votar y ser vota-
do. Los derechos po-
liticos como derechos
humanos.

Comprension y
aprecio por la de-
mocracia.

Comprendo que el
gobierno democra-
tico es resultado de
un proceso histori-
co de lucha por los
derechos vy las li-
bertades.

Investigo aspectos

del desarrollo histo-
rico de los derechos
politicos, en Méxi-

coy el mundo, y su
vinculacién con los
derechos humanos.

Valoro los princi-
pios que guiaron
las luchas y los mo-
vimientos encami-
nados al estableci-
miento de derechos
politicos y formas
de gobierno demo-
craticas.




4.3.2. Procedimientos
de la democracia: el
principio de mayoria
y defensa de los dere-
chos de las minorias;
el respeto a un orden
juridico que se aplica
a todos por igual; el
ejercicio de la sobera-
nia popular.

Comprension y
aprecio por la de-
mocracia.

Comprendo que
en la democracia,
el apego a las leyes
implica el respeto
a los derechos hu-
manos y a la sobe-
rania popular.

Utilizo procedimien-
tos democraticos pa-
ra tomar decisio-

nes colectivas, en las
que se considere el
principio de mayo-
ria y el respeto a los
derechos de las mi-
norias.

Asumo las ventajas
de emplear proce-
dimientos demo-
craticos al esta-
blecer acuerdos
colectivos.

4.3.3. Mecanismos de
representacion de los
ciudadanos en el go-
bierno democratico.
Sistemas de partidos y
elecciones democra-
ticas.

Comprension y
aprecio por la de-
mocracia.

Participacion social
y politica.

Analizo la impor-
tancia de las elec-
ciones demo-
craticas, para la
eleccion de repre-
sentantes.

Comprendo as-
pectos de la repre-
sentatividad de la
ciudadania en los
o6rganos de gobier-
no y el sistema de
partidos.

Doy seguimiento a
procesos electora-
les en sus diversas
fases.

Consulto y compa-
ro en fuentes perio-
disticas diversas, in-
formacion sobre los
proyectos de los
partidos politicos.

Valoro positiva-
mente los meca-
nismos de la de-
mocracia, para la
eleccién de gober-
nantes.

4.3.4. Presencia de
los adolescentes y
los jévenes en la vida
institucional del pais.
Convivencia demo-
cratica en el entorno
préximo. Asuntos de
interés colectivo que
comparten los jove-
nes.

Participacion so-
cial y politica.

Identifico asuntos
de interés colec-
tivo que compar-
ten los jévenes, asi
como diferentes
formas de parti-
cipacion en la vi-
da institucional de
mi localidad y del
pais.

Busco y analizo in-
formacion para par-
ticipar de manera
libre e informada en
asuntos publicos.

Expreso interés y

compromiso ante
asuntos de interés
colectivo.




Bloque tematico v. Hacia la identificacion de compromisos éticos

5.1. Compromisos con el entorno natural y social.

Subtemas Competencias Nociones Habilidades Actitudes

Valoro las condi-
ciones de equidad
y justicia social,
como componen-
tes de la sustenta-
bilidad.

Identifico caren-
cias, necesidades
y problemas en el
entorno natural y
social donde vivo,
y formulo accio-
nes que contribu-
yen a superarlos.

Comprendo el im-
pacto de las accio-
nes humanas en el
entorno, y la nece-
sidad de impulsar la
sustentabilidad co-
mo condicién para
el bienestar social,
econémico y eco-
l6gico.

Sentido de per-
tenencia a la co-
munidad, a la
naciéon y a la hu-
manidad.

5.1.1. Entorno natural y
social en la satisfaccién
de necesidades huma-
nas. Ciencia, tecnologia y
aprovechamiento racional
de los recursos que ofre-
ce el medio. Desarrollo
humano y equidad.

Manifiesto interés
por el cuidado de
mi entorno.

Propongo estrate-
gias para el desa-
rrollo sustentable
aplicables en mi
entorno.

Respeto y valo-
racion de la di-
versidad.

Investigo experien-
cias locales, na-
cionales o inter-
nacionales, para

la intervencién en
procesos de dete-

5.1.2. Experiencias cultu-
rales que fortalecen una
convivencia armonica
con el medio. Disefio de
estrategias para el desa-
rrollo sustentable. Identi-

Participo en accio-
nes a mi alcance,

ficacion de procesos de

deterioro ambiental.

rioro ambiental y la
implementacion de
estrategias para el
desarrollo susten-

que promueven la
sustentabilidad en
el entorno donde
vivo.

table.

5.2. Caracteristicas y condiciones para la equidad de género en el entorno préximo.

Subtemas Competencias Nociones Habilidades Actitudes

Valoro las parti-
cularidades de ser
hombre o ser mu-
jer, y rechazo los
prejuicios y este-
reotipos que obs-
taculizan el trato
equitativo y soli-
dario entre hom-
bres y mujeres.

Investigo las formas
que asumen las rela-
ciones entre hombres
y mujeres en la fami-
lia, la escuela y la lo-
calidad.

Identifico las ca-
racteristicas de las
relaciones entre
hombres y muje-
res en mi entorno,
y los estereotipos
y prejuicios que
las afectan.

5.2.1. Roles, estereoti-
pos prejuicios sociales
y culturales sobre los
hombres y las mujeres.
Caracterizacién de las
relaciones de género en
el entorno.

Respeto y valo-
racion de la di-
versidad.

Analizo los efectos de
los estereotipos y pre-
juicios de género, pa-

ra que estas relaciones
sean justas, equitativas
y solidarias.




5.2.2. Convivir y crecer | Respeto y valo- | Comprendo la ne- | Formulo estrategias Practico un trato
con igualdad de opor- racion de la di- | cesidad de que que contribuyen al es- | respetuoso, equi-
tunidades. Formulacién | versidad. existan relaciones | tablecimiento de re- tativo y solidario
de estrategias que fa- equitativas entre laciones equitativas y | con personas de
vorecen la equidad de hombres y muje- solidarias entre hom- diferente sexo en
género. res, como parte bres y mujeres, en la mi entorno.
del respeto a los familia, la escuela y la
derechos huma- localidad.
nos.
5.2.3. Derecho a laiin- | Respetoy valo- | Comprendo el de- | Identifico fuentes e Asumo compro-
formacién cientifica so- | racién de la di- | recho de los jéve- | instituciones que pro- | misos para man-
bre procesos que invo- | versidad. nes a contar con veen de informacion tenerme informa-
lucran a la sexualidad. informacién cien- | cientifica sobre proce- | do sobre temas
Argumentos en con- tifica acerca de sos relacionados con de sexualidad.
tra de actitudes discri- la sexualidad y su | la sexualidad y las in- | Rechazo actitu-
minatorias a personas importancia para | fecciones de transmi- | des discriminato-
que padecen VIH-sida superar actitudes sion sexual. rias hacia perso-
y otras infecciones de discriminatorias Formulo argumentos nas que padecen
transmision sexual (ITS). respecto a ITS. contra actitudes discri- | VIH-sida u otras
minatorias hacia per- ITS.
sonas con ViH-sida y
otras ITS.

5.3. La escuela como comunidad democrética y espacio para la solucién no violenta de conflictos.

Subtemas Competencias Nociones Habilidades Actitudes
5.3.1. Crecer y convi- | Respeto y valora- | Comprendo que las | Identifico caracte- | Asumo actitu-
vir con los demas. Re- | cion de la diver- diferentes formas de | risticas, necesida- des de respeto,
laciones de confianza | sidad. ser y de aprender en | des e intereses de solidaridad y res-
en el trabajo escolar. la escuela brindan mis companeros y | ponsabilidad en
Solidaridad, respeto la posibilidad de es- | companeras, y su las relaciones de
y responsabilidad en tablecer relaciones | contribucién a mi compafierismo y
el trabajo individual y de trabajo y de co- | aprendizajey a la de amistad que
de grupo. Compane- laboracién, basa- convivencia escolar. | establezco en la
rismo y amistad en la das en el respeto, la escuela.
escuela. solidaridad y la res-

ponsabilidad.




5.3.2. Tensiones y
conflictos en la convi-
vencia diaria. Diferen-
tes formas de ser y de
pensar. Identificacion
de situaciones de hos-
tigamiento, amenazas,
exclusion y discrimi-
nacion en el espacio
escolar.

Manejo y resolu-
cion de conflictos.

Reconozco situacio-
nes de conflicto que
afectan las posibili-
dades de lograr una
convivencia armo-
nica que favorezca
nuestro aprendizaje.

Identifico tensio-
nes y conflictos de
la convivencia es-
colar que enrique-
cen las relaciones
y el trabajo esco-
lar, y las distingo
de situaciones que
atentan contra la
dignidad y la in-
tegridad personal,
como el hostiga-
miento, la intimida-
cion, la exclusién y
la discriminacion.

Me intereso por
reconocer y ana-
lizar conflictos y
tensiones de la
convivencia esco-
lar, como parte de
mi compromiso
con el trabajo y el
aprendizaje.

5.3.3. Recursos y con-
diciones para la solu-
cion de conflictos sin
violencia. Identifica-
cion de situaciones
que propician conflic-
tos en la escuela. Ané-
lisis y formulacién de
propuestas basadas
en el didlogo colabo-
rativo.

Manejo y resolu-
cion de conflictos.

Comprendo que los
conflictos pueden
resolverse de mane-
ra no violenta, por
medio de recursos
como el didlogo y
con apego a los de-
rechos humanos.

Formulo estrategias
para solucionar
conflictos que con-
sideren los intere-
ses legitimos de las
partes involucra-
das y la bisque-
da colaborativa de
acuerdos.

Asumo actitudes
de respeto y aper-
tura como una
forma de contri-
buir a la solucién
de conflictos.




Tercer grado

Bloque tematico I. Los retos del desarrollo personal y social.

1.1. Individuos y grupos en un espacio compartido.

Subtemas

Competencia

Nocion

Habilidades

Actitudes

1.1.1. Capacidades
para la comunica-
cion y el didlogo

en la resolucion de
problemas comu-
nes. Caracteristi-
cas y retos para la
convivencia en el
marco de las tecno-
logias de la informa-
cion y la comunica-
cion. Interrelaciones
en un mundo estre-
chamente entrela-
zado.

Respeto y valora-
cion de la diver-
sidad.

Analizo el papel de
la comunicacién y
el didlogo ante los
retos que enfrenta

la humanidad, para
una convivencia que
interconecta el pla-
no global y el local.

Investigo la contri-
bucion de las tec-
nologias de la co-
municacién y la
informacion en la
interrelacion entre
los seres humanos,
y su impacto en la
convivencia coti-
diana.

Me intereso en par-
ticipar en redes lo-
cales, nacionales e
internacionales, a fa-
vor de los derechos
humanos.

1.1.2. Asuntos pri-
vados de caracter
publico: salud, edu-
cacion y bienestar
socioafectivo. La di-
mensién social de
las necesidades ba-
sicas. Desequilibrios
y desigualdades en
los niveles de bien-
estar y desarrollo
humano, en México
y el mundo

Sentido de perte-
nencia a la comu-
nidad, a la nacion
y a la humanidad.

Reconozco el de-
recho de todos los
seres humanos a sa-
tisfacer sus necesi-
dades basicas, asi
como las condicio-
nes que generan dé-
ficit en el desarrollo
humano.

Investigo, en diver-
sas fuentes, proble-
mas relacionados
con la atencién de
necesidades ba-
sicas, en la loca-
lidad, el pais y el
mundo: alimen-
tacion, vivienda,
educacion, trabajo,
salud.

Me intereso por si-
tuaciones y proble-
maticas que afectan
a la humanidad en
diversas partes del
pais y del mundo.

1.1.3. Repercusio-
nes del desarro-

llo social en la vida
personal. Recursos
y condiciones para
crecer, aprender y
desarrollarse en el
entorno. Identifica-
cion de desafios pa-
ra el desarrollo y el
bienestar colectivo:
justicia, igualdad,
solidaridad, susten-

tabilidad.

Sentido de perte-
nencia a la comu-
nidad, a la nacion
y a la humanidad.

Identifico interrela-
ciones entre el de-
sarrollo social y mi
vida personal, asf
como los compro-
misos que puedo es-
tablecer con mi pro-
pio desarrollo y el
mejoramiento de la
vida social.

Exploro retos pa-
ra el desarrollo y
bienestar colecti-
vos, asi como las
opciones que exis-
ten en mi entorno,
para mi proyecto
de vida personal.

Valoro los principios
de justicia, igualdad,
solidaridad y susten-
tabilidad en el desa-
rrollo de las colecti-
vidades.




1. 2. Aprender a tomar decisiones de manera informada y apegada a principios legales y éticos.

Subtemas

Competencia

Nociones

Habilidades

Actitudes

1.2.1. Elementos
para la toma de
decisiones perso-
nales: valoracion
de alternativas,
ventajas, desven-
tajas, posibilidades
y riesgos. Toma
de decisiones in-
formada y basada
en el respeto a los
derechos de los
demas.

Autorregulacion y
ejercicio respon-
sable de la liber-
tad.

Comprendo que,

al tomar decisiones
sobre mi persona,
requiero ponderar
alternativas con ba-
se en informacién
y con referencia a
los derechos de los
demas.

Argumento decisio-
nes sobre mi per-
sona y pondero al-
ternativas, ventajas,
desventajas, oportu-
nidades y riesgos.

Valoro la toma de
decisiones infor-
mada y apegada a
principios éticos.

1.2.2. Toma de de-
cisiones colectivas
ante problemati-
cas de orden so-
cial que afectan a
un grupo, comuni-
dad, organizacion
social o nacion:
salud, desempleo,
inseguridad, vio-
lencia, corrupcion.

Participacién so-
cial y politica.

Comprendo la im-
portancia de mi
participacién en
decisiones colec-
tivas sobre proble-
mas de orden so-
cial.

Formulo e inter-
cambio propues-
tas e ideas al tomar
decisiones con los
demas.

Manifiesto inte-

rés por trabajar con
otros en la toma de
decisiones colecti-
vas, sobre proble-
maticas de orden
social.

1.2.3. La parti-
cipacién de los
adolescentes y los
jovenes en el de-
sarrollo social de
Meéxico: su lugar
COMO grupo po-
blacional, su pro-
yeccion futura en
la vida econémi-
ca, social, politica
y cultural del pais.

Participacion so-
cial y politica.

Reconozco la ne-
cesidad de que los
adolescentes par-
ticipen en asuntos
de la vida econé-
mica, social, poli-
tica y cultural del
pais que condicio-
nan su desarrollo
presente y futuro.

Exploro espacios e
instituciones que
promueven la parti-
cipacién de los ado-
lescentes y jovenes
en asuntos de la vi-
da econémica, so-
cial, politica y cultu-
ral del pais.

Me intereso en
asuntos de la vida
econdmica, social,
politica y cultural
del pais




1.3. Condiciones y garantias para un desarrollo personal y social pleno.

Subtemas

Competencias

Nociones

Habilidades

Actitudes

1.3.1. Responsabili-
dad personal sobre
los derechos huma-
nos propios y de los
demas. Los derechos
humanos y el desa-
rrollo de las socie-
dades. Respeto a to-
da forma de vida, a
la integridad de los
ecosistemas, la jus-
ticia social y eco-
némica, la paz, la
democracia y la no
violencia.

Apego a la lega-
lidad y sentido
de justicia.

Comprendo la im-
portancia de los
derechos humanos
en mi vida personal
y en la conviven-
cia social, asi como
mis responsabilida-
des para su ejercicio
pleno.

Investigo las condi-
ciones de los dere-
chos humanos en
mi localidad, en el
pais y en el mundo,
y sus repercusiones
en el nivel de bien-
estar y el desarrollo
de personas y gru-
pos.

Asumo compromi-
sos con el respe-
to a toda forma de
vida, a la integri-
dad de los ecosis-
temas, la justicia
social y econémi-
ca, la paz, la de-
mocracia y la no
violencia.

1.3.2. Leyes, orga-
nismos e institucio-
nes que respaldan el
ejercicio de los de-
rechos humanos, en
México y el mundo.

Apego a la lega-
lidad y sentido
de justicia.

Identifico la funcion
de leyes, organis-
mos e instituciones,
que trabajan por el
cumplimiento de los
derechos humanos
en México y en el
mundo.

Consulto leyes na-

cionales sobre de-

rechos humanos, al
analizar las condi-

ciones de su ejerci-
cio en la vida coti-
diana.

Valoro las leyes

y las institucio-
nes que respaldan
el ejercicio de los
derechos huma-
nos.

1.3.3. Acuerdos in-
ternacionales que ga-
rantizan los derechos
de los adolescentes
en distintos aspec-
tos de su desarrollo:
educacién, alimenta-
cion, salud, vivienda
digna, recreacion y
trabajo.

Apego a la lega-
lidad y sentido
de justicia.

Identifico acuerdos
e instrumentos inter-
nacionales que res-
paldan los derechos
de los adolescentes.

Investigo acuerdos
internacionales sus-
critos por Méxi-
€O, que garantizan
los derechos de los
adolescentes y las
condiciones de su
aplicacién en nues-
tro pais.

Me responsabilizo
de mis derechos
como adolescente.




Bloque tematico II. Pensar, decidir y actuar para el futuro

2.1. Ambitos de reflexién y decisién sobre el futuro personal.

Subtemas

Competencia

Nociones

Habilidades

Actitudes

2.1.1. Conocimiento
y valoracién de las
capacidades, poten-
cialidades y aspira-
ciones personales.
Capacidad para tra-
zar metas y compro-
meterse con su rea-

lidad.

Conocimiento y cui-
dado de si mismo.

Reconozco mis ca-
pacidades, poten-
cialidades y aspira-
ciones personales

al trazar metas y
COMpPromisos perso-
nales.

Analizo mis ca-
pacidades, aspi-
raciones y po-
tencialidades
personales, para
el estudio, el tra-
bajo, el deporte y
el ocio.

Aprecio mis capa-
cidades, potencia-
lidades y aspira-
ciones personales,
para el logro de
metas y compro-
misos relacionados
con mi desarrollo
personal.

2.1.2. Escenarios y
ambitos de realiza-
cion personal: estu-
dio, trabajo, recrea-
cién y expresion.
Aprender a tomar
decisiones para una
vida plena. Igualdad
de oportunidades en
diversas situaciones
y ambitos donde se
participa: implicacio-
nes de la equidad de
género.

Conocimiento y cui-
dado de si mismo.

Reconozco el dere-
cho de hombres y
mujeres a la realiza-
cion personal.

Comprendo las rela-
ciones entre la rea-
lizacion personal y
la toma responsable
de decisiones.

Formulo planes
de accioén en di-
Versos escenarios
y ambitos para la
realizacion per-
sonal.

Asumo compromi-
S0s con acciones
orientadas a la rea-
lizacién personal.

Valoro las condi-
ciones de equidad
para el desarrollo
pleno de hombres
y mujeres.

2.1.3. Criterios que
se ponen en jue-

go en la eleccién

de opciones para el
futuro préximo. Las
expectativas de los
demas: familia, ami-
gos, escuela, comu-
nidad. Identificacion
de condiciones y
ambientes que favo-
recen estilos de vida
sanos.

Conocimiento y cui-
dado de si mismo.

Reconozco los cri-
terios y expectativas
sociales que entran
en juego al tomar
decisiones sobre mi
futuro.

Pondero los cri-
terios y las ex-
pectativas que
influyen en las
decisiones que
tomo sobre mi
futuro, y doy
prioridad a los
que conducen a
estilos de vida sa-
nos.

Valoro las decisio-
nes sobre mi futu-
ro, comprometidas
con estilos de vida
sanos.

2.1.4. El papel de la
informacion en las
decisiones sobre el
futuro personal. To-
ma de decisiones en
diversos ambitos del
proyecto de vida.

Conocimiento y cui-
dado de si mismo.

Comprendo que las
decisiones perso-
nales sobre el pro-
pio futuro requieren
sustentarse en infor-
macion confiable.

Identifico la in-
formacién que
requiero para to-
mar y argumentar
decisiones sobre
mi futuro perso-
nal.

Expreso apertura
para consultar di-
versas fuentes de
informacién que
contribuyan a sus-
tentar decisiones
sobre mi futuro
personal.




2.1.5. Ejercicio de Conocimiento y Reconozco mi ca- | Formulo escenarios | Asumo compro-
prospectiva: la per- cuidado de si mis- | pacidad para pro- | relacionados con misos con las
sona que quiero ser: | mo. yectar escenarios mi familia, escuela, | decisiones que
en la familia, en la futuros en diversos | amigos y comuni- | tomo sobre mi
escuela, con los ami- ambitos, asi co- dad. futuro personal.
gos y en la comuni- mo la congruencia
dad. que debe existir

entre ellos.

2.2. Caracteristicas de la ciudadania democrdtica para un futuro colectivo.

Subtemas Competencias Nociones Habilidades Actitudes
2.2.1. Una ciudadania | Participacion social | Comprendo que la | Investigo infor- Valoro la partici-
responsable, compro- | y politica. vida democratica macion que me pacién informada
metida, informada y del pais requiere de | permite compren- | de la ciudadania
consciente de sus dere- | Comprensién y una ciudadania res- | dery participar en | en asuntos de in-
chos y deberes. Parti- aprecio por la de- | ponsable, compro- | asuntos de interés | terés publico.
cipacién en asuntos de | mocracia. metida, informada colectivo.
interés comun: una via y consciente de sus
al fortalecimiento de la deberes y derechos.
democracia.
2.2.2. Responsabilidad | Participacion social | Reconozco que al Argumento mi Respeto la legali-
individual en la par- y politica. participar en asun- perspectiva perso- | dad como parte
ticipacion colectiva. tos colectivos re- nal respecto a las | de mi responsabi-
Respeto a laley, alos | Apego a la legali- quiero clarificar mi | acciones colecti- | lidad, al participar
derechos de los demas. | dad y sentido de perspectiva perso- vas en que parti- | en acciones co-
Informacioén y reflexién | justicia. nal, al tiempo que cipo. lectivas.
para la participacion respetar las leyes y
responsable y auténo- los derechos de los
ma. Argumentacion de demds, a fin de ac-
la perspectiva perso- tuar con autonomia.
nal, en acciones colec-
tivas.
2.2.3. Disposicion al Comprension y Reconozco los prin- | Utilizo procedi- Muestro disposi-
dialogo, a la toleran- aprecio por la de- | cipios y valores de mientos que favo- | cion al dialogo, la
cia y al debate plu- mocracia. la democracia, que | recen la participa- | tolerancia y el de-
ral. Escuchar activa- favorecen la plurali- | cion democratica: | bate plural.
mente y comprender dad, el disensoy la | el didlogo, la es-
la perspectiva de otras toma de acuerdos. cucha activa y la
personas. Acuerdos y comprension cri-
disensos. Andlisis de tica de perspec-
valores y compromisos tivas.
personales involucra-
dos en la participacion
colectiva.




2.2.4. La pluralidad
como coexistencia
pacifica de ideas. Co-
rresponsabilidad en las
decisiones que afectan
a todos. La solidari-
dad como compromi-
so social y politico con
situaciones que afec-
tan a las comunidades,
naciones y a la huma-
nidad.

Comprension y
aprecio por la de-
mocracia.

Comprendo que la
pluralidad implica
la coexistencia pa-
cifica de ideas, y es
fundamental para la
convivencia.

Promuevo el apre-
cio de la plurali-
dad como coexis-
tencia pacifica

de ideas, y de la
solidaridad como
proceso social y
politico.

Valoro la solida-
ridad como un
COmMpromiso so-
cial y politico.

2.3. Compromisos de los adolescentes ante el futuro.

Subtemas

Competencias

Nocion

Habilidades

Actitudes

2.3.1. Salud repro-
ductiva: métodos y
avances tecnolégi-
cos de la anticon-
cepcion. El significa-
do y el compromiso
social y personal de
la maternidad y pa-
ternidad no deseadas
en la adolescencia.
Autoestima y aserti-
vidad ante presiones
de la pareja.

Conocimiento y
cuidado de si mis-
mo.

Reconozco diversos
métodos de anticon-
cepcién y la impor-
tancia de responder
asertivamente ante
situaciones de ries-
go, en el ejercicio
de la sexualidad.

Investigo las im-
plicaciones de la
maternidad y la
paternidad ado-
lescente, en la vi-
da personal y so-
cial.

Valoro mis re-
Cursos persona-
les para el au-
tocuidado, asi
Ccomo mi cono-
cimiento de mé-
todos de anti-
concepcion para
prevenir emba-
razos no desea-
dos.

2.3.2. El tréfico y el
consumo de drogas
como problema que
lesiona los derechos
humanos y la calidad
de vida de las perso-
nas y trastoca la so-

ciedad.

Conocimiento y
cuidado de si mis-
mo.

Analizo los danos

del consumo vy trafi-
co de drogas, en las
personas y en la so-

ciedad.

Consulto y com-
paro en diversas
fuentes de infor-
macién el impac-
to del trafico y
consumo de dro-
gas, en México y
en el mundo.

Valoro los be-
neficios de una
vida libre del
consumo de sus-
tancias adictivas.

Rechazo el tra-
fico de drogas,
por ser una acti-
vidad contraria a

la legalidad.

2.3.3. Pensando el
futuro con los de-
mas. El ciudadano
que quiero ser. Valo-
racion de mis condi-
ciones y posibilida-
des actuales como
adolescente.

Comprensién y
aprecio por la de-
mocracia.

Reconozco las res-
ponsabilidades y de-
rechos que requiero
asumir para interve-
nir en mi entorno y
tomar parte en asun-
tos publicos.

Formulo iniciati-
vas y propuestas
desde mi condi-
cion de adoles-
cente, para el me-
joramiento de la
vida social.

Me intereso por
asuntos de inte-
rés publico.




Bloque tematico 111. Identidad e interculturalidad para una ciudadania democratica

3.1. El proceso de construccién de la identidad personal.

Subtemas

Competencias

Nociones

Habilidades

Actitudes

3.1.1. Elementos
que intervienen en
la conformacion
de la identidad
personal: grupos
de pertenencia,
tradiciones, cos-
tumbres, historias
compartidas, insti-
tuciones sociales y
politicas.

Conocimiento
y cuidado de si
mismo.

Reconozco la in-
fluencia que ejercen
en mi forma de ser,
pensar y actuar, los
grupos a los que per-
tenezco, las tradicio-
nes, costumbres, ins-
tituciones sociales y
politicas.

Analizo los elemen-
tos sociales, cultu-
rales y politicos que
influyen en la con-
formacion de mi
identidad personal.

Valoro criticamen-
te la influencia que
recibo de perso-
nas, grupos e ins-
tituciones, en la
conformacién de
mi identidad per-
sonal.

3.1.2. Historia per-
sonal, familiar y
cultural. Referen-
cias significativas
en la vida de un
individuo: otras
personas, grupos,
modelos y simbo-
los.

Conocimiento
y cuidado de si
mismo.

Comprendo que en
mi historia personal
influyen significati-

vamente personas,

grupos, modelos y

simbolos.

Describo personas y
situaciones significa-
tivas en mi historia
personal y familiar,
y analizo su impacto
en mi forma de ser,
pensar y actuar.

Valoro criticamen-
te la influencia de
diferentes perso-
nas, grupos, mo-
delos y simbolos,
en mi historia per-
sonal.

3.1.3. Identidades
adolescentes. Sen-
tido de pertenen-
cia a un grupo de
edad. Contextos,
influencias y ras-
gos de identidad.
Exploracion de las
pautas de relacién
en las comunida-
des donde partici-
pan adolescentes:
liderazgos, formas
de negociacion,
toma de decisio-
nes, margenes
para opinar y di-
sentir.

Conocimiento
y cuidado de si
mismo.

Comprendo que
existen diferentes
formas de ser adoles-
cente, de identificar-
se y de interactuar
con los demas.

Observo y analizo
comportamientos

y formas de comu-
nicacion vy relacion
de diversos grupos
de adolescentes, en
Meéxico y el mundo.

Valoro criticamen-
te diversas formas
de ser adolescente.




3.2. Sentido de pertenencia a la nacioén.

Subtemas

Competencias

Nociones

Habilidades

Actitudes

3.2.1. La identidad
nacional como resul-
tado de un proceso
histérico que ha da-
do sentido y signifi-
cado a la vida de las
personas: diferentes
manifestaciones de
la identidad nacio-
nal. Simbolos patrios
como referencia co-
mdn para los mexi-
canos.

Sentido de perte-

nencia a su comu-
nidad, a la nacion
y a la humanidad.

Reconozco los
elementos histo-
ricos, culturales y
geograficos que
identifican a los
mexicanos como
integrantes de una
nacion.

Identifico diversas
manifestaciones de
la identidad nacio-
nal, asi como su ori-
gen historico.

Exploro el significa-
do de los simbolos
patrios, para diferen-
tes personas.

Me identifico con
los simbolos pa-
trios sin menosca-
bo de mi sentido
de pertenencia a
culturas locales y
al género humano.

3.2.2. Diferencias
culturales que enri-
quecen a la nacién:
pluralidad y diversi-
dad. Reconocimien-
to del caracter mul-
ticultural del pais.
Empatia y dialogo en
la bisqueda de re-
laciones intercultu-
rales.

Respeto y valora-
cién de la diversi-
dad.

Sentido de perte-

nencia a su comu-
nidad, a la nacion
y a la humanidad.

Comprendo que
el pais se confor-
ma por un mosai-
co de personas y
grupos, que enri-
quecen la cultura
del pas.

Investigo las carac-
teristicas y condicio-
nes de vida de los
grupos culturales a
los que pertenezco.

Respeto las dife-
rentes formas de
vida de personas
y comunidades de
nuestro pais.

3.2.3. Sentido de
identidad y de perte-
nencia a la humani-
dad desde realidades
culturales y naciona-
les diversas. El res-
peto de otras formas
de identidad cultu-
ral, étnica, religiosa
y nacional, para ase-
gurar una conviven-
cia respetuosa en la
diversidad.

Sentido de perte-

nencia a su comu-
nidad, a la nacién
y a la humanidad.

Reconozco los
elementos cultura-
les que identifican
a los seres huma-
nos y las condi-
ciones que favo-
recen el didlogo
entre culturas.

Comparo y distingo
los rasgos que com-
parto con perso-
nas de México y del
mundo.

Investigo experien-
cias de conviven-
cia intercultural en
diversos contextos
geograficos.

Aprecio las formas
como la humani-
dad se expresa a
través de las cul-
turas.




Bloque tematico IV. Participacion y ciudadania democratica

4.1. La democracia como proceso histérico en las sociedades contemporaneas.

Subtemas

Competencias

Nociones

Habilidades

Actitudes

4.1.1. Ciudadania y
derechos politicos
como parte del re-
conocimiento de la
dignidad de las per-
sonas. Capacidad
de los miembros de
una sociedad para
elegir a sus gober-
nantes.

Comprension y
aprecio de la de-
mocracia.

Comprendo la im-
portancia de que la
ciudadania ejerza
sus derechos politi-
cos como parte de
sus derechos huma-
nos.

Identifico situacio-
nes de la vida coti-
diana en que la ciu-
dadania ejerce sus
derechos politicos.

Valoro positiva-
mente que en la
democracia, la ciu-
dadania elija a sus
gobernantes.

4.1.2. Momentos
del desarrollo de

la democracia en
México. Las dis-
putas del siglo xix:
centralismo y fede-
ralismo. La confor-
macién de un Esta-
do laico. El sufragio
efectivo y la no re-
eleccioén. El recono-
cimiento del voto
de las mujeres.

Comprension y
aprecio de la de-
mocracia.

Reconozco los prin-
cipales aconteci-
mientos historicos
que han contribui-
do a la formacion
del sistema demo-
cratico en México.

Investigo las trans-
formaciones del sis-
tema democrético
en México: transi-
cion democrdtica,
incremento de las
mujeres en cargos
de representacion

popular, entre otros.

Valoro la participa-
cion de hombres y
mujeres en la con-
solidacion del sis-
tema democrético
en México.

4.1.3. Retos de la
democracia en
México. Apego a la
Constitucién Poli-
tica para la regula-
cion del Estado y el
gobierno. Partici-
pacién ciudadana
y legitimidad de los
procesos electora-
les.

Comprension y
aprecio de la de-
mocracia.

Identifico los princi-
pales retos de la de-
mocracia en Méxi-
co: la participacion
ciudadana, la legiti-
midad de los proce-
sos electorales y el
apego a la Consti-
tucion Politica, para
la regulacion de las
acciones de Estado
y gobierno.

Exploro situacio-
nes de la vida diaria
en las que son evi-
dentes los retos de
la democracia en
México.

Me intereso por
las condiciones de
la democracia en
mi pais.




4.2. Organizacion del Estado mexicano.

Subtemas

Competencias

Nociones

Habilidades

Actitudes

4.2.1. Componentes
del Estado mexica-
no: poblacién, terri-
torio y gobierno. El
gobierno mexicano
como una republica
democratica, repre-
sentativa, sustenta-
da en la divisién de
poderes y el federa-
lismo. El principio de
soberania popular.

Comprension y
aprecio por la
democracia.

Comprendo la in-
tegracion del Esta-
do mexicano por la
poblacion, el terri-
torio y el gobierno.

Reconozco la divi-
sion de poderes, el
caracter democrati-
co y representativo
de los tres niveles
de gobierno —-mu-
nicipal, estatal y fe-
deral-, asi como las
formas en que se
expresa la sobera-
nia popular.

Investigo situacio-
nes en que se ex-

presan los compo-
nentes del Estado

mexicano.

Analizo asuntos de
interés pulblico para
explicar la estruc-
tura y el funciona-
miento del federa-
lismo, y apreciar
los principios de
soberania popular
y representatividad
democratica.

Valoro los princi-
pios que regulan al
gobierno democra-
tico y la participa-
cién ciudadana.

4.2.2. Fundamen-
tos del Estado de
derecho. La Cons-
tituciéon Politica de
los Estados Unidos
Mexicanos y su pa-
pel regulador en el
funcionamiento del
Estado. El respeto de
las libertades y dere-
chos fundamentales
de los ciudadanos.
Papel de las leyes y
las instituciones en
el funcionamiento y
la cohesién de la so-
ciedad. Cultura de la
legalidad y vias lega-
les para la participa-
cion democratica.

Apego a la legali-
dad y sentido de
justicia.

Comprension y
aprecio por la
democracia.

Reconozco que, en
un Estado de dere-
cho, las leyes de-
ben garantizar los
derechos funda-
mentales, regular
los actos de gobier-
no y la participa-
cién ciudadana.

Analizo las condi-
ciones de la legali-
dad en la vida po-
litica y social del
pais.

Valoro al Estado de
derecho, porque
garantiza los dere-
chos fundamenta-
les.




4.2.3. Mecanismos

de representacion de
los ciudadanos en el
gobierno democréti-
co. Los partidos poli-

Comprension y
aprecio por la
democracia.

Identifico los meca-
nismos de repre-
sentacion de los
ciudadanos en el
gobierno democra-

Analizo las ventajas
del sistema de par-
tidos, los procesos
de eleccion demo-
cratica y la partici-

Valoro positivamen-
te los mecanismos
de representacion
de los ciudadanos
en el gobierno de-

ticos y las elecciones tico; asi como los pacion ciudadana, | mocrético.
democraticas. Las derechos y respon- | frente a otras for-
obligaciones guber- sabilidades ciuda- mas de gobierno.
namentales para con danas frente a los
los ciudadanos y el actos de gobierno.
desarrollo social en
los niveles federal,
estatal y municipal.
El Estado democrati-
co como ideal ético
de la sociedad mexi-
cana.
4.3. Relacién de la ciudadania con la autoridad: la participacién democratica.
Subtemas Competencias Nociones Habilidades Actitudes

4.3.1. Principios que
dan sustento a la par-
ticipacion social. El
dialogo, la organiza-
cion y el estableci-
miento de acuerdos,
apego a la legali-
dad, respeto a los
derechos humanos,
responsabilidad y
compromiso en la
participacion.

Participacion so-
cial y politica.

Comprension y
aprecio por la
democracia.

Comprendo las ca-
racteristicas de la
participacion social
democratica: didlo-
go, organizacion y
establecimiento de
acuerdos, apego a la
legalidad, respeto a
los derechos huma-
nos, responsabilidad
y compromiso.

Exploro ejemplos

y situaciones de la
vida social donde
se ponen en practi-
ca principios de la
participacién social
democratica.

Valoro y promue-
vo la participacién
social democra-
tica.

4.3.2. Formas de or-
ganizacion social y
de control ciudadano
de las decisiones pu-
blicas. La legitimidad
de la autoridad de-
mocrdtica a través de
la rendicion de cuen-
tas y la transparencia
en el sano desempe-
fio del gobierno vy las
instituciones del Esta-
do. Comportamiento
ético del gobierno y
los partidos politicos.

Participacion so-
cial y politica.

Comprendo que en
la democracia, las
autoridades repre-
sentan los intereses
de los ciudadanos,
por lo que deben
rendir cuentas y ac-
tuar con transparen-
cia para mantener
su legitimidad.

Investigo formas de
organizacion social
y de control ciuda-
dano de las deci-
siones publicas, en
la localidad donde
vivo.

Manifiesto inte-
rés por conocer
las acciones del
gobierno y de las
autoridades de mi
localidad, mi enti-
dad y mi pais.




4.3.3. Diversas for-
mas de organizacion
colectiva. Organiza-
cion del Estado y de
la sociedad. Respues-
tas de la sociedad
organizada ante las
limitaciones de las
instancias guberna-
mentales.

Participacién so-
cial y politica.

Comprendo el papel
de las organizacio-
nes sociales, en la
corresponsabilidad
de las decisiones so-
bre los asuntos pu-
blicos.

Participo en organi-
zaciones de la es-
cuela y la localidad
para intervenir en
asuntos de interés
colectivo.

Me intereso y par-
ticipo de forma or-
ganizada en asun-
tos de caracter
colectivo.

4.3.4. Mecanismos y
procedimientos para
dirigirse a la autori-
dad. Colaboracién
con la autoridad en
asuntos que forta-
lezcan el Estado de
derecho y la convi-
vencia.

Participacion so-
cial y politica.

Comprendo que la
participacion de los
ciudadanos en los
asuntos publicos es
fundamental para
el sistema democra-
tico.

Formulo solicitudes
y propuestas sobre
asuntos de interés
colectivo, para pre-
sentarlos ante auto-
ridades de la escue-
la'y de la localidad.

Valoro mi derecho
a participar en
asuntos que con-
tribuyen al bienes-
tar colectivo.




Bloque tematico v. Hacia una ciudadania informada, comprometida y participativa

5.1. Los adolescentes y su relacién con los medios de comunicacién.

Subtemas

Competencia

Nociones

Habilidades

Actitudes

5.1.1. Mirarse en
los medios. Identi-
ficacion y proyec-
cion de los ado-
lescentes en los
simbolos e image-
nes.

Conocimiento
y cuidado de si
mismo.

Reconozco que las
y los adolescen-

tes son usuarios
frecuentes de los
medios de comuni-
cacion, por lo que
reciben influencia
de los mismos en la
conformacién de su

identidad.

Analizo simbolos e
imagenes difundidas
por los medios de
comunicacion, diri-
gidos a adolescentes
y jovenes, que influ-
yen en mi forma de
ser, pensar y actuar.

Valoro de manera
critica mi identifica-
ciéon con modelos y
estilos de vida juve-
niles, difundidos por
los medios de co-
municacion.

5.1.2. Publicidad,
consumo y géne-
ro. Distincién entre
practicas de con-
Sumo y consumis-
mo. Examen de

las estrategias de

la publicidad y la
mercadotecnia diri-
gidas a los adoles-
centes. Posiciona-
miento valoral ante
las mismas.

Respeto y valo-
racion de la di-
versidad.

Identifico la presen-
cia de estereotipos
juveniles de género,
en la publicidad, di-
rigidos a poblacién
adolescente.

Observo y evalto la
publicidad dirigida a
hombres y mujeres
adolescentes.

Analizo los conte-
nidos publicitarios

y las estrategias de
mercadotecnia para
promover el consu-
mismo entre los ado-
lescentes.

Asumo una posicion
critica respecto a los
contenidos publici-
tarios y las estrate-
gias de mercadotec-
nia dirigidas a los
adolescentes.

5.1.3. Funcién so-
cial de los medios
de comunicacién.
El manejo de infor-
macion en los me-
dios. Su papel en
la divulgacién de la
ciencia, la cultura
y el deporte. Leyes
que regulan el pa-
pel de los medios.
Pluralidad, respeto,
derechos humanos,
responsabilidad,
cultura de masas y
libertad en los me-
dios.

Respeto y valo-
racion de la di-
versidad.

Comprendo que los
medios de comuni-
cacion tienen una
funcion social, en

la divulgacién de la
ciencia, la cultura y
el deporte, regula-
da por leyes que ga-
rantizan el derecho
a la informacioén, a
la libertad de expre-
sion, y el respeto a
los derechos huma-
nos.

Comparo y analizo
la oferta informativa,
cientifica, cultural y
deportiva de algunos
medios de comuni-
caciéon como parte
de su funcién social.

Valoro los principios
de pluralidad, res-
peto a los derechos
humanos, respon-
sabilidad y libertad
que requieren sus-
tentar la labor de los
medios.




5.2. Los medios de comunicacién: recursos para aprender.

Subtemas

Competencia

Nociones

Habilidades

Actitudes

5.2.1. Plantear pre-
guntas e investigar en
los medios. Acceso

a los medios de co-
municacion y a las
tecnologias de la in-
formacion. El trabajo
en los medios dentro
y fuera de la escuela.

Participacion
social y poli-
tica.

Comprendo la im-
portancia de los
medios para acce-
der a informacién
de diferentes tipos.

Formulo preguntas
y realizo bdsquedas
en los medios que
me permiten pro-
fundizar mi conoci-
miento y fundamen-
tar mi perspectiva
sobre un asunto o
problema.

Valoro criticamente
las posibilidades que
ofrecen diversos me-
dios y redes de infor-
macioén en mi apren-
dizaje.

5.2.2. Calidad infor-
mativa de cadenas y
redes de comunica-
cién. Produccién y
vigencia de la infor-
macion procedente
de diferentes medios.

Comprension
y aprecio por
la democracia.

Reconozco que

la calidad de la
informacién que
se transmite por
diversos medios
afecta la compren-
sion del mundo en
que vivo.

Propongo criterios
para evaluar dife-
rentes tipos y cali-
dades de la infor-
macion, en torno a
un asunto o proble-
ma especifico.

Valoro la importan-
cia de contar con
informacién veraz y
confiable, y basada
en criterios cientifi-
Cos.

5.3. Los adolescentes y su participacién informada ante los medios.

Subtemas

Competencia

Nociones

Habilidades

Actitudes

5.3.1. Los medios co-
mo espacios de par-
ticipacion social y
politica. Analisis de
los espacios que pro-
mueven los medios
de comunicacién pa-
ra la participacion li-
bre, creativa, respe-
tuosa y solidaria de
los jovenes.

Participacion so-
cial y politica.

Identifico las po-
sibilidades de los
medios de comu-
nicacién para la

mada de los ado-
lescentes.

participacion infor-

Formulo propues-
tas para participar
en acciones de be-
neficio colectivo,

a través de los es-
pacios que brindan
los medios de co-
municacion e infor-
macién de mi loca-

lidad.

Valoro positivamen-
te la importancia de
participar de mane-
ra informada, crea-

tiva, libre, respetuo-
sa y solidaria en los
medios.

5.3.2. Derecho a la
informacién y res-
ponsabilidad ante

el manejo de infor-
macién. Implicacio-
nes del manejo y
difusién de informa-
cion: responsabili-
dad sobre la informa-
cion que se difunde,
compromiso con la
audiencia a la que se
dirige, respeto a opi-
niones diferentes.

Comprension y
aprecio por la
democracia.

Reconozco mi de-
recho a la infor-
macion como una
condicién para la
participacion de-
mocratica. Com-

ciones de manejar

cién.

prendo las implica-

y difundir informa-

Acudo a instancias
responsables de di-
fundir informacién
que me permite
tomar decisiones
personales y colec-
tivas. Empleo y di-
fundo informacién
de manera respon-
sable.

Asumo responsa-
bilidades para ma-
nejar y difundir
informacién y com-
promisos con la au-
diencia a la que me
dirijo.
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